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/ ROZMOWY O DOSTEPNOSCI

Sztuka eksploracji

Z Patrycja Jarosinska rozmawia Jakub Studzinski

Pomyst wywiadu z niestyszaca artystka Patrycja Jarosinska powstat w
nawigzaniu do pytania Katarzyny Zeglickiej o to, czy niepetnosprawnos¢ jest
kluczowa w dziataniach artystycznych, czy trzeba o niej mowié. Patrycja nie
podkresla w swojej sztuce niepetnosprawnosci i nie przynalezy do zadnej
grupy artystek i artystéw z niepetnosprawnoscia; rzadko méwi o tym, ze jest
niestyszaca. Dla niej liczy sie praca i kompetencje, a jezyk migowy jest po

prostu jezykiem jak kazdy inny - otwartym na eksploracje.

Mozesz na poczatek opowiedziec¢ o sobie w kilku zdaniach?

Jestem pedagozka, aktorka, tancerka, osoba niestyszaca, choreografka PJM
(polskiego jezyka migowego). Pracuje jako wychowawczyni w Osrodku
Szkolno-Wychowawczym dla Mtodziezy Niestyszacej i Stabostyszacej w
Krakowie przy ulicy Grochowej 19. Prowadze tam zajecia teatralno-taneczne

dla Gluchej mlodziezy i inkluzywne warsztaty teatralno-ruchowe. Oprocz



tego bratam udziat jako aktorka w spektaklach: Kurtyna kobiet, Translacje,
Siostrzenstwo, Wojna w niebie, PARALIPOMENA - dokqd zaprowadzi nas
Maty Ksigze. Uczestniczytam w licznych rezydencjach artystycznych, m.in.
podczas Festiwalu Dance Air w Hadze w ramach projektu Europe Beyond
Access (Holandia), METAL Chauffeur’s Cottage w Peterborough
(Zjednoczone Krolestwo), a takze w laboratoriach takich jak ,Taniec i
niepelnosprawnos¢ - przekraczanie granic” organizowanym przez Narodowy
Instytut Muzyki i Tanca w Bytomiu (w Teatrze Rozbark) i w Warszawie. Na

koncie mam rowniez udziat aktorski w filmach Piora i Afonia.

W jaki sposdb stalas sie artystka profesjonalna? Kiedy?

To dosy¢ trudne pytanie. Uwazam, ze jeszcze nie moge siebie nazywac
profesjonalng artystka. Mysle, ze potrzeba dthuzszego procesu, zeby
wyksztalci¢ w sobie to poczucie. Na razie pozwalam sobie na

eksperymentowanie i odkrywanie swojego artystycznego ja.

Zgadzasz sie z tym, ze Wojna w niebie (rez. Dominika Feiglewicz,
Cricoteka, 2018), ktora otrzymala gléwna nagrode w konkursie na
najlepszy spektakl niezalezny The Best Off (2019), organizowanym
przez Fundacje Teatr Nie-Taki, byla punktem przelomowym w twojej

karierze?

Nie, nie mysle o tym w ten sposdéb. Spektakl Wojna w niebie byt kolejnym
wydarzeniem zwiazanym ze sztuka, z teatrem. Sztuka teatralna towarzyszyta
mi od najmtodszych lat. Gdyby zacza¢ wymienia¢ od poczatku, uzbieratoby

sie troche. Zawsze poszukiwatam i bede poszukiwac réznych sposobéw



dojscia do kultury. Nie musi to oznaczac¢ kariery. Wystarczy, jesli bede po
prostu tworzy¢, poszerzac horyzonty sceny i widowni dla osob g/Gluchych,
stabostyszacych i styszacych. Bede taczyé dwa swiaty. To mi w zupetnosci
wystarczy. Natomiast taniec jest mi jeszcze blizszy. Punktem przetomowym
dla mnie byta wspotpraca z Narodowym Instytutem Muzyki i Tanca (NIMiT).
Dzieki niej miatam mozliwos¢ poznania instruktorek i instruktoréw tanca,
wiele od nich sie nauczytam. Ta wspotpraca popchneta mnie do rozwijania
sie pod wzgledem artystycznym - zostaltam zaproszona przez Marca Brewa
na rezydencje artystyczng w Holandii. To byt dla mnie olbrzymi krok do
przodu. Po dwutygodniowej rezydencji miatam tyle pomystow i inspiracji, ze
zdecydowatam sie skupic¢ na tancu. Dzieki temu mogtam spetié¢ swoje

marzenia zwigzane z wystepami artystycznymi.

Jakie osoby artystyczne wywarly duze wplywy na twoja sztuke, na
twoja perspektywe w dzialaniach artystycznych?

Od najmtodszych lat podziwiatam taniec i teatr. Wszystko zaczeto sie w
Osrodku dla Stabostyszacych w Szczecinie, tam zaszczepito sie we mnie
pragnienie taczenia sie ze sztuka, rozwijalam te umiejetnosci na kazdym
etapie ksztalcenia. Bardzo inspiruja mnie zagraniczne teatry dla Gtuchych
(na przyktad Manu w Norwegii), Fascynuje mnie jezyk migowy jako mdj
wlasny jezyk, chce wykorzystywac go jako integralny element mojej sztuki,
mojego tanca. Zaczetam eksplorowac ten obszar, gdy dorastatam. Staram sie
laczy¢ taniec i jezyk migowy w sposéb harmonijny. Inspiruja mnie i na moja
sztuke wptywaja osoby choreograficzne pracujace z metoda Swiadomosci

ciata i improwizacja, takie jak Marc Brew, Pina Bausch, Rudolf Laban.



Katarzyna Zeglicka w rozmowie z Izabela Zawadzka i Barbara
Pasterak (Jestem jak kon trojanski, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna”
2023 nr 178) okresla sie jako kon trojanski o imieniu Token, ktory
odslania falszywa inkluzywnos¢ w instytucjach kultury. Czy tez
stosujesz podobna technike? Czy aspekty zwigzane z inkluzywnoscia

sa dla ciebie wazne?

Przytocze tutaj sytuacje, ktérej doswiadczytam. Pewnego razu zostatam
zaproszona na festiwal zwigzany z tancem jako prowadzaca warsztaty.
Dostatam informacje, ze organizatorzy zapewnia ttumaczenie PJM - to byto
dla mnie bardzo wazne. Zgodzitam sie. Dzien przed warsztatami
powiadomiono mnie, ze organizatorzy pomylili terminy i nie byli w stanie
zalatwic¢ dla mnie ttumacza PJM. W zwiagzku z tym musialtam odmowic. To nie
byta dla mnie komfortowa sytuacja. Od tego momentu sprawdzam taka
mozliwos¢ w instytucjach kultury. Wazne jest dla mnie réwniez to, aby
instytucje kultury - jesli zamierzaja organizowa¢ wydarzenia dostepne dla
0s0b g/Gluchych i stabostyszacych - robily to razem z nimi. Nie z osobami
styszacymi, ktore reprezentuja osoby g/Gtuche, bo nie o to chodzi. Dzieki
temu osoby g/Gluche i stabostyszace moga mie¢ poczucie, ze sq sprawcze i

wystuchane.

Czy czujesz sie artystka z niepelnosprawnoscia i czy myslisz, ze nalezy

o tym glosno moéwic? Jak to jest twoim zdaniem?

To kluczowe pytanie. Mysle, ze nie chcialabym mowi¢ o swojej
niepelnosprawnosci. Realizuje swoje marzenia. Nie odgradzam sie od
rzeczywistosci. Tworze to, co chce tworzy¢. Kocham to, co robie. Poszerzam

sztuke i kulture dla oséb g/Gluchych i stabostyszacych, chce da¢ im



mozliwos¢ wziecia w niej udziatu, rozwoju, odbierania wartosci i piekna
sztuki. Nie definiuje siebie jako osoby z niepetnosprawnoscia. Nie pozwalam,
by to okreslenie wptywato na moja tworczosc i pasje. Moze wlasnie w tym

tkwi piekno - w pokonywaniu barier i w prawdziwym byciu soba na scenie.

Zauwazylem, ze nigdy w swojej sztuce nie podkreslasz wlasnej

niepelnosprawnosci. Jest ona jakby niewidoczna...

No tak. Whasnie o to mi chodzi, ta niepelnosprawnos¢ nigdy nie byta i nie jest

elementem mojej sztuki i mojej tozsamosci.

W pazdzierniku 2022 roku wystartowala kampania spoteczna
organizowana przez British Council I am an artist (Jestem
artysta/Jestem artystka)'. Udzial w niej braly znane osoby artystyczne,
m.in. Filip Pawlak, Katarzyna Zeglicka, Joanna Pawlik, Tatiana
Cholewa, Daniel Kotowski. Kampania ma na celu pokazanie przede
wszystkim, ze osoby z niepelnosprawnoscia sa réwniez
profesjonalnymi artystkami i artystami, i ta niepelnosprawnosc¢
absolutnie ich nie wyklucza. W kampanii udzial réwniez wziely osoby

sojusznicze, m.in. Dominika Feiglewicz. Czy wzielabys w niej udzial?

Byto tak... Najpierw promocja kampanii I am an artist z udziatem artystek i
artystéw z niepetnosprawnosciami oraz oséb sojuszniczych wyswietlita mi sie
na Facebooku - wowczas nie zostalam jeszcze zaproszona. Spotkatam sie z
pytaniami i komentarzami, dlaczego nie ma mnie w tej kampanii. Po pewnym
czasie zostalam zaproszona, ale ostatecznie podjetam decyzje o niebraniu w

niej udzialu ze wzgledu na to, ze nie czutam potrzeby pokazania swojej



niepelmosprawnosci, gdyz, tak jak wspomniatam, nigdy ona nie byta

elementem mojej sztuki i mojej tozsamosci.

Jak to sie stalo, ze podjelas decyzje o wykorzystaniu polskiego jezyka
migowego (PJM), ktory jest naturalnym jezykiem Gluchych, w

dzialaniach artystycznych?

Polski jezyk migowy (PJM) jest moim jezykiem. Jezykiem, ktérego uzywam w
zyciu i w codziennej komunikacji. I wlasnie chciatam sie nim podzieli¢ ze
Swiatem, pokazaé¢ mu czastke siebie. PJM jest jezykiem ekspresyjnym,
wizualno-przestrzennym i bardzo bogatym, ktéry daje mi pelng mozliwosé
przekazu, dlatego jest obecny w mojej sztuce tanecznej. Jest to czes¢ mnie,

czes¢ mojej tozsamosci.

W 2023 roku otrzymalas artystyczne stypendium tworcze Miasta
Krakowa w celu wypracowania pokazu Jezyk (z) ciata opartego na
pracy warsztatowej. Dlaczego zdecydowalas sie na taka forme i

nazwe?

Po licznych konsultacjach z osobami z mojego otoczenia, zdecydowatam sie
na tytut Jezyk (z) ciata, bowiem jest to sztuka oparta na metodzie giebokiego
sensu i Swiadomosci ciata. Dzieki tej metodzie mozemy skupic¢ sie na wnetrzu
i wydoby¢ z siebie, ze swojego ciata jezyk, emocje. Chcialtam na przykladzie
pracy warsztatowej pokaza¢ moja metode, autorska i nowatorska metode
tanca z uzyciem jezyka migowego. Taka forma daje mozliwos¢ rozwoju,

doswiadczania nowych rzeczy, badania, sprawdzenia tej mozliwosci.

Czyli to jest proba stworzenia minilaboratorium? Badacie, szukacie,

eksplorujecie jezyk migowy, by polaczy¢ go z ruchem.



Tak. Te warsztaty byly okazja do sprawdzenia, do eksplorowania nowej

formy ekspresji tanca z uzyciem jezyka migowego.

Przy okazji pokazu powarsztatowego Jezyk (z) ciala mowilas w
rozmowach i w reportazu podsumowujacym, ze jestes autorka nowej
koncepcji - koncepcji laczenia tanca z jezykiem migowym. Czy

moglabys o tej koncepcji opowiedziec?

Koncepcja ta w gtownej mierze umozliwia ekspresje niewerbalna,
komunikacje bez stéw miedzy tancerkami a widownia i Swiatem. Umozliwia
przekazanie mysli i uczuc. Idea ta jest bardzo wyrazista i dzieki temu
publiczno$¢ moze zobaczy¢, doswiadczy¢, co ciata 0sob tanczacych méwia,
co chca im powiedzie¢, co te znaki migowe oznaczaja. Warto tutaj
podkreslié, ze jesli korzystamy z PJM w tancu, to osoby wykonujace
choreografie zmieniaja swoja ekspresje, swoje twarze, pracuja wiecej z
ciatem, zyskuja wieksza Swiadomos¢ pracy z cialem. Znaki migowe pod

katem interpretacji ich prowadza.

Wyprodukowalas pokaz powarsztatowy Jezyk (z) ciata (premiera: 14
stycznia 2024 roku w Cricotece w Krakowie). Co bylo celem tego
pokazu? Czy udalo ci sie przekaza¢ publicznosci swoja historie,

pokazac siebie?

Mam poczucie, ze w pewnym sensie udato mi sie pokaza¢ widzom moja
perspektywe na taniec z wykorzystaniem jezyka migowego. Osobom
wystepujacym udato sie pokazaé publicznosci swoje wewnetrzne piekno,

opowiadajac przy tym swoja historie.

Po spektaklu pojawily sie pewne watpliwosci ze strony publicznosci,

dotyczace glownie muzyki (kompozytor: Piotr Roemer), ktora, ich



zdaniem, nie spaja pokazu w calosc¢. Jaka byla twoja wizja

umieszczenia muzyki w pokazie?

Muzyka jest podktadem dla oséb tanczacych styszacych, w pewnym sensie
wspiera je w oswajaniu sie z tg koncepcja. Osoby styszace odbieraja swiat za
pomoca stuchu, za pomoca dzwiekow, a tutaj eksplorujemy jezyk migowy.
Dzieki muzyce odbior mojej pracy jest dla nich bogatszy. Natomiast osobom
gluchym muzyka daje poczucie rytmu za posrednictwem wibracji. To tez, w
mojej opinii, jest pomocne w tworzeniu na scenie relacji z pozostatymi

osobami wystepujacymi.

Ogladajac twoja sztuke, mozna odnies¢ wrazenie, ze poprzez taniec
polaczony z jezykiem migowym prébujesz uczy¢ widownie
konkretnych znakow migowych, probujesz komunikowac sie z nimi,

cos przekazac. Czy tak jest?

Nie myslatam o tym jako o nauce. Bardziej chodzito mi o to, ze widownia ma
okazje zobaczy¢ swiat 0sob g/Gluchych, piekno ich jezyka, zrozumie¢ go.
Chce przez to wlaczy¢ osoby g/Gtuche do Swiata sztuki i kultury - dac
mozliwo$¢é rozwoju pasji, zainteresowania i wzbogacaé¢ stownictwo stuzace
wyrazania emocji. Tak naprawde nie mamy wielu okazji do przezywania
emocji w jezyku migowym. Sa dostepne napisy, niekiedy tlumaczenia, a to
nie to samo. Po pokazach osoby g/Gtuche przychodzily i méwity, ze byto
pieknie. I ze chca wiecej takich spektakli, spektakli w PJM. Natomiast
g/Gluche osoby aktorskie wystepujace w moim spektaklu poczuty sie
dowartosciowane. Dzieki jezykowi PJM przekroczyly bariere, otworzyly sie w
relacjach. Tworze wiec teatr, sztuke, taniec gtdwnie z mysla o osobach
g/Gluchych. Chciatabym w przysztosci stworzy¢ teatr dla ludzi, ktérzy

doswiadczaja barier jezykowych.



Jak mialby funkcjonowac taki teatr?

Mamy spektakle ttumaczone na PJM i zawierajace napisy, ale g/Gtusi
napotykaja pewne bariery. Musza kierowa¢ uwage na osobe ttumaczaca lub
na napisy, tracac przy tym to, co sie dzieje na scenie. A spektakle migane
daja osobom g/Gluchym (analogicznie jak osobom styszacym) mozliwos¢
przyjscia do swojego swiata. Przyktadem takiego teatru jest MANU w
Norwegii - jest to jedyny profesjonalny teatr w tym kraju, gdzie pierwszym i
najczesciej jedynym jezykiem scenicznym jest norweski jezyk migowy. Maja
stale miejsce wystepow i spotkan z g/Gtuchymi (w Oslo), gdzie g/Glusi tworza
kulture, dyskutuja o niej i gdzie dostepnos¢ dla osob styszacych jest réwniez

zapewniona.

Bardzo czesto laczysz taniec ze znakami kulturowymi (sa to znaki w
polskim jezyku migowym, ktore nie maja odpowiednikow w jezyku
polskim, nie mozemy przelozyc¢ ich w dostlowny sposdb, nie znajac
kontekstu). Czy jest to sposob pokazania widowni, ze jestes natywna
uzytkowniczka PJM?

PJM jest bardzo bogatym jezykiem i stosujac go jako natywna uzytkowniczka,
jestem z niego dumna. PJM, jak kazdy inny jezyk, ciagle sie rozwija, jest
coraz bogatszy. Proces ten jest naturalny, tak jak w jezyku polskim czy w
innych jezykach. PJM jest zupeinie odrebnym jezykiem, zawiera wiasne
zwiazki frazeologiczne, wtasne znaki kulturowe, odrebna strukture
gramatyczng. Trzeba pamietaé, ze PJM nie jest sztuka, jest jezykiem.
Korzystam ze znakéw migowych, ktére, z racji bycia znakami wizualno-
przestrzennym, moga w ramach spektaklu funkcjonowacé jako jezyk i taniec

jednoczesnie.

W twojej sztuce laczenie swiatow g/Gluchych i styszacych jest bardzo



wazne.

Tak. Bardzo mi zalezy na tym, zeby swiat byt inkluzywny. Chodzi o to, by nie
baé sie siebie nawzajem, tylko razem dziataé. Bedac razem, bardzo duzo sie
od siebie uczymy. Laczac dwa swiaty, mozemy uzupeiiaé swoje, w pewnym
sensie, braki i tworzy¢ intensywne przezycia dla réoznorodnej widowni.
Przede wszystkim chodzi mi o odkrywanie siebie, poznanie wtasnych emocji.
Nie mowiac werbalnie, a méwigc znakami, gestami, mimika, potrafimy
dotrze¢ do kazdej i kazdego. Wazne dla mnie jest to, zeby kultura g/Gtuchych
mogta sie rozwijac¢, potrzebne jest zwiekszenie widocznosci g/Gtuchych
artystek i artystdw - i to nie tylko w spotecznosci g/Gtuchych, ale na rowni z
innymi artystkami i artystami - w teatrach, galeriach etc. jako oséb
tworzacych i 0séb uczacych, dzielacych sie z innymi swoja praktyka. Nie
mamy w Polsce tak porzadnej i dostepnej edukacji artystycznej, ktora
umozliwi osobom g/Gluchym rozwijania sie w dziedzinach artystycznych

takich jak taniec, teatr czy aktorstwo.
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