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/ ROZMOWY O DOSTEPNOSCI

Audiodeskrypcja: miedzy opisem a
interpretacja

Z Agnieszka Misiewicz i Katarzynag Peplinska-Pietrzak
rozmawia Julia Hoczyk

W Stanach Zjednoczonych audiodeskrypcja (AD) pojawila sie juz w
latach siedemdziesiatych XX wieku, a w Polsce pod koniec lat
dziewiecdziesiatych, przy czym intensywniej zaczela rozwijac sie
dopiero w pierwszej dekadzie XX wieku rownolegle w kinie' i teatrze
(Jest krolik na ksiezycu w Bialostockim Teatrze Lalek w 2007 roku).
W polskim prawie waska definicja AD zaistniala w podobnym czasie,
w 2010 roku w Ustawie o radiofonii i telewizji, a jej funkcje
sprowadzono do pomocy osobom z niepelnosprawnoscia wzroku.
Rownolegle Fundacja Audiodeskrypcja opracowala standardy
przygotowywania AD. Dwa lata pézniej Fundacja Kultury Bez Barier
wydala broszure poswiecona audiodeskrypcji. Z czego wynika to, ze w
Polsce AD rozwinela sie o wiele pdzniej niz w Stanach? I jak nasz kraj

wyglada na tle calej Europy?



AGNIESZKA MISIEWICZ: W Polsce dopiero w ostatnich latach zaczeliSmy
dostrzegaé potrzebe wlaczania osob z niepelnosprawnosciami do zycia
spotecznego i kulturalnego. W Ameryce audiodeskrypcja pojawita sie
najpierw w kinie, a dopiero pdzniej w teatrze czy tancu. Zaréwno jednak w
USA, jak i w Polsce w ciggu ostatnich kilkunastu lat wiele sie w tym obszarze
zmienito, acznie z przywotanymi przez ciebie standardami. Standardy
audiodeskrypcji, czyli reguly pisania i ,zawodowe” normy dla
audiodeskryptoréw, zostaly zebrane przez Fundacje Audiodeskrypcja’.
Czerpata ona wzory przede wszystkim z USA, Kanady, Wielkiej Brytanii czy
Hiszpanii, a wiec krajow, w ktérych udostepnianie tresci audiowizualnych
osobom z niepelnosprawnoscia wzroku byto bardziej zaawansowane. Trzeba
jednak pamietac, ze standardy powstawaly tam wiele lat temu, a
audiodeskrypcja powinna podazac za zmianami technologicznymi, za coraz
szerszym postrzeganiem dostepnosci, za zmianami w sztuce. Dotyczy to
szczegodlnie sztuk performatywnych, w ktérych powinna reagowac na to, co

wydarza sie ,tu i teraz”.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Jestem swiezo po nieformalnej dyskusji
z udziatem kilkorga audiodeskryptorow, audiodeskryptorek i 0séb z
niepelnosprawnoscia wzroku, podczas ktérej odnosiliSmy sie do standardéw
AD. Jednym z podstawowych wymogow jest opisywanie wylacznie tego, co
mozna zaobserwowaé¢ w warstwie wizualnej. MéwiliSmy o potrzebie
spotkania sie w wiekszym gronie, aby wspolnie zastanowic sie, czy standardy

nie wymagaja aktualizacji.

Jak dzis definiuje sie audiodeskrypcje i jakie funkcje ona speinia lub

moze spelniac?



KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Najpopularniejsza definicja
audiodeskrypcji mowi, ze jest to przekazywany droga stuchowa opis

elementow wizualnych.

AGNIESZKA MISIEWICZ: W tej podstawowej, ,klasycznej” formie AD nie
uwzglednia tego, ze w spektaklu tanecznym czy teatralnym wazne sa tez

emocje 1 intencje.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Tak, zdecydowanie. A przeciez ruch i
intencja, z jaka jest wykonywany, oraz zwigzane z nim emocje to wazne
elementy budowania postaci. Z mojej perspektywy ta intencja i te emocje sa
dla odbioru przedstawienia duzo bardziej istotne niz powiedzenie, ze ktos
wstaje czy siada, bo jest zirytowany - moze na to wskazywac intonacja
aktoréw, nie trzeba dopowiada¢. Srodowisko audiodeskryptoréw jest
podzielone. Sa osoby, ktére méwia: ,tak, musimy zajrzeé gtebiej, poza to, co
widzimy na pierwszy rzut oka”, ale sa i takie, ktore twierdza: ,nie, to juz nie
jest rola audiodeskrypcji, my opisujemy tylko to, co widac”, co zgodne jest z

jej »klasyczng” definicja.

AGNIESZKA MISIEWICZ: O ile niektore intencje czy emocje rzeczywiscie da
sie wyczytac¢ z tonu gtosu i nie ma sensu dublowac tego w audiodeskrypcji, o
tyle inne realizowane sg wytacznie poprzez mimike czy mowe ciata. Sa to
czasem niuanse, subtelne znaki, ktére audiodeskryptor przede wszystkim
musi najpierw wychwycic¢, a potem zdecydowac, czy ograniczony czas miedzy
dialogami pozwoli mu podzieli¢ sie nimi z odbiorca - i czy chce to robi¢, czy
moze uzna to juz za nadinterpretacje. Oprocz dwéch podejs¢ do kwestii, czy
w og0le opisywac emocje, istnieja tez dwie szkoty odnoszace sie do tego, jak
to robié. A wiec czy je nazywac i powiedziec¢, ze ktos jest np. zirytowany, czy
raczej opisac to, co on robi i co wskazuje na jego irytacje. Z punktu widzenia

ekonomiki audiodeskrypcji pierwsze podejscie jest szybsze i tatwiejsze, bo



jeden wyraz duzo zatatwia. Ale rodzi sie rowniez pytanie, czy to juz nie jest
interpretacja, bo by¢ moze na scenie, w dzialaniu pojawia sie inna emocja
czy inna intencja. Moze wiec lepiej opisac¢, co postac robi, zeby widz mogt
sam wyobraziC sobie, jaka emocje przezywa bohater. Przechodzimy tu do roli

audiodeskryptora i do pytania o granice miedzy opisem a interpretacja.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Mam te dylematy za kazdym razem,
zarowno gdy zamawiam audiodeskrypcje do spektaklu, jak wtedy, kiedy
sama jq pisze. To trudne wybory. Dlatego lubie zacza¢ od catosSciowego
spojrzenia na to, co mam opisywac, i zadac¢ pytanie o cele, strategie,
znaczenia. Ogromnym wsparciem (rzadszym, nizbym chciata) jest bliska
wspolpraca z zespotem tworzgcym spektakl. Cenie mozliwos$¢ dopytania, co
wydarzalo sie na probach, jakie sa intencje czy zatozenia roli, jaka praca z
ciatem zostata przeprowadzona. Takie rozmowy poruszaja moja wyobraznie i

podpowiadaja kierunek audiodeskrypcji.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Zachecam do takich konsultacji wszystkie osoby,
ktore tworza audiodeskrypcje do wydarzen na zywo (w przypadku filmu
zazwyczaj nie mamy kontaktu z twércami). Swietnie bytoby, gdyby mozna
byto uczestniczy¢ w probach - ale z kolei nie kazdy audiodeskryptor ma czas
i mozliwos¢, aby tak bardzo poswiecié sie zadaniu. Poza tym niektdre
instytucje nie sa jeszcze tak otwarte na obecnosc¢ audiodeskryptorow, a co

dopiero na postrzeganie ich jako czesci procesu.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Miatam taka mozliwos¢ podczas
wspotpracy z Krakowskim Centrum Choreograficznym przy premierze
spektaklu Joanny Les$nierowskiej Rooms by the sea. Cwiczenia w stuchaniu
(2024). Po raz pierwszy w trakcie pisania audiodeskrypcji bratam udziat w
procesie powstawania spektaklu. Audiodeskrypcja tworzona byta na

premiere, stanowila integralna czes¢ spektaklu, mysleliSmy o niej jako o



rodzaju dramaturgii. Nie byta jednak dostepna dla wszystkich widzéw, ale
dla tych, ktorzy jej potrzebowali. To byt przywilej - moc obserwowac
tancerzy i tancerki w dziataniu, kontaktowac sie z nimi, oglada¢ mapy
inspiracji, mapy mysli, by¢ czescia procesu, a nie ,narzedziem
zewnetrznym”, ktére w pewnym momencie ma cos doda¢ do gotowego
spektaklu. Zespoét byt rowniez tym tematem zainteresowany. Premierowa
audiodeskrypcja byta nagrywana i potem osoby performujace mogty ja
odstuchac, byly tego ciekawe. Kiedy zastanawiatam sie, jak opisa¢ dany ruch,
mogtam podejs¢ i porozmawiac z osobami performujacymi. Warto zachecac
twércow do takiej wspoétpracy, bo to pozwala tworzy¢ audiodeskrypcje

blizsze spektaklowi.

AGNIESZKA MISIEWICZ: I mysle¢ o widzach z niepelnosprawnoscia wzroku

juz na etapie powstawania spektaklu.

Jakie mozemy wyrdznic¢ formy audiodeskrypcji? Na jakiej podstawie
wyodrebniamy rézne szkolty AD, na czym polegaja te réoznice i

ewentualne kontrowersje?

AGNIESZKA MISIEWICZ: Bardziej niz na rodzaje zwrdcitabym uwage na
przeznaczenie audiodeskrypcji, bo to ono decyduje o narzedziach, jakie
uruchamiamy. Gdy dostatam od Teatru Wielkiego w Poznaniu zadanie
opisania Jeziora tabedziego, pomyslatam, ze nie ma w nim dla mnie miejsca,
bo caly czas rozbrzmiewa muzyka Czajkowskiego, ktorej nie powinnam
zagtuszac. To jedna z zasad AD. Ale zleceniodawczyni wyjasnila, ze mdj
materiat ma postuzy¢ do prowadzenia warsztatéw dla niewidomych
performeréw, ktdrzy w nastepnym sezonie beda przygotowywali spektakl na

podstawie tego baletu’. Wtedy zupeknie zmienilo sie moje myslenie o tej



audiodeskrypcji. To byto moje pierwsze zmierzenie sie z dzietem baletowym.
Z perspektywy kilku lat sporo zmienitabym w tej AD, bo uwazam, ze jest
przegadana i za mato emocjonalna. Skupitam sie wtedy na ruchu, doktadajac
dodatkowe informacje w audiowstepie, czyli kilkuminutowym wprowadzeniu
do dzieta, odczytywanym przed jego rozpoczeciem. Jestem wielka
zwolenniczka tej formy, bo ma nie tylko wymiar praktyczny, ale moze takze
pomdc w nabywaniu nowych kompetencji odbiorczych. Oprdcz informac;ji
stricte wizualnych, na ktore czesto nie wystarcza miejsca w przebiegu
spektaklu, jak chocCby szczegotowy opis scenografii czy kostiuméw i ich
zmian, lubie umieszczac tam tez informacje tworzace kontekst dla danego
dzieta. W ten sposob moge na przyktad ,zapowiada¢” pewne rozwigzania
inscenizacyjne czy choreograficzne, ktére sa charakterystyczne dla danego
twdrcy czy gatunku, albo przeciwnie - wytamuja sie z niego. Mam wrazenie,
ze mimo tego zapowiadajgco-wyjasniajacego wstepu odbior mojej
audiodeskrypcji do Jeziora tabedziego musiat by¢ trudny, ze wzgledu na duza
liczbe skumulowanych informacji. Lektorki, ktére ja odczytywaty, twierdzity,
ze dla nich owszem, ale osoby niewidome chciaty tego stucha¢. Mnie jednak
wydaje sie, ze ich motywacje wynikaty z tego, ze byt to material, z ktorym
miaty pracowac, chciaty wiec nauczy¢ sie tych ruchow, ktorych notabene
uczyty sie potem poprzez ruch, a zatem zupetie inny kanat percepcji.
Najpierw wiec ustyszaly, jak ten ruch wyglada w wykonaniu profesjonalnych
tancerzy, a pdzniej doswiadczyly go na wlasnym ciatach. Jest to fantastyczny
proces, jednak rzadki - w tym przypadku osoby niewidome byly nie tylko

odbiorcami, ale i tworcami spektaklu.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Wazne jest tez podejscie do jezyka
uzywanego w audiodeskrypcji. Spotykam sie z dwiema szkotami - jedna
optuje za tym, zeby uzywac tzw. prostego jezyka, aby audiodeskrypcja byta

uniwersalna. Natomiast druga, ktéra jest mi blizsza, jest za tym, aby jezyk



byt bliski materiatowi, ktory sie opisuje, oczywiscie z zachowaniem
poprawnosci gramatycznej i stylistycznej, ktore ulatwiajq percepcje. Ale
jednoczesnie ten jezyk nie stroni od pewnej emocjonalnosci czy poetyckosci.
Jakis czas temu podczas miedzynarodowej konferencji Disability Studies in
Eastern Europe: Reconfigurations w Krakowie prowadzitam warsztaty
audiodeskrypcji tafica, w ktorych uczestniczyta kursantka z Izraela.
Powiedziata mi, ze czesto w jej kraju funkcjonuja dwa kanaty
audiodeskrypcyjne: jeden, napisany jezykiem prostym, uniwersalny, dla osdb,
ktore potrzebuja drobnych wskazowek, i drugi, z audiodeskrypcja bardziej
poetycka, blizsza spektaklowi, kreatywna. To odbiorca wybiera, ktorej
audiodeskrypcji potrzebuje.

Agnieszko, méwilas na swoich zajeciach, ze byloby dobrze, aby
podczas spektaklu osoby widzace i niewidzace smialy sie w tym
samym momencie. Wplyw na to moze mie¢ dobor stéw, ale réowniez
intonacja. Zapamietalam takze, ze AD zawsze jest subiektywna, przed
chwila Kasia wspomniala o poetyckosci. Duzo wiec zalezy od tego, jak
sami podchodzimy do jezyka. Audiodeskrypcja ma wiele scistych
zasad, np. opis, juz i tak selektywny, nie moze nakladac¢ sie na partie
mowione czy muzyke, powinien by¢ precyzyjny, zwiezly i obrazowy.
Nie da sie bowiem przekazac¢ wszystkiego, po to mamy audiowstep,
zeby zarysowac¢ kontekst spektaklu. Trzeba tez uwazac¢ na konkretne
sformulowania, bo w zaleznosci od tego, czy stucha¢ nas beda osoby
niewidome od urodzenia czy z nabyta niepelmosprawnoscia, moga
mie¢ wiedze czy wyobrazenie na temat barw czy ksztaltow lub nie
miec¢ jej wcale. AD jest wiec pelna pulapek. Na co jeszcze trzeba

uwazac?



KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Jedna z moich nauczycielek, Krishna
Washburn, nowojorska balerina, zalozycielka Dark Room Ballet’, ktora
prowadzita uczestnikow swojego szkolenia Audio Description for Dance
przez rézne strategie tworzenia audiodeskrypcji tanca, zdawata sobie
sprawe, ze pocigga nas przede wszystkim AD kreatywna. Poradzita nam
jednak, aby uwazac¢ z metaforami i porownaniami. Dala przyktad ze swojej
praktyki tanecznej. Wykonywata kiedys choreografie, podczas ktorej klekata
na scenie. Jedna z 0sob z zespotu poréwnata to do modlitwy, ale to nie bylo
wlasciwe skojarzenie. Krishna zwrécita nam uwage na kontekst kulturowy -
co to znaczy modli¢ sie, czy w kazdej religii sie kleka i czy wszystko robimy
to tak samo. Juz te potencjalne réznice mogtyby sprawic, ze osoba, ktéra
stucha AD, jej nie zrozumie albo zaciekawi sie tg informacjq, skupi na niej i
przestanie Sledzi¢ akcje spektaklu. Lepsza decyzja moze by¢ opisanie, w jaki
sposéb wykonawca kleka, co dzieje sie z jego miesniami. Wtedy, jak mowita
Krishna, jest szansa, ze osoba stuchajaca poczuje to w ciele, a my nie

narzucimy jej odbioru tej sceny.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Krishna uwrazliwita mnie na to, ze z pozoru
drobne rzeczy moga mie¢ znaczenie. Szczegdlnie zapadtly mi w pamiec jej
slowa o tym, zeby nie zadowalac sie jakakolwiek audiodeskrypcja. Podawata
nam tez wiele przyktadéw AD, ktore zabijaty dzieto. Pod wzgledem
technicznym byly wykonane poprawnie, ale nie oddawaty sensu i sedna, czyli
tego, po co dany spektakl powstat. To mnie zmotywowato do dziatania i do
tego, zeby, majac zaplecze teatrologiczne i doswiadczenie pracy w instytucji
kultury, da¢ sobie spokoj z syndromem oszustki. Gdy masz jakas wiedze,
korzystasz z materiatéw dostepnych w internecie, to po prostu dziataj - tak
jak umiesz, malymi krokami, jesli ma sie cos$ zmienié¢ pod wzgledem
dostepnosci tanca dla oséb niewidomych. Wspomniane przez ciebie Smianie

sie w tych samych momentach - pomijajac kwestie réznego poczucia humoru



i odmiennych gustow - jest dla mnie synonimem uczestnictwa w wydarzeniu
na tych samych prawach. Audiodeskrypcja daje narzedzia do tej zmiany - do
wspotuczestniczenia, ale tez edukowania sie osob niewidomych w zakresie

sztuki tanca, a nawet ksztaltowania gustow.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Po warsztatach z Krishna czuje sie
uspokojona i wzmocniona. Tez ulegatam syndromowi oszustki. Co ciekawe,
czesto to osoby z niepelnosprawnoscig wzroku byly bardziej zainteresowane
nowym podejsciem niz inni audiodeskryptorzy, ktorzy bronili swojego
stanowiska. Po kilku spotkaniach zrozumiatam, ze audiodeskrypcja jest petna
mozliwosci, ktére tez bywaja putapkami, ale jest to wspaniata, tworcza
praca, do ktorej za kazdym razem podchodzimy na nowo. To ekscytujace. I

dobrze jest budowac sojusze, a nie okopywac sie na swoich pozycjach.

Jak mozna zosta¢ audiodeskryptorem lub audiodeskryptorka?

AGNIESZKA MISIEWICZ: W Polsce nie ma wielu mozliwosci ksztalcenia w
tym zakresie. Wiele lat temu uczestniczytam w swietnym szkoleniu
organizowanym przez Fundacje Kultury Bez Barier, ale najwiecej wiedzy
zdobytam, ogladajac spektakle czy filmy i stuchajac towarzyszacej im
audiodeskrypcji. Miatam tez bliski kontakt z osobami niewidomymi czy
gluchoniewidomymi i w oparciu o to, jakie pytania mi zadawaty, gromadzitam
wiedze o tym, co jest dla nich wazne. Natomiast nie mam profesjonalnego
wyksztalcenia w dziedzinie audiodeskrypcji. W Poznaniu na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w ramach studiéw magisterskich na anglistyce
prowadzone sa zajecia o dostepnosci mediow, poswiecone wlasnie
audiodeskrypcji i respeakingowi oraz inne, poswiecone wytacznie

audiodeskrypcji. Dowiedzialam sie o tym za pdzno, kiedy te widze zdobytam



juz na wtasna reke.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Moja droga do tworzenia
audiodeskrypcji zaczeta sie od spotkania osoby g/Gtuchej. W Szpitalu
Klinicznym im. dr. J6zefa Babinskiego w Krakowie prowadzitam zajecia
skoncentrowane na pracy z ciatem i ruchem. Pojawita sie na nich osoba,
ktora nie postugiwata sie ani PJM, ani jezykiem fonicznym. ZastanawialiSmy
sie, co mozemy zrobi¢. Prébowatam komunikowac¢ sie z nia catym ciatem i byt
to dla mnie przetom. Wyniostam z tego doswiadczenia nie tylko duza
satysfakcje, ale tez poczucie niesprawiedliwosci i przekonanie o
ekskluzywnosci teatru. Kilka miesiecy pdzniej rozpoczetam prace w Teatrze
im. Wilama Horzycy w Toruniu. Jako edukatorka chciatam, zeby edukacja
poszerzata swdj zasieg. Wygooglowatam, czym jest audiodeskrypcija, i
pomyslatam, ze trzeba to zacza¢ robi¢. Przez po6t roku odwiedzatam
potencjalnych odbiorcéw teatru w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.
Okazalo sie, ze wiele 0s6b niewidomych nie wie, czym jest audiodeskrypcja.
ZaczynaliSmy wiec od warsztatéw, podczas ktérych wszyscy sie tego
dowiadywaliSmy. W 2019 roku zostatam koordynatorka dostepnosci, co
wigzalo sie z obcigzeniem formalnosciami. Byt to moment kryzysowy.
Poczulam przerazenie, bo zrozumiatam, Ze trzeba miec tyle wiedzy z réznych
dziedzin, a ja przeciez nie miatam kiedy jej zdobyé. Przez dtugi czas
zamawialam audiodeskrypcje, cho¢ miatam juz che¢ sama sie tym zajaé.
Zaczelam jednak od pracy w tandemie. Dato mi to poczucie, ze wrazenia i
obserwacje, ktore mam w gtowie po obejrzeniu spektaklu, moge przektadac
na jezyk. Duzo sie dzieki temu nauczytam, potem zaczetam pisa¢ sama. Mdj
proces pracy jako audiodeskryptorki wyglada w skrécie tak, ze na poczatku
tworze tekst, a nastepnie pracuje nad jego redakcja. Ostatnim etapem sa
konsultacje z osobami z niepelnosprawnoscia wzroku, z ktéorymi omawiam

kwestie merytoryczne i jezykowe.



AGNIESZKA MISIEWICZ: Podjetam decyzje o tym, ze chce pisac
audiodeskrypcje, kiedy po wystuchaniu dwustu filmow z AD zaczelam
zastanawiac sie, czemu audiodeskryptor mowi na przyktad, ze ktos nalewa z
butelki, skoro niewazne jest, z czego nalewa, a co nalewa. Bo to np. jest
wino, a bohater po jego wypiciu robi awanture. To sa ciagi logiczne. Wtedy
powiedziatam sobie: dobrze, spréobuj wiec sama. Okazato sie, ze w tym
procesie trudniej jest wychwycic¢ usterki niz wtedy, gdy stucha sie cudzych

audiodeskrypcji. Piszac AD, nauczytam sie bardzo duzo, takze pokory.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Miatam podobnie, zastanawiatam sie,
czemu jakis rekwizyt w spektaklu nie zostat opisany, skoro jest kluczowy. I
pomyslatam, ze chyba widzéw z czegos sie okrada. I to poczucie braku dato

mi impuls, zeby samej sprébowac i zobaczy¢, jak sobie z tym poradze.

Od czego zalezy, czy audiodeskrypcje odczytuja ich autorzy, czy

zewnetrzni lektorzy?

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Jesli chodzi o teatr, to jest Swietnie,
gdy do tej pracy wiacza sie zespdt aktorski. To buduje sojusze wewnatrz
instytucji - audiodeskrypcja staje sie sprawa catego zespotu. Zeby byé
lektorem, trzeba znac przynajmniej podstawy. Zawsze przeciez moze
wydarzy¢ sie co$ nieprzewidzianego. Mnie zdarzylo sie, ze scena zostala
skrécona o potowe i trzeba byto na biezaco zastanawiac sie, co z tym zrobic.
Dopiero od roku sama czytam audiodeskrypcje, wczesniej zawsze
wspolpracowatam z aktorami i aktorkami, ewentualnie lektorkami i
lektorami. Bardzo dobrze sie w tym odnalaztam. Znowu przywotam Krishne -
w pracy lektorki podazam za jej wskazéwkami i staram sie tak pracowac z

gtosem, zeby nie byl tylko neutralny, stwarzam wiec sobie pole poszukiwan,



kreacji. Zdarzaja sie tez spektakle, takie jak wspominany Joanny
Lesnierowskiej, gdzie tworcy pracuja w oparciu o partytury. Mam partyture,
ale spora czesc przedstawienia wypetnia improwizacja. W skrypcie
audiodeskrypcji wprowadzitam uwagi dla potencjalnego lektora, ale po
premierze stwierdziliSmy, ze jednak powinnam czytac ja, gdyz bytam od
poczatku czescig procesu pracy. Na wszelki wypadek przygotowatam takze
przyzwoitg, minimalistycznag wersje audiodeskrypcji. Zamiescitam w niej
wskazowki, gdzie czytac gtosniej, gdzie ciszej, czy wolniej, czy szybciej, gdzie

pozwoli¢ sobie na pewna intencje w gtosie.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Moimi pierwszymi skryptami byty audiodeskrypcje
filmowe, wiec wiedziatam, ze nie bede ich lektorka i wszystko, co chce
przekazac¢, musi zostaé zapisane. Czyta¢ swoje audiodeskrypcje zaczetam w
teatrze, ale tylko na premierach. Potem z moimi skryptami pracowali inni,
musiatam wiec zawrze¢ w AD konkretne wskazdwki. Zdecydowanie bardziej
komfortowe jest dla mnie samodzielne odczytywanie przygotowanej przez
siebie AD. Inaczej jest w przypadku baletu, gdzie wszystko musi sie
wydarzac¢ tak, jak zostato zapisane, chyba ze ktos wykona jakas figure
niepoprawnie. W teatrze dramatycznym cos moze wypas¢ lub zostac
zaimprowizowane. Ktos, kto zna zasady audiodeskrypcji, jest w stanie ja
zaimprowizowac na podstawie przygotowanego skryptu. Zdarzalo sie jednak,
ze audiodeskrybowatam premiere, a uczestniczytam wczesniej tylko w dwéch
prébach. Duzo zalezy zatem od tego, w ktorym momencie instytucja zaprosi
audiodeskryptora do wspolpracy i w co go wyposazy. Standardem jest to, ze
audiodeskryptor powinien dostawaé¢ gotowy scenariusz, w ktorym bedzie
mobgt wpisywac swoje uwagi, a zdarzyto mi sie nie dostac nic albo same
dialogi, w dodatku niekompletne. Tworca i lektor audiodeskrypcji musza
zdawac sobie sprawe z tego, ze podczas pracy przy spektaklu, szczegdlnie

teatralnym, wszystko moze sie zmienic.



KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Wiem, jak wazne jest to, aby
audiodeskryptora wyposaza¢ w odpowiednie materialy. Nawet jesli
decydujemy sie na audiodeskrypcje trzy miesigce po premierze, warto
zadbac o to, zeby scenariusz byt gotowy i przyzwoicie wyedytowany, zeby
nagranie byto dobrej jakosci - to wszystko bardzo utatwia prace. Nagranie
jest tu podstawa. Oczywiscie to wielki przywilej, gdy pracuje sie na co dzien
w instytucji i mozna iS¢ na proby, obejrze¢ spektakl kilka razy na zywo. Ale
bardzo czesto audiodeskryptorzy pracuja wylacznie w oparciu o nagrania.
Pomocne bywaja tzw. nagrania festiwalowe, po montazu, ale czesto bazuja
one na zblizeniach i pozbawione sa planu ogodlnego. Przez to niektore
kwestie moga nie by¢ dla audiodeskryptora logiczne - np. dlaczego ta postac
pojawila sie na scenie, a moze miato znaczenie, w jaki sposob na nia
wchodzita. Dla mnie bardzo wazne jest to, zeby na etapie pierwszej proby
generalnej lub pierwszego seta spektakli powstato dobrej jakosci nagranie,

ktore, cho¢ bardzo surowe, obejmuje cata scene.

Mowilyscie, ze filmu czy spektaklu nie mozna zagadac, zeby nie
przytloczy¢ odbiorcow wiedza, jednak nie da sie z niej calkiem
zrezygnowac, bo wtedy AD nie bedzie pelna. Jak zatem znalez¢ zloty

srodek, jak nie pozwoli¢ sobie na pokuse nadmiaru?

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Czerpie duza przyjemnosc¢ z pracy z
jezykiem - gdy np. mam piec stéw i zastanawiam sie, czy moge zamienié je

na jedno. Staram sie zawsze pamietac, ze pisanie jest tez sztuka skracania.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Skracanie to najwieksza bolaczka poczatkujacych
audiodeskryptoréw. Chca opisaé¢ wszystko, a to przeciez niemozliwe. Gdy

zaczynatam prace, najwazniejszym i zarazem najtrudniejszym krokiem byto



wycinanie sporych fragmentow i zastanawianie sie, jak te trzy zdania, ktdre
usunetam, mozna zastapic¢ trzema wyrazami. Najczesciej sie da, ale wymaga
to sporej i zmudnej pracy jezykowej. W AD wszystko musi by¢ precyzyjne,
wycyzelowane. To takze kwestia praktyki - im wiecej piszesz, tym lepiej ci to

wychodzi. Dla mnie za kazdym razem jest to emocjonujace.

Chcialam was tez poprosic¢ o podzielenie si¢ wlasnymi wpadkami lub
trudnymi sytuacjami, dzieki ktorym nauczylyscie sie czegos nowego. I
z drugiej strony - zapytac o to, czy byly jakies budujace wydarzenia,

dzieki ktorym poczulyscie, ze ta praca naprawde ma sens.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Trudne momenty zdarzaja mi sie caty
czas, szczegolnie po pierwszym odstuchaniu audiodeskrypcji. Przytrafita mi
sie tez sytuacja, ktéra byta jednoczesnie trudna i bardzo motywujaca.
Wspdtpisatam AD do spektaklu Thoma Luza Piesni bez stéw, ktéry byt
prezentowany na festiwalu Kontakt (2022). Spektakl byt bardzo wizualny i
muzyczny, z minimalna liczba stéw. MoglySmy uczestniczyé w dwoch
probach, a przedstawienie byto grane dwa razy. Ale okazalo sie, ze finatowe
kilkanascie minut spektaklu na nagraniu byto nieaktualne, a zakonczenie
miato znaczacy wplyw na ostateczny wydzwiek. Siedziatam na prébie i
myslatam z przerazeniem, ze mam tylko kilkanascie godzin, zeby cos z tym
zrobi¢. W dodatku spektakl nie miat scenariusza. Jednak koniecznos¢
reagowania tu i teraz o$mielita mnie do tego, zeby zaja¢ sie tymi gatunkami
w sztukach performatywnych, ktére polegaja na improwizacji. Byto to wiec

bardzo potrzebne doswiadczenie.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Kazdy deadline jest trudny, cho¢ dobrze jest tez

wyznaczy¢ sobie termin, bo inaczej mozna siedzie¢ nad jedna scena i



dwadziescia godzin, zastanawiajac sie, jak ja najlepiej opisaé. A bardzo
czesto pierwsza mysl jest najlepsza i warto nie kasowac tego, co powstato na
poczatku. Sytuacji motywujacych byto wiele, np. wspomniane warsztaty z
Krishna. Satysfakcje z wymiernego oddziatywania audiodeskrypcji (mimo ze
nie byta moja) dato mi obejrzenie filmowego musicalu z grupa osob
ghuchoniewidomych. Zapytatam jedna z widzek o to, co najbardziej jej sie
podobato. Byla stabowidzaca i nie rozrézniata barw, byta tez g/Gtucha, ale
dzieki implantowi stuchowemu mogta korzystac¢ z audiodeskrypciji.
Powiedziala, Ze najwazniejsze byly dla niej sceny tafnca, w ktorym wirowaty
kolorowe sukienki. Pomyslatam wtedy, ze AD ma sens - wtasnie dla tak
zapamietanych detali. Audiodeskryptor mégt przeciez po prostu powiedziec,
ze jest to scena tanca i nie opisywac szczegotowo, co tam sie dzieje, bo byta
w niej muzyka. Jednak postanowit zrobi¢ inaczej. Uczestniczka dzieki temu
doswiadczyta przezycia estetycznego. Takie sytuacje przynosza poczucie, ze
warto to robi¢, szukaé, dtuba¢, dziata¢ i zmieniac ten system od srodka.
Predzej czy pozniej audiodeskrypcja stanie sie bardziej dostepna. Instytucje
nie beda juz arbitralnie decydowad, ktory spektakl ma by¢
audiodeskrybowany, tylko beda wychodzi¢ naprzeciw realnym potrzebom
odbiorcow o szczegdélnych potrzebach. Juz teraz, gdy instytucje przyjmuja
zgtoszenia na dane wydarzenie, pytaja, jakiego rodzaju dostepnos¢ powinny
zapewnic€. I jesli np. na spektakl, do ktérego planujemy zrobi¢ AD, nie
wybiera sie nikt niewidomy, a wybiera sie na inny, te srodki finansowe i
moce przerobowe warto przenies¢ tam, gdzie jest realne zapotrzebowanie.
Wymaga to jednak dlugofalowego planowania i myslenia o publicznosci na

etapie programowania wydarzen. Sadze, ze idziemy w dobrym kierunku.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Jest tez coraz wieksza ciekawos¢ tego
narzedzia. Zauwazam, ze sSrodowisko 0sob z niepetlnosprawnoscia wzroku

czuje sie dzieki temu wzmocnione i coraz bardziej swiadome. W Toruniu



motywowato mnie to, Ze ta spotecznosc byta niezwykle prezna, chodzita na
wszystkie warsztaty, pisata recenzje teatralne. Teatr okazat sie dla nich
waznym miejscem, o ktorym chcieli wiedzie¢ wcigz wiecej i wiecej. Czuje
moc tych grup i to, ze zgodnie z tym, co méwi Krishna, audiodeskrypcje nie
moga by¢ byle jakie, bo Srodowisko domaga sie wysokiej jakosci. Widze tez,
Ze zaczynaja sie tworzyC bardzo ciekawe relacje interdyscyplinarne, takze w
kontekscie nowych technologii. To moze sie przetozy¢ na narzedzie do
nadawania audiodeskrypcji. Warto wiec szuka¢ przymierza takze w innych
obszarach, nie tylko w kulturze i sztuce. Widac, ze wiele 0séb chce w tym

obszarze dokonywac zmian.

Czy sztuczna inteligencja moze wplyna¢ na prace audiodekryptorow

albo ich zastapic?

AGNIESZKA MISIEWICZ: Sztuczna inteligencja nie napisze za nas
audiodeskrypcji. Moze napisac tekst alternatywny do jakiegos zdjecia, co tez
nie zawsze bedzie trafne, ale AD, szczegdlnie na takim poziomie, o jakim

tutaj rozmawiamy, nie napisze.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Sztuczna inteligencja moze da¢ pewna
baze, ale jednak potrzebny jest aspekt kreatywny, z ktérym Al na razie sobie
w audiodeskrypcji nie radzi. Jest natomiast Swietna w wyszukiwaniu i

przetwarzaniu danych.

Wracajac do realiow waszej pracy - czy wciaz czesciej zatrudnia sie
audiodeskryptoréw z zewnatrz, czy pojawiaja sie juz mozliwosci

etatowe? Ty, Agnieszko, wspélpracowalas przy tworzeniu AD z



Teatrem Wielkim w Poznaniu, w Teatrze Wybrzeze w Gdansku na
stale pracuja Weronika Lucyk i Anna Augustyniak (jako specjalistki
ds. edukaciji - koordynatorki dostepnosci), Kasia - w Teatrze im.
Horzycy w Toruniu, a obecnie w Starym Teatrze w Krakowie. Czy sa
szanse na to, zeby ten zawod stal sie pelnoetatowym i docenianym
zajeciem? Czy wieksza swiadomosc¢ spoleczna na temat
zréznicowanych potrzeb i koniecznosci (ale tez coraz czesciej checi)
zapewnienia réoznym osobom rownego dostepu do kultury moze w tym

pomoc?

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Zaréwno w Toruniu, jak i w Krakowie
miatam i mam taczone stanowisko, bo jestem tez pedagozka teatru i
edukatorka, nie tylko koordynatorka dostepnosci. Cenie to sobie. Ale
uwazam, ze audiodeskrypcja nie powinna by¢ podstawowa kompetencja 0séb
koordynujacych dostepnosé. Chyba ze wigze sie to z ich wlasnymi
zainteresowaniami i checia rozwoju. Na pewno te osoby powinny wiedziec,
jak pracowac ze sSrodowiskiem audiodeskryptorow. Ale zatozenie, ze
koordynator dostepnosci bedzie pisat audiodeskrypcje, moze prowadzic¢ do
wielu naduzy¢. Marzy mi sie, zeby powstawaty zespoly do spraw dostepnosci.
Wtedy mogtoby funkcjonowaé osobne stanowisko dla osoby zajmujacej sie
audiodeskrypcja. Styszatam, ze we Francji pojawiaja sie juz zawodowi
lektorzy, ksztatceni w audiodeskrypcji. Wtedy przygotowuje sie ja do

wszystkich wydarzen.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Czesto ktos zostaje koordynatorem dostepnosci,
bo zajmuje sie czyms z punktu widzenia dyrekcji pokrewnym. Jestes
pedagozka teatru? To zajmij sie jeszcze dostepnoscia. Jestes kierownikiem
Biura Organizacji Widowni? To dorzucimy ci jeszcze dostepnos¢, bo

przychodza do nas tez widzowie z niepelnosprawnosciami albo chcielibysmy,



zeby przychodzili, wtedy skorzystamy ze srodkéw z jakiegos$ grantu. Nie
wiem, czy istnieje w Polsce jakas instytucja, w ktorej pracuje osoba
zajmujaca sie wylacznie dostepnoscia. W Teatrze Wybrzeze Weronika L.ucyk
wspolnie z inng osoba zajmuje sie pisaniem audiodeskrypcji, ale oprocz tego
ma wiele innych obowigzkéw. Chyba w Polsce jeszcze daleka droga do tego,
zeby instytucja mogta sobie pozwoli¢ na zatrudnienie osoby, ktora
zajmowalaby sie wylacznie AD. W innych krajach to sie dzieje, wiec taka

perspektywa jest otwarta.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Dostepnos¢ mapuje duzo wyzwan
wspotczesnej kultury, jej brakow, probleméw i kwestii do poprawienia. Jest
dla mnie obserwatorium, dzieki ktéremu da sie zobaczy¢, co jeszcze nie
dziala, a mogtoby dziataé. Mysle, ze w ciagu ostatnich kilku lat wiele
instytucji wykonato ogromna prace w tym zakresie. Kiedys nie marzytam o
tym, ze bedziemy dyskutowaé o tym, jaka dokladnie AD jest potrzebna, a jej
koniecznosci nikt juz nie bedzie kwestionowat. Jest jeszcze wiele pracy do

wykonania i niezbedne sa rozwigzania systemowe.

W jaki sposdéb w instytucjach odbywa sie wybor spektakli do
audiodeskrybowania? Mimo ustawy o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdélnymi potrzebami (2019) nie jest tak, ze kazde
przedstawienie musi mie¢ audiodeskrypcje, zawsze trzeba dokonywac
selekcji. A wiec takze wyprzedzac potrzeby i samemu je kreowac. To

implikuje koniecznos¢ pozyskania dodatkowych srodkow.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Z mojego doswiadczenia wynika, ze to w duzej
mierze zalezy od grantéw. Grant obowigzuje na konkretny okres i zeby mdc

skorzystac ze srodkéw na dostepnos¢, trzeba pomyslec, jaki spektakl



bedziemy wtedy produkowac - i wpisa¢ go do wniosku. Wtedy na premierze i
kilku kolejnych pokazach musimy zapewni¢ AD czy/i ttumaczenia na PJM.
Jest coraz wiecej programow zwigzanych z dostepnoscia’, ale ograniczenia
czasowe czesto zawezaja zakres tego, co mozemy audiodeskrybowac. W
wielu instytucjach chciatam zrobi¢ audiodeskrypcje jakies spektaklu, ale nie
byto na to sSrodkéw ani programow, w ramach ktorych mozna bytoby takie

dzialania sfinansowac.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Za ustawa o dostepnosci nie poszto
zwiekszenie sSrodkéw na dotacje podmiotowe na dostepnosc. Okazuje sie
wiec, ze w ramach dotacji musimy jeszcze wyodrebnié jej koszty. I tu pojawia
sie pytanie, z czego zrezygnowac: z realizacji spektakli, edukacji, a w
przypadku bibliotek - z zakupu ksigzek? Pozostaje wiec lobbowanie za
podniesieniem wysokosci dotacji podmiotowych o srodki na realizacje AD.
Jakosciowa dostepnos¢ jest kosztowna. Jesli kogos zmuszamy do jej realizacji
za darmo, to on ptaci swoim czasem, swojg wiedzg, a czesto takze swoim
zdrowiem. Mogtoby pomdc réwniez zwiekszenie liczby dotacji celowych.
Same granty juz wprowadzaja te punkty, ktére maja zagwarantowac
zapewnienie dostepnosci, bo jest to warunkiem otrzymania dofinansowania
publicznego. Od strony finansowej jest wiec jeszcze bardzo duzo do
zrobienia. Kiedy wiem, ze mam srodki na kilka audiodeskrypcji, staram sie w
ramach konsultacji wypracowaé minirepertuar - zeby pojawito sie cos
1zejszego, ale tez cos powazniejszego czy eksperymentalnego. Staram sie
bra¢ pod uwage rézne gusta widowni, a nie polegac tylko na swoich
przeczuciach. Moze sie okazac, ze zapotrzebowanie pojawia sie gdzie indziej
i w oparciu o nie mozna budowacé relacje z nowa publicznoscia. Bardzo

wazne sa tu konsultacje, bo wiem, ze o wielu rzeczach sama nie pomysle.



Czy w dziedzinie edukacji audiodeskryptoréw w Polsce cos zmienilo
sie w ostatnich latach? Obie macie juz takze wlasne doswiadczenia
pedagogiczne na polu AD. Skad ten wybor i jakie sa wasze
przemyslenia jako osdb, ktore zaréwno same zdobywaly wiedze w tym

zakresie, jak i przekazywaly ja innym?

AGNIESZKA MISIEWICZ: Pojawia sie coraz wiecej fundacji i firm, ktore
oferuja rozne kursy, takze audiodeskrypcji. Nie mogtabym jednak za
wszystkie poreczy¢, bo nie wiem, na czym bazuja, jaka wiedze przekazuja czy
jest ona aktualna etc. Mam wrazenie, ze dopdki nie zaczniesz naprawde zy¢
tym tematem, to nie wiesz, czy i jak aktualng wiedze chtoniesz. Musisz
wystuchac¢ naprawde wielu AD, zeby wiedzieé, jak sie do tego zabraé¢. Moje
stypendium, w ramach ktérego prowadze warsztaty z audiodeskrypcji tanca
dla os6b zwiazanych z tancem’, zaczeto sie od wspomnianego Jeziora
tabedziego. Pomyslalam wtedy, ze ideatem bylaby wspdtpraca
audiodeskryptora z tancerzami. Osoba, ktéra nie ma zaplecza teoretycznego,
mogtaby na biezaco konsultowaé swoje watpliwosci z tancerzami. I uznatam,
ze ciekawie bytoby zrobi¢ warsztaty z audiodeskrypcji dla osob, ktore
zajmuja sie tafncem nie tylko praktycznie, czyli takze dla producentéw lub
krytykéw. Nie miatam na celu wyksztatcenia audiodeskryptoréw tanca, bo po
pieédziesieciu godzinach szkolenia nie jest to mozliwe. Chce zrobic z
uczestnikami warsztatow audiodeskrypcyjny stownik pojeé tanecznych, ktory
moégtby by¢ punktem wyjscia do dalszej pracy. Pragne zwréci¢ uwage na

obszar, ktérym musimy sie zajaé.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Ja z kolei bede prowadzi¢ warsztaty
Ciato méwi. Audiodeskrypcja tarica w ramach Stypendium Tworczego Miasta
Krakowa. Wynika to z podobnego marzenia o wspotpracy. Projekt bedzie

laczyt sSrodowisko audiodeskryptoréw i odbiorcéw AD, ale takze



choreografow, tancerzy, osob zainteresowanych praca z ciatem w celu
dzielenia sie praktykami. Czuje, ze w choreografii mozna znalez¢ wiele
interesujacych praktyk bardzo bliskich audiodeskrypcji. Finalem bedzie
rodzaj zeszytu kreatywnego, zbidr praktyk, ktére wypracujemy, wskazéwek z
¢wiczeniami umozliwiajacych przejscie od teorii do praktyki w dowolnie
wybranym miejscu i czasie. Ma to na celu skrdécenie drogi od ,,chcial(a)bym,

ale...” do ,zaczynam dziatac”.

To ciekawe, co powiedzialas o bliskosci narzedzi w choreografii i
audiodeskrypcji. Pomyslalam o praktykach somatycznych, a z drugiej
strony o score’ach. Praktyki somatyczne pomagaja poczuc¢ ruch w
ciele, opieraja sie na metaforach, ale tez na ucielesnieniu, ruchu
intencjonalnym. Moze to ciekawie przelozyc sie na AD, szczegolnie ze
uruchamia sie wtedy wiele zmysléw. Obie wyspecjalizowalyscie sie w
pracy audiodeskryptorek na polu sztuk performatywnych, w tym
tanca. Dzieki zajeciom z Agnieszka pamietam, ze jezyk nie powinien
by¢ w tym przypadku zbyt fachowy, lepiej poszczegolne gatunki, style,
figury w tancu przybliza¢ opisowo, jednak nie zawsze mamy tyle
czasu, wiec uzycie jednego specjalistycznego okreslenia moze okazac
sie lepsze. Wazny jest tez dobor przymiotnikow, jak w calej AD. W
audiodeskrypcji tanca mocniej przebija sie rowniez aspekt
emocjonalno-sensualny - poza opisem ruchu i oddaniem struktury czy
narracji spektaklu, wpisanych w muzyke czy tlo dzZwiekowe, dobrze
byloby uwzgledni¢ emocje ewokowane przez artystow. Gdzies na
przecieciu pomiedzy tymi elementami lokuje sie bardzo pomocna w
waszej pracy kinetografia Rudolfa Labana. Jaka jest jej uzytecznos¢

dla audiodeskrypcji tanca? I czy sa jeszcze inne metody, ktorymi



mozna sie postuzyc¢?

AGNIESZKA MISIEWICZ: Dla mnie teoria Labana najistotniejsza jest w
kontekscie wzbogacenia stownictwa na temat tanca, jego precyzji. Przydaje
sie do nazywania jakosci dynamicznych. Skorzystanie z jego sformutowan
pomaga zastanowic sie nad relacja ciala z przestrzenia. Nie jestem ekspertka
od Labana, ale wybieram z jego metody to, co moze mi sie przydaé¢ we
wtasnej praktyce. Interesuje mnie Labanowska perspektywa patrzenia na
ruch przez rézne pryzmaty i przygladanie sie, na przyktad, jakie ksztatty
przybiera ciato, gdzie w ciele inicjowany jest ruch, czy jego intencje sa jasne,
jaki jest jego rytm, stopien przeptywu, sita, czy daje wrazenie wysitku czy
lekkosci. Sa to czytelne jakosci ruchowe, nad ktorymi mozemy sie
zastanowié¢, analizujac ruch podczas pracy audiodeskrypcyjnej. Staram sie
zawsze pamietac o tym, jak wiele czynnikéw wplywa na ruch i o jak wielu
rzeczach mozna napisa¢ w audiodeskrypcji zamiast czasownika ,tanczyc¢”.
Nawet chodzenie moze odbywac sie na wiele sposobow. Charakterystyka
ruchu wedtug Labana przydaje mi sie do rozwijania stownictwa opisywania
ruchu. Wchodzenie gieboko w jego teorie i korzystanie z wypracowanych
przez niego schematow mogtoby byé niezrozumiate dla odbiorcy, ktory nigdy
sie z nig nie spotkatl. Zatem czerpie z niej na najbardziej podstawowym,

frazeologicznym poziomie.

KATARZYNA PEPLINSKA-PIETRZAK: Tez korzystam z Labana na podobnej
zasadzie. Jego teoria jest dla mnie jak mapa, ktora pomaga mi zaplanowac
kolejne kroki w audiodeskrypcji tanca. OSmielona zajeciami z Krishna,
siegam do pisania ciatem, wiaczajac praktyki somatyczne - zastanawiam sie,
gdzie dokladnie w ciele czuje dany ruch, co dzieje sie z moimi kos¢mi. Sporo
sie ruszam, gdy pisze. Sprawdza mi sie przepuszczenie ruchu ciata, o ktérym

mam napisaé, przez swoje ciato. Bardzo wazne byly dla mnie stowa Krishny o



neuronach lustrzanych i o tym, w jaki sposob uruchamiaja sie one u 0séb
widzacych podczas ogladania spektaklu tanca, gdy zaczyna pracowacé
motoryka i pamiec¢ ciala. Osoba niewidoma jest tego bodZca pozbawiona.
Krishna otworzyta niezwykla perspektywe - w jaki sposob za pomoca stéw
mozemy uruchomié neurony lustrzane? Czasami nie wystarczy opis

wylacznie tego, co widaé, trzeba wejs¢ gtebiej w ciato.

AGNIESZKA MISIEWICZ: Krishna zwrocila uwage na jeszcze jedna rzecz,
ktdra jest troche labanowska - méwita o warstwach osoby tanczacej. Chodzi
o odczuwanie ruchu osoby tanczacej w miesniach, ale tez o prozaiczne
rzeczy, jak np. to, co odczuwasz na skérze. Czy podczas wirowania masz
zwigzane, czy rozpuszczone wiosy, ktére odbijaja sie od szyi czy twarzy? To
réwniez moze mie¢ znaczenie dla odbiorcy. Jest to doswiadczanie ciata na
bardzo réznych poziomach. Na cialo tancerza i jednoczesnie odbior jego
ruchu moze wpltywac tez kostium, podtoga (baletéwka, parkiet, beton etc.),
to, czy ktos tanczy boso, w butach, czy w baletkach. Z pozoru sa to drobiazgi,

ale niezwykle wazne.

Wz6r cytowania:

Audiodeskrypcja: miedzy opisem a interpretacjq, z Agnieszka Misiewicz i Katarzyna
Peplinska-Pietrzak rozmawia Julia Hoczyk, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2024, nr 184,
https://didaskalia.pl/pl/artykul/audiodeskrypcja-miedzy-opisem-interpretacja.

Przypisy

1. Tzw. tylofilmy, polegajace na wprowadzeniu stop-klatki pomiedzy scenami i stuzace ich
opisaniu, przygotowywane byty dopiero od konca lat dziewieédziesigtych XX wieku na
potrzeby zamknietych pokazdéw dla osob niewidomych. Formute opisywania scen w ramach
takich spotkan mozna uznac za pierwowzor audiodeskrypcji. Dopiero w 2006 roku pojawity
sie pierwsze otwarte projekcje filmowe z audiodeskrypcja na zywo.

2. Standardy tworzenia audiodeskrypcji do produkcji audiowizualnych z 2010 roku dostepne



sa na stronie Fundacji Audiodeskrypcja:
http://www.audiodeskrypcja.org.pl/standardy-tworzenia-audiodeskrypcji/do-produkcji-audio
wizualnych.html [dostep: 14.10.2024]. Mozna tam znalez¢ takze baze skryptow
audiodeskrypcji i inne ciekawe informacje, niestety wszystkie nieaktualizowane od
kilkunastu lat, wiec mapujace wytacznie éwczesny stan wiedzy i zasobow.

3. Chodzi o spektakl f.abedzie w rezyserii i choreografii Tobiasza Sebastiana Berga, ktorego
premiera odbyta sie w 2022 roku w Teatrze Wielkim w Poznaniu. Wiecej o procesie pracy
mozna przeczyta¢ w rozmowie Teresy Fazan z artysta:
https://www.dwutygodnik.com/artykul/10353-kto-moze-wejsc-do-opery.html [dostep:
14.10.2024]. Przedstawienie zdobyto nagrode publicznosci w ramach Fedora Prizes Biennale
w Paryzu.

4. Wiecej informacji: https://darkroomballet.com/about-krishna/ [dostep: 14.10.2024].

5. Np. unijny program Dostepnos¢ Plus, wymogi na temat dostepnosci pojawiaja sie w
programach MKiDN.

6. Bytam uczestniczka tych warsztatow, co stato sie bezposrednim impulsem do
przeprowadzenia niniejszego wywiadu.

Zrodlo: https://didaskalia.pl/artykul/audiodeskrypcja-miedzy-opisem-interpretacja



