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[ PSUJZABAWY

Czy da sie nie psuc¢ zabawy?
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premiera: 20 grudnia 2024 w Nowym Teatrze w Warszawie

Kim jest feministyczna psujzabawa? Niektorzy moze ja znajq, niektére moze
sie z nig utozsamiajq. Powiedziatabym w duzym skrocie, ze jest to osoba
zwracajgca uwage na problemy, z ktorymi sie spotyka, naruszajac przy tym
status quo i niszczac cudza przyjemnosc lub szczescie. Zreszta Sara Ahmed,
badaczka i filozofka, autorka Przewodnika feministycznej psujzabawy i wielu
innych tekstéw poruszajacych kwestie feministyczne, podaje w watpliwos¢

sam imperatyw szczescia jako czegos, co jest nam czesto narzucane, w imie



czego kaze sie nam dostosowywac do cudzych oczekiwan lub wrecz
odwraca¢ uwage od przemocy. Ksigzka Ahmed nosi w tytule stowo
,przewodnik” i nawigzuje do stylistyki poradnikowej. , Przewodnik
feministycznej psujzabawy nie zawiera zestawu instrukcji, informacji czy
wytycznych, ktére objasniaja, jak by¢ feministyczna psujzabawa. Wskazuje
raczej, ze rola feministycznej psujzabawy jest Zrodtem instrukcji, informacji i
wytycznych, ktore podpowiadajg, jak zy¢ w tym Swiecie” - pisze autorka
(2024, s. 15). W ksiazce pojawiaja sie wyodrebnione hasta - prawdy, reguty,
zasady i deklaracje psujzabawy, a takze wskazowki, jak przetrwaé, bedac
feministyczna psujzabawa. Spektakl grupy Teraz Poliz (rezyseria i scenariusz
Mira Manka) to dosy¢ wierna adaptacja ksiazki - pojawia sie duzo cytatow z
Ahmed, niektére wrecz wyznaczaja jego strukture: kazda scena ma tytut
wyswietlany na scianie w formie pytania lub hasta. W przedstawieniu obecne
sq réwniez osobiste historie tworczyn, zakorzenione w polskim kontekscie,

ktére nadaja mu oryginalny wydzwiek.

Spektakl zostat w duzej mierze oparty na stowie - aspekty wizualne sa
wyraziste, cho¢ ograniczone. Przestrzen sceniczna wyodrebnia jaskrawozoétty
kwadrat na podtodze, nawigzujacy by¢ moze do oktadki polskiego wydania
ksigzki Ahmed, ale jednoczesnie jest to element przykuwajacy uwage i
krzykliwy. A zwracanie na siebie uwagi i krzykliwos$¢ to cechy przypisywana
feministycznym psujzabawom. Kwadrat obramowuja lampy ledowe, dajace
jasne, zOtte Swiatlo. Nie ma tez wyciemnienia na widowni - jesteSmy
widoczne i widoczni, stajac sie przez to czescia narracji; to do nas kierowane
sq stowa i spojrzenia padajace ze sceny. Twérczynie spektaklu celowo
stosuja strategie szukania porozumienia i podejmuja prébe stworzenia
wspolnoty feministycznych psujzabaw. Wszak wskazéwka numer trzy,
odpowiadajaca na pytanie: ,jak przetrwaé, bedac feministyczna

psujzabawa?”, brzmi - ,znajdz inne psujzabawy”. Na zottym tle wyraznie



odznaczaja sie mocne kolory kostiuméw aktorek (Dorota Glac, Dominika
Kimaty i Marta Jalowska) - potyskliwy srebrny, ciemny niebieski i rozowy
(scenografie i kostiumy zaprojektowata Maria Haile). Poza aktorkami scena
jest zupelnie pusta. Stowom praktycznie przez caty czas towarzyszy muzyka
elektroniczna w wykonaniu Kitty Sarcasm. Przez wiekszos¢ przedstawienia
stanowi ona tlo, ale zwlaszcza w momentach przejs¢ pomiedzy scenami
aktorki poruszaja sie do jej rytmu. Powiedziatabym, ze wprowadza ona
atmosfere zabawy i przyjemnosci, koniecznej przy praktykowaniu
psujzabawowego zycia, ale w niektorych momentach podbija tez gniew
pulsujacy w wypowiedziach aktorek. Przez wiekszosé spektaklu performerki
wypowiadajg sie w pierwszej osobie, chociaz nie zawsze sa to ich wtasne
historie. Nie ma tutaj wyrazistego kreowania postaci - tatwo nam uwierzyc¢,
ze sytuacje, o ktérych opowiadaja aktorki, mogty sie im naprawde
przydarzy¢. Zgodnie z kolektywnym sposobem dziatania Teraz Poliz,
scenariusz byt dyskutowany nie tylko przez aktorki i rezyserke, lecz takze
przez inne osoby obecne w procesie - badaczki, krytyczki teatralne,
choreografke i psycholozke - a w trakcie prob pojawialy sie elementy
improwizacji. Aktorki jednak nie wypowiadaja sie ze sceny pod wiasnymi
nazwiskami, a ich doswiadczenia mieszaja sie z sytuacjami opisanymi przez
Ahmed.

W pierwszej scenie, zatytutowanej , 1. Wspodlny stét, albo znacie to”, aktorki
opowiadaja o momentach, w ktérych zwracaty uwage na problem dla innych
niezauwazalny. Sa to historie formacyjne dla wielu psujzabaw - albo
momenty, w ktérych uswiadamiamy sobie, ze nimi jestesmy. Tekst Ahmed
takze zaczyna sie od opisu takiej sytuacji: autorka wraz z rodzing siedzi przy
stole, przy ktérym padaja obrazliwe, czesto seksistowskie komentarze ze
strony jej ojca. ,Cokolwiek powiem, w jakikolwiek sposob sie odezwe, jesli

dochodzi do ktétni, jesli dyskusja robi sie goraca, to ja zostaje uznana za jej



przyczyne” - pisze autorka (2024, s. 13). Jedna z Prawd Psujzabawy wedtug
Ahmed brzmi: ,,obnazanie problemu jest stwarzaniem problemu” (tamze, s.
32). O tym wtasnie jest pierwsza scena spektaklu: zostajesz psujzabawa,
poniewaz reagujesz na problem, ktérego inni nie widza lub Swiadomie go
ignoruja - tym samym psujesz atmosfere, a wiec to ty stajesz sie problemem.
Stowo ,problem” bedzie zreszta w trakcie przedstawienia odmieniane przez
wszystkie przypadki. Kolejne wyswietlane na Scianie hasta to m.in: podpunkt
8: ,Mamy problem, czy jesteSmy problemem?”, podpunkt 9: ,Co robi¢, kiedy
masz problem?”, 14: ,Jak pozbywa sie problemu?”; i wczesniejszy, 13: ,Jak
zrobi¢ dla siebie miejsce, nie robigc nikomu problemu, zostajac mita,
uprzejma i dobrze wychowang”. Na to pytanie pada prosta odpowiedz
(niewiele takich mozna znalez¢ w spektaklu, ale zreszta chyba i w catym

ruchu i mysli feministycznej): ,Nie da sie. Zawsze komus zrobisz problem”.

Inne wazne pytanie postawione w spektaklu to: ,po co psu¢ zabawe?” - to
najciekawsza, moim zdaniem, czes¢ przedstawienia. Wypowiedziane zostaja
bowiem watpliwosci i rézne perspektywy patrzenia na psujzabawowa
kwestie. Przewodnik feministycznej psujzabawy Teraz Poliz nie jest tylko
manifestem wojujacych feministek, ktére machaja sztandarami, niczego sie
nie bojac, i pragna jedynie zniszczenia panujacego na swiecie tadu.
Oczywiscie podwazanie systemu i zmiana go jest zdecydowanie pragnieniem
i celem wielu feministek, ale towarzyszy nam tez lek, cheé bycia
akceptowana, obiekcje i zwatpienia. Emocje zwigzane z psuciem zabawy
prowadza nas nieraz do gabinetéw terapeutycznych, o czym mowia aktorki w
jednej ze scen. Opisuja mysli, ktére trudno wytaczy¢, takie jak: ,,po co znowu
tam posztam, po co znowu sie odezwalam”. Momenty, w ktorych same siebie
bojkotuja i same sobie nie ufaja. Lek przed stawaniem sie ,atencyjna
wariatka”. Potrzebe oduczenia sie leku przed kara za sprzeciw i wlasne

zdanie. Pojawia sie réwniez narracja afirmatywna - Dominika Kimaty méwi,



ze czuje sie jak Godzilla, ktéra wychodzi z wody i niszczy wszystko na swojej
drodze. Autorka scenariusza staje jednak w obronie Godzilli, ktora pojawia
sie zawsze w momencie jakiegos kryzysu. Robi to, do czego jest stworzona -
nie zastanawia sie nad swoja reputacja. Stematyzowana zostaje réwniez
kwestia przestrzeni na popethianie btedéw, takze w feminizmie. Twérczynie
opowiadaja o presji nakltadanej nieraz na feministki obecne w zyciu
publicznym, ktore staja sie reprezentantkami catego ruchu, a wiec oczekuje
sie od nich perfekcji. Mysle, ze ta scena moze stanowi¢ wyraz doswiadczen
twdrczyn zwiazanych z kolektywem Teraz Poliz, ktory jest jedynym
profesjonalnym teatrem feministycznym w Polsce, a wiec cigzy nad nim
odpowiedzialnos¢ reprezentacji feminizmu na polskiej scenie teatralne;j.
Twdrczynie podczas spotkania po spektaklu wspomnialy, ze chcialy sie
rowniez w ten sposob wypowiedzie¢ w sprawie sytuacji w Teatrze
Dramatycznym z ubiegtego sezonu, ktora w dyskursie publicznym zostata

wykorzystana do proby zawstydzenia feministek i feminizmu.

W opisie réznych emocji dotyczacych bycia psujzabawa pojawiaja sie
osobiste perspektywy aktorek. Dominika Kimaty opisuje swoje doswiadczenie
spotykania sie z rasizmem, chociazby w postaci pytan: ,skad naprawde
jestes?”. Mowi o byciu w stalej gotowosci do konfrontacji, a takze o
Swiadomosci jednoczesnej widzialnosci i niewidzialnosci swojego koloru
skory. Tworczynie zaznaczaly, ze podczas procesu zadawaty sobie pytania,
jak wyglada polski feminizm, w tym takze, jak bardzo jest on biaty. Kwestie
rasowe sg takze podkreslane przez Sare Ahmed, ktéra sama reprezentuje
perspektywe kolorowej kobiety. Uwazam, ze feminizm w 2024 roku
bezdyskusyjnie powinien obejmowac wszystkie kobiety, bez wzgledu na rase,
klase, orientacje seksualng czy pte¢ przypisana przy urodzeniu. Obecnos¢
czarnych Polek nie tylko na scenie, ale takze w procesie twdérczym spektaklu

jest préba oddania gtosu grupom mniej reprezentowanym przez polski



feminizm. Aktorki opisuja rézne, czesto sprzeczne emocje towarzyszace
feministycznemu psuciu zabawy. Obok doswiadczenia rasizmu pojawia sie
yniewygodna swiadomos¢ swoich przywilejéw”, o ktorej méwi Jalowska. Jest
mowa o wyrzutach sumienia, kiedy sie na cos nie zareagowato, a takze o
dumie, kiedy nie dato sie zawstydzi¢. Jest mowa o ptaczu, ale tez o wierze, ze
kiedys nie bedziemy sie bac. Gesia skorke wywotata we mnie scena
zatytutowana ,Jak méwi¢ NIE” - aktorki rozciagaja sie jak przed wysitkiem
fizycznym, staja na rozstawionych nogach, pochylaja sie i mocnym gtosem,
szeroko otwierajac usta, z catych sit krzycza: ,NIE”. To bardzo prosty
przekaz, mowiacy: ,nie znaczy nie, nie ma tu zadnej filozofii, trzeba to po
prostu powiedziec¢”, jednoczesnie zaznaczajacy zwiazany z tym wysitek i
potrzebna do tego odwage. Ta scena dziata silnie na poziomie afektywnym -
trzy kobiety, gtosno krzyczace ,nie” ze sceny, reprezentuja w tym momencie
nas wszystkie, wyraznie i z silg niezgadzajace sie na dyskryminacje, seksizm,
przemoc systemowa i jednostkowa. ,Nie” musi wybrzmiec¢. Musi w konicu
zosta¢ ustyszane. Musimy krzyczec je tak dlugo, ile starczy nam sit w

ptucach.

Ostatnie pytanie, ktére pojawia sie na Scianie, to: ,czy da sie nie psué
zabawy?” - aktorki znowu opisuja trzy sytuacje. Randka, na ktérej mezczyzna
nie zadaje kobiecie zadnego pytania, méwiac ciggle o sobie. Podroz
takséwka, w ktorej aktorka, ubrana w kostium ze spektaklu o lesbijskiej
mitosci, nie wie, jak odpowiedzie¢ na pytanie takséwkarza, o czym byto
przedstawienie, w ktorym grata. Spotkanie na uniwersytecie, podczas
ktérego stale podwazana jest sensownos¢ prowadzonych przez
naukowczynie badan. We wszystkich trzech sytuacjach narratorki nie chca
psu¢ atmosfery i stwarza¢ problemu - zachowuja sie wiec grzecznie i
zachowawczo, a sytuacja i tak obraca sie przeciwko nim. Psucie zabawy

wymaga odwagi, ale pozwala czesto na zachowywanie sie w zgodzie ze



swoimi przekonaniami. Zdaje sie, ze odpowiedZ na widniejace na Scianie

pytanie brzmi: ,da sie, ale po co?”.

Czy jestem feministyczng psujzabawa? Czesto duza trudnos¢ sprawia mi
wyrazanie wlasnej opinii, zwtaszcza w gronie bliskich mi osob, kiedy wiem,
ze moze to wywotaé negatywne emocje. Nie lubie psu¢ atmosfery. Ale - czy
ktos to lubi? W tym momencie mysle o trzech zdaniach, ktore padaja w
spektaklu: , Bdj sie i rob. Béj sie i méw. Boj sie i szukaj sidstr”. By¢
feministyczna psujzabawa nie oznacza sie nie ba¢ czy nie mie¢ watpliwosci.
Ale oznacza podejmowac ciagte proby tworzenia dla siebie przestrzeni,
niezgadzania sie na przemoc, mowienia ,nie”. I moze to by¢ zrédtem

napiecia, frustracji, wku*wienia. Ale moze tez by¢ zrodiem sity.
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