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W swiecie kinematografii horror trzyma sie mocno; w zesztym roku do
polskich kin trafilo pietnascie pozycji z tego gatunku. Zywe zainteresowanie
horrorem potwierdza niedawna premiera filmu Nosferatu (rez. Robert
Eggers), ktory, przekroczywszy sto siedemdziesiat szes¢ milionéw dolaréw w
Swiatowym box office, stat sie najbardziej dochodowa realizacja rezysera. Co
jednak z horrorem w teatrze? Czy w czasach hiperrealistycznych produkcji
filmowych mozna jeszcze przestraszy¢ czyms widza teatralnego? Cho¢
zdarzaja sie spektakle korzystajace z estetyki grozy badz gore, nieczesto

spotyka sie takie, ktére mozna jednoznacznie zaklasyfikowaé jako horror.



Jednym z przedstawien, ktére podejmuje to tematyczno-estetyczne
wyzwanie, jest Laguna w rezyserii Pawta Sakowicza - pierwszy spektakl

choreograficzny TR Warszawa.

»Jak na stole chiodniczym”

Podczas wchodzenia na widownie nie sposob dostrzec tego, co jest na scenie
- wszystko przykryte jest gruba warstwa dymu, a ostre biate Swiatta raza w
oczy. Dopiero po zapadnieciu ciemnosci mgta sie powoli rozprasza.
Przedstawienie zaczyna sie na dobre, gdy maty punktowy reflektor odstania
nagle kawatek twarzy aktora; oswietlony fragment rozjezdza sie, powieksza,
az w koncu oczom publicznosci ukazuje sie cata scena - przestrzen
tajemniczego Laguna Spa. Na czerwonej podtodze ustawione sg metalowe
»lezaki” przypominajgce bardziej wygiete, blaszane formy do ciasta niz
element wypoczynkowego krajobrazu. Ich surowy, sterylny wyglad (a takze
ewidentny brak przystosowania do interakcji z zywym ciatem) zniecheca do
prob wygodnego utozenia sie na nich. Miejsce w centrum zajmuje stalowa
wyspa kuchenna z wystajacym kranem, budzaca skojarzenia zaréwno z
sanatoryjna wanna, jak i oltarzem ofiarnym; zza jej masywu wystaja nogi
jednego z gosci kurortu. Nad wyspa wisi za$ podtuzna jarzenidwka, ktorej
zimne swiatto poteguje kliniczna atmosfere miejsca. Ttem dla wydarzen w
spektaklu jest btyszczaca Sciana ztozona z metalowych prostokatow; przez
szczeliny pomiedzy nimi wydostaje sie czasem niesamowite biate Swiatto.
Jednym z kluczowych elementow scenografii wydaje sie kulisty lustrzany
obiekt zwisajacy z lewej strony sufitu - to osobliwe ciato niebieskie bedzie
odpowiedzialne za nadchodzace za¢mienie Stonca, ,szalony czas” przemian i

dziwow.



»~Nad Blood Lake ktos zlamal mi szczeke”

Po ponurej przestrzeni sceny snuja sie bohaterowie spektaklu, goscie Laguna
Spa: Jjan przez dwa ,j” (Rafat Mackowiak), Roman (Mateusz Gérski),
Norman (Dobromir Dymecki) i Debora (Agnieszka Zulewska), ktorej
elegancka turkusowa suknia wyrdznia sie na tle prostych i wygodnych ubran
jej towarzyszy; dotacza tez do nich XX (Sebastian Pawlak), w garniturze i z
biatym opatrunkiem na nosie. Postaci dyskutuja o nadchodzacym za¢mieniu,
a takze wspominaja swoje koszmary senne (ucieczka, topienie sie w mule,
lamanie szczeki, gnicie zebdw). Z dialogéw wytania sie niepokojaca wizja
rozktadu i przemocy, a takze nieokreslonego kataklizmu, ktorego nadejscie
jest coraz blizej. Pomimo przywolywania dosy¢ drastycznych obrazéw, osoby
aktorskie wypowiadaja swoje kwestie cicho i miarowo, bez nadmierne;j
ekspresji. Ruch sceniczny réwniez jest bardzo ograniczony, bohaterowie
wydaja sie pograzeni w stanie dziwnego oczekiwania. Na co czekaja goscie
kurortu? Na zbawienie czy unicestwienie? Wkrétce okazuje sie, ze wszyscy
oni przyjechali do Laguna Spa, aby wzig¢ udziat w tajemniczym rytuale,
czego on jednak dotyczy i na czym polega - nie wiadomo. W narracji
pojawiaja sie pauzy i wyrwy. Czutam, ze coraz trudniej jest mi wytowié sens
kolejnych wypowiedzi, imiona i doswiadczenia bohateréw zlewaly sie w
jedno. W Lagunie ledwo co zawigzana akcja od samego poczatku jest w

procesie narracyjnego rozpadu.

Na scenie pojawia sie nowa postaé¢, Harper (Natalia Kalita), ktéra inicjuje
dtugo oczekiwang ceremonie. W czerwonym kostiumie i okularach
przeciwstonecznych, gromadzi pozostalych bohateréw przy stalowej wyspie
kuchennej na wzdr Ostatniej Wieczerzy, po czym nalewa do kieliszka
ciemnoczerwong substancje cieknaca z kranu; nakazuje pic i podac¢ dalej. To

od tego momentu Laguna zaczyna zmierza¢ w coraz bardziej



choreograficzne rejony. ,Wasze miesnie staja sie luzne...”, powtarza

hipnotyzujaco Harper, ,Zaczynacie sie topic¢, schodzi¢ gtebiej...”.

,Stonce zdziczalto”

Zac¢mienie Stonca przynosi zacmienie umystéw. Odurzeni tajemniczym
pltynem bohaterowie zdaja sie coraz mniej kontrolowac¢ swoje ciata,
przewracaja sie, rytmicznie drgaja. Zmuszony do wypicia zawartosci
kieliszka Norman upada na ziemie, a jego ,zwtoki” sg zaciagniete za
metalowa Sciane. Postaci pozostaja blisko ziemi, ich ciata sa podwiniete;
niektorzy petzaja na czworakach ze zwieszona gtowa, inni obracaja sie
twarza do sufitu i, podpierajac sie rekami, energicznie unosza i opuszczaja
biodra. Debora obmywa sie (leczniczym?) btotem z ceremonialnej wanny,
brudzi sobie twarz, rece i elegancka sukienke. Cho¢ enigmatyczne dialogi sa
jeszcze obecne, spektakl wykorzystuje coraz wiecej horrorowych strategii -
Swiatto czasami gasnie catkowicie, czasami oslepia stroboskopem, a na tle
pulsujacej, transowej muzyki pojawiaja sie niepokojace dzwieki
przypominajace grzechotanie lub odrywanie. Po kwestii ,Dlaczego tutaj
sobie nie poderzniesz gardia?” stychac¢ dzwieki przypominajace zduszone
krztuszenie sie oraz charakterystyczne plusniecie, z ktorym cos mokrego

spada na podtoge.

Najwieksze wrazenie robi dluga scena choreograficzna, podczas ktorej
bohaterowie stoja zwrdceni twarza do widzow, podswietleni od tytu
kolorowymi, migoczgacymi reflektorami. Ciata zdaja sie opetane, kazde z nich
wykonuje indywidualng choreografie, ktora to przyspiesza, to zwalnia, tylko
po to, aby zaraz powtdrzy¢ wszystkie ruchy w szalefniczym zapetleniu. Postaci
na scenie mtdéca ramionami w powietrzu, trzepia wtosami, schodza na

podtoge i na czworakach wyginaja konwulsyjnie plecy. Pomimo



podobienstwa gestow, kazda osoba angazuje sie w taniec na swoj wlasny
sposéb. Rafat Mackowiak, z biala soczewka na jednym oku, ma wzrok
utkwiony w widowni, jego ruch jest rytmiczny i zdeterminowany; Mateusz
Gorski ma zamkniete oczy i wydaje sie bardziej zanurzony w muzyce. Kiedy
intensywna choreografia dobiega konca, wszystkie osoby aktorskie sg
spocone, rozczochrane i ubrudzone btotem i krwia. Posta¢ Agnieszki
Zulewskiej jeszcze bardziej plami swoja sukienke, kiedy ze zlowieszczym
chrupaniem zjada kieliszek, a intensywnie czerwona krew sptywa jej miedzy

zebami na szyje i dekolt.

W finale spektakl stopniowo traci na dynamizmie, bohaterowie turlaja sie po
podtodze, wchodzac ze soba w fizyczne interakcje; oczom publicznosci
ukazuja sie splatane, wycienczone ciata bezwtadnie rywalizujace o
przestrzen. Postaci niczym grupa zombie spetzaja ze sceny przez drzwi w
metalowej Scianie. Klamra zamykajaca spektakl jest figura lustrzanej kuli,
ktora w swietle reflektora rzuca na sciane okragty cien, tworzac tym samym

efekt zaCmienia - transformacja sie dokonata.

»Nie bylo zadnej wody, zadnej laguny”

Pierwsza czes¢ spektaklu Sakowicza zaskakuje, niekoniecznie pozytywnie -
Laguna opisana jest na stronie TR Warszawa jako ,,choreograficzny horror”,
publicznos¢ jest wiec przygotowana na mocne, ekspresyjne doswiadczenie
oparte na ruchu i atmosferze grozy. Tymczasem pierwsze pot godziny
widowiska oparte jest gtdwnie na pourywanych, metnych dialogach. Zamiast
niepokojacego pétmroku widzimy dobrze oswietlong scene, zamiast tanca
obserwujemy statyczne kompozycje postaci, ktérych imion nie sposéb
zapamietac. Oczywiscie jest to celowy zabieg rezysera i dramaturzki -

»,Zaczynamy nieco przewrotnie, bo bardzo teatralnie, z dialogami, akcja,



ktora konsekwentnie przez to, ze cialo zaczyna przejmowac kontrole nad
wydarzeniami, sprawia, ze historia przechodzi od stowa do ciata”, wyjasnia
Sakowicz (Janikowski, 2025). Pytanie, jak taka strategia wpltywa na
afektywny odbior spektaklu. Cho¢ sekwencje opetania robia duze wrazenie,
pierwsza czes¢ przedstawienia nieznosnie sie dluzy, zamiast strachu czy
niepokoju pojawia sie nuda. Twércom Laguny nie udatlo sie zbudowa¢ tyle
napiecia, aby pdzniejsze elementy body horroru mogty wywota¢ mocna
reakcje emocjonalng - czy to przerazenia, czy obrzydzenia. Nie oznacza to
oczywiscie, ze horror w teatrze jest niemozliwy. Wydaje sie on jednak
wymagacé sprawnej manipulacji tempem oraz dostrojenia do wrazliwosci
0s0b widzowskich, ktére przyzwyczajone sa juz do drastycznych

reprezentacji w kulturze wizualne;.

Abstrahujac od gatunkowych ambicji, warto tez zauwazyé, ze poczatkowa,
nuzaca czesc spektaklu stanowi zaskakujaco wierne odbicie wspotczesnej
rzeczywistosci. Bohaterowie Laguny pograzeni sa w oczekiwaniu na jakis
przetom - rewolucje? Apokalipse? Ich zastdj podszyty jest gtebokim lekiem,
ale tez pragnieniem zmiany. W obliczu trudow pdéznego kapitalizmu,
katastrofy klimatycznej, wojen, inflacji, epidemii oraz wzrostu popularnosci
ruchéw ultraprawicowych, dzisiejsza rzeczywistos¢ rowniez przesigknieta
jest niepokojem (a takze czesto nuda i zmeczeniem). Tak jak goscie Laguna
Spa, nerwowo wypatrujemy przetomu, radykalnej transformacji. Co bedzie
naszym zac¢mieniem? W koncepcji Herbut i Sakowicza przemiana odbywa sie
poprzez ruch i ciato, nie wiemy jednak, czy ma ona wymiar powszechny, czy
tylko indywidualny. Nie wiemy tez, jak sie to wszystko skonczy -
bohaterowie, brudni i wycienczeni, znikaja ze sceny, zanim tajemnicza
planeta zakryje soba Stonce. Publiczno$¢ moze jedynie spekulowac, co

pojawi sie w miejscu wyschnietej laguny.
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