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Ogladam kolejne ujecia porodow zwierzat. Na dwoch ekranach migaja
obrazy: kon, matpa, wieloryb - wieloryb, kon, matpa. Z mnogosci pochw
wylaniaja sie glowy, worki owodniowe, koficzyny. W zapetleniu obrazow
trace czujnosc. Nie zauwazam nawet, gdy w kolazu cial dostrzegam ludzkie

dziecko.

Dominika Knapik i Patrycja Kowanska graja powtérzeniem. Obraz zapetla
sie, tworzac sie na nowo. Aktorzy ,rodza” kolejne role, a teatr - kolejne

znaczenia, wypetniajac niekonczace sie schematy. Very Ibsen wnikliwie



przyglada sie uwiklaniom wspotczesnego teatru - jego niemoznosci wyrwania

sie z mechanizmow odgrywania, powtarzania i przemocy.

Spektakl otwiera scena $mierci Ibsena. Na scenie pojawia sie szostka jego
bohaterow - Jadwinia (Julia Gadzina), Pani Alving (Iwona Kowalska), Helmer
(Michat Lewandowski), Hedda/Nora (Joanna Matuszak), Brokman (Arkadiusz
Buszko) i Oswald (Kacper Kujawa) - by wspdlnie odczytaé jego (fikcyjny)

testament:

Ja, Henryk Ibsen, w petni sSwiadomy swoich czyndéw i mysli, a takze
z pelnym zrozumieniem skutkéw swoich wyborow, niniejszym
sporzadzam testament, ktory wyraza moja wole. Drogie dzieci. W
spadku otrzymujecie moja ostatnia, nienapisang sztuke - te, ktéra
teraz gracie. Marzytem o tym, ze poznacie sie na nowo, jako bracia i
siostry, niezaleznie od tego, ze jestescie tez dla siebie nawzajem
matka i synem, zona i mezem, kochankiem i kochankg, dziadkiem i
wnuczka. Dalem wam w prezencie wasze zycie i nie obchodzito
mnie, czy macie na nie ochote. Podobnie jak na granie tego
przedstawienia, w ktédrym szambo co chwile wybija spod podtogi.
Ale bez obaw, bedzie dobrze - wszystkie szczesliwe rodziny sa do
siebie podobne. A kazda nieszczesliwa rodzina jest nieszczesliwa na
swdj sposdb... Tego nie wymyslitem ja, tylko ten frajer Tolstoj. Nie
zostawiam wam zadnych nieruchomosci, nie potrzebujecie ich, bo
nigdzie nie mieszkacie. Nie zostawiam wam zadnych pieniedzy, bo
nie potraficie nic z nimi zrobié. Daruje wam wieczny brak, lek i

czarna dziure w klatkach piersiowych, to wam musi wystarczy¢é.

Ibsen nie jest tu jedynie metaforycznym ojcem bohaterow scenicznych.



Patrycja Kowanska rozbiera jego dramaty na czesci pierwsze, unikajac
adaptacji. Norweg staje sie symbolicznym ojcem teatru psychologicznego, a
sama idea realizmu scenicznego zostaje przez tworczynie przetworzona i
zakwestionowana. Kowanska wydobywa kryzys tego nurtu, podwazajac
pojecie roli i tozsamosci oraz siegajac po jezyk performansu, kolazu wideo i

improwizacji.

Osoby aktorskie funkcjonuja w spektaklu na kilku réwnolegtych
plaszczyznach. Na ekranach pojawiaja sie krétkie filmy z pracy nad rolami,
ktdre - dzieki montazowi Knapik i Kowanskiej - odstaniaja najbardziej
prywatna warstwe aktorskiej tozsamosci. Widzimy momenty rozmoéw o roli,
poszukiwanie punktoéw stycznych miedzy ,ja-aktorem” a ,ja-postacia”,
wydobywanie autentycznych historii wykonawcéw i wykonawczyn. W chwili
wejscia na scene kazdemu z nich narzucany jest jednak zestaw cech i
kostium, ktory odtad definiuje go jako konkretny charakter z uniwersum
Ibsena. Wszyscy przywdziewaja ognistorude peruki. Ich twarze sa pobielone,
a policzki delikatnie przyprdszone btekitnym brokatem - jakby $niegiem.
Kostiumy harmonizuja ze soba, tworzac mozaike z jeansu, wehianych
swetréow i niebieskiej tkaniny; sq blizniaczo podobne, jakby zszyto je ze
skrawkow tego samego materiatu. Wspélna estetyka odbiera indywidualny
wyglad, czyniac wszystkich elementem ibsenowskiej matrycy charakterow
(Julia Gadzina przemienia sie w tylez uroczg, co tragiczna Jadwinie - jej
zachowanie determinuja uktony, usmiechy i rude warkocze; Joanna
Matuszczak zamyka sie w wyuczonej powsciagliwosci Heddy - w jej

sttumionej seksualnosci i kipigcej nienawisci do meza. I tak dalej).

Po odczytaniu testamentu pojawia sie wspolna frustracja zwiazana z losem,
jaki Ibsen zgotowat swoim postaciom. Okazuje sie jednak, ze nie majg one

dostepu do najwazniejszych, ksztattujacych je wspomnien. Traumy, znane z



dramatow Norwega, zostaly przez bohateréw i bohaterki wymazane, wyparte
ze swiadomosci. Aby odzyskac dostep do wlasnej pamieci, sceniczny Helmer
proponuje zastosowanie ,ustawien srellingerowskich” - nawiazujac w ten
sposob do paraterapeutycznych ustawien Hellingera, ktére bywaja chetnie
wykorzystywane przez niektérych rezyseréw w procesie tworczym, a

jednoczesnie sa coraz czesciej krytykowane.

Postacie kolejno ustawiajg sie wedtug okreslonych zasad - kazda z nich
wybiera osobe, ktora przywodzi jej na mysl dawnego oprawce. Nastepnie,
dobrane w pary, staja w centrum sceny, by odegra¢ dialog - kluczowe
wspomnienie, w ktorym kondensuje sie ich doswiadczenie traumy. W tej
konfiguracji Helmer staje sie dla Jadwini Gregersem Werle, namawiajac ja do
ztozenia ofiary z ukochanej dzikiej kaczki. Jadwinia z kolei wciela sie w
kobiete, z ktédra romansowal maz Pani Alving - w ten sposob role i
wspomnienia zaczynaja sie przenikaé, a granice miedzy nimi zacierajq.
Tworczynie spektaklu unikajg jednak powagi i realizmu. W trakcie
,ustawien” aktorkom i aktorom podktadany zostaje zmodulowany, sztucznie
zabarwiony gtos. Jego mechaniczna tonacja nie wspotbrzmi z charakterem
postaci, tworzac wyrazng dysharmonie i pogtebiajac wrazenie dystansu.
Osoba na scenie moze jedynie pozorowac, ze méwi wltasnym gtosem, starajac
sie nadazy¢ za jego przejaskrawiong, groteskowa ekspresja. Ciato staje sie
obiektem nieustannej kontroli (sprawowanej przez tekst sceniczny, przez
osoby rezyserujace). W tych scenach ruchy wykonawcow i wykonawczyn
sztywnieja, staja sie wyraZnie mechaniczne, niemal matematycznie
precyzyjne. Kazdy gest, kazdy grymas, kazde drgnienie dtoni wydaje sie
zaprogramowane - nic nie pozostaje przypadkowe. Ciata przypominaja tu
zacinajace sie maszyny, ktére w rytmicznym transie powtarzaja wtasne
gesty. Widz moze odnies¢ wrazenie, ze obserwuje probe ujarzmienia materii

ciata - pokaz, jak z biologicznego tworzywa wykuwane sa teatralne symbole.



Kiedy ,sesja” dobiega konca, pozostali wykonawcy i wykonawczynie
powracajq na scene. Krag domyka sie, by po chwili znéw sie otworzy¢ -
wytonic kolejnego ,pacjenta”, ktory sprobuje wejsé w strukture ustawien i

podjac¢ wiasna probe konfrontacji z mechanizmem pamieci.

Osoba aktorska w Very Ibsen funkcjonuje wiec rownoczesnie na trzech
poziomach: jako ona sama, jako posta¢ z dramatéw Ibsena i jako nowe,
sceniczne alter ego. W tym splocie tozsamosci, wcielen i mnogosci
osobowosci duet twdrczy zwraca uwage na niebezpieczenstwa powtorzenia,
w ktére wpisane jest swoiste naduzycie wiadzy i manipulacji. Aktorstwo jawi
sie tu jako proces stopniowego uprzedmiotowienia - stawania sie marioneta.
Przestrzen sceniczna przybiera ksztatt wybiegu dla zwierzat, na ktorym ciato
poddawane jest obserwacji, dyscyplinie i eksperymentowi. To performans
wtadzy i dominacji, gdzie sama kontrola staje sie dramatem - nie tylko
tematem przedstawienia, lecz jego zasada konstrukcyjna. Wykonawczynie i
wykonawcy nie graja rél w tradycyjnym sensie; raczej przez nie przechodza,
testujac ich granice. W rezultacie Very Ibsen przybiera posta¢ wiwisekcji
teatru - analizy, ktéra pyta, co pozostaje z aktora, gdy pozbawi sie go gtosu,
ruchu i wolnosci. A zarazem zdaje sie brzmie¢ jak wyrzut: czy polski teatr nie

opiera sie wcigz na podobnym mechanizmie?

W tym fascynujacym kolazu cial i tozsamosci zacieraja sie granice miedzy
fikcja a prawda. Schematycznie odtwarzane role przenikaja sie z filmami z
prob czytanych. Aktor raz jest soba, by za chwile stac sie Jadwinia lub
Oswaldem. Mowi wtasnym gtosem, po czym znika pod wetnianym swetrem
Ibsena. Na ekranach pojawiaja sie naturalistyczne ujecia porodow,
zestawione z generowanymi memami. Porzadek realnego i teatralnego
miesza sie, tworzac osobliwy, niepokojacy labirynt znaczen. W Very

Ibsen mozna odczyta¢ go jako metafore systemowej opresji. W moim



odczuciu powtarzalnosé - kluczowy srodek formalny spektaklu - pokazuje,
jak mechanizmy edukacji teatralnej i repertuarowej polityki scen moga
przeksztatcaé artystéw w trybiki instytucjonalnej maszyny. Twérczynie, z
perspektywy metateatralnej, wydaja sie sugerowad, ze teatr funkcjonuje jak
organizm zywiacy sie wlasnym ciatem - ciggle reprodukujacy te same
hierarchie, gesty i estetyczne nawyki, w ktorych nauka bywa tresura, a scena
staje sie laboratorium kontroli. Z ironicznym humorem, lecz bez szyderstwa,
punktuja konserwatyzm polskiego teatru i jego przywigzanie do realizmu,
pokazujac, ze nawet krytyczny gest tatwo zostaje wchioniety przez system i

zamieniony w kolejny , spektakl o buncie”.

W ten sposéb Very Ibsen staje sie nie tylko teatralng wiwisekcja, lecz takze
autoportretem srodowiska, ktore desperacko probuje ocali¢ sens wlasnej
pracy. W obliczu chaosu, przemocy i powtarzalnosci teatr Knapik i
Kowanskiej zdaje sie pytac, czy mozliwe jest jeszcze wyrwanie sie z

kontrolujacych nas schematow.

Gdy wychodze ze spektaklu, wciaz Swidrujg mi w gtowie poczatkowe ujecia
porodow - kon, matpa, wieloryb - wieloryb, matpa, kon. Przez kolejne dni
nosze w sobie ten lepki kolaz skandynawskich swetréw, traum i workéw
owodniowych. Knapik i Kowanska zarazajg mnie uwaznoscia - na
powtarzalne gesty, drobne napiecia, schematy, ktore widze na scenie. Ich
teatr nie daje sie tatwo o sobie zapomnie¢. Wchodzi pod skére i zostaje tam,
gdzie zwykle konczy sie rola. Very Ibsen zachwyca forma, zaskakuje
nieoczywistoscia i wytraca z bezpiecznej, ukochanej rownowagi - ze
sposobu, w jaki nauczyliSmy sie mysle¢ o teatrze, i ktérego wciaz musimy sie

oduczac.
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