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Wypowiedz Karoliny Hamer w Teatrze Studio ma nowatorska forme ,,sit-
upu”. Jak w klasycznym stand-upie, do ktérego nawigzuje, mamy tutaj troche
anegdot, troche zartow, duzo bazowania na wtasnych przezyciach oraz zywy
kontakt z publicznoscia. Nie brakuje takze sporej porcji krytyki
rzeczywistosci, ktora wydaje mi sie najwazniejsza czescia spektaklu. Jest to
rowniez wystep uteatralniony, oparty nie na samym , gadaniu” - wskazuje na
to chociazby scenografia (autorstwa Magdaleny tf.azarczyk): odwrdcone

rozowe podium sportowe, w ktorym pierwsze miejsce znajduje sie najnizej,



oraz kostium performerki - holograficzny dres (réwniez autorstwa
F.azarczyk). Na ekranie za Karoling Hamer wyswietlane sa napisy - tytuty
poszczegolnych czesci wystepu, okreslajace poruszanag akurat tematyke (np.
,mala solidarnos¢”) oraz definicje niektorych pojec¢ (na przyktad na czym
polega paraolimpijska klasa S4, w ktérej ptywa Hamer). Pojawiaja sie takze
nagrania - jedno przedstawiajace ptywaczke podczas treningu na basenie

oraz otwierajaca spektakl sekwencja ukazujgca Hamer w kulisach,

przygotowujaca sie do wystepu.

Nazwanie przedstawienia sit-upem jest takze rodzajem gry stownej z
angielskim wyrazeniem ,sit up”, czyli rozkazem ,usigdZ prosto”. Karolina
Hamer nie dos¢, ze nie moze zaprezentowac stand-upu, ktory wedtug nazwy
wigze sie ze staniem, to usigs$¢ prosto réwniez nie moze. Juz w samej
kategorii tego performansu znajduje sie wiec sprzeciw wobec
dyscyplinowania bohaterki. W pewnym momencie Hamer powtarza te fraze
jako zwrot, ktory czesto styszata od osob nieprzychylnych jej dziataniom i
opiniom: ,,Sit up, Karolina, shut up, Karolina”. Czyli: , usiadZ prosto i sie
zamknij”. Karolina Hamer nie jest w stanie usigs$¢ prosto, a zamknga¢ sie nie

zamierza.

W klasycznym stand-upie performer staje naprzeciwko widowni. Czesto
miejscem tych wystapien jest bar - widzowie siedza przy stolikach, a komik
musi sta¢, aby byto go wida¢. W Hamer performerka siedzi na niskim
podescie, a widownia ustawiona jest jak trybuny na basenie: pierwszy rzad
jest na wysokosci jej wzroku, a kolejne dwa juz ponad nig. Karolina Hamer
nie wypowiada sie z pozycji kogos, kto chce pokazac publicznie swoj talent
czy dowcip i tym samym jest ,wywyzszony” ponad publicznosé. Odwraca
wiec znana z teatru, ale i ze stand-upu, hierarchiczna relacje. Zmusza nas do

spogladania w dot, do poziomu osoby, dla ktorej fizycznie ruch w gére jest



problematyczny.

Przedstawienie odbywa sie na scenie Modelatornia w Teatrze Studio, a wiec
w niewielkiej sali o jasnozielonych scianach i czarnej marmurowej posadzce.
Na poczatku przedstawienia Karolina Hamer wchodzi do sali o kulach, z
trudem poruszajac sie po gtadkiej, wypolerowanej podtodze. Ta trudnosc
zostanie przez nig zaraz potem skomentowana. ,Nie wiem, dla kogo jest ta
podtoga, chyba dla Michaela Jacksona” - mowi. Krytyce podlegaja nie tylko
warunki, ale takze wyglad sali. Ptywaczka przytacza rozmowe, ktéra odbyta z
rezyserka Justyna Sobczyk i dramaturzka Magdaleng Staroszczyk. ,,O co ci
chodzi, Karolino, przeciez ta przestrzen wyglada jak basen” - miaty
thumaczy¢ sie tworczynie. ,Raczej jak prosektorium” - komentuje Hamer.
Rzeczywiscie, kolorystyka oraz dos¢ chtodna atmosfera sali przypomina
raczej szpital lub Zle zaprojektowana klase szkolng. Ta sytuacja zdaje sie
duzo méwic o podejsciu Hamer do rzeczywistosci: jej niezgode na byle jakie
warunki oraz niezadowalajace ja traktowanie. Wkrada sie tutaj takze watek
krytyki instytucjonalnej: Karolina Hamer nie wychodzi z pozycji wdziecznosci
dla instytucji tylko dlatego, ze ta zechciala ja goscié (czego nieraz oczekuje
sie od 0sOb z niepetlnosprawnosciami obecnych w przestrzeni publicznej), a
pozostate twdrczynie spektaklu nie probuja jej gtosu wyciszaé¢ ani
,naprostowywacé”. Glos Hamer wydaje sie zreszta bardzo trudny do
wyciszenia. Jak sama o sobie mowi w trakcie spektaklu: ,przypierdalam sie o

wszystko, bo swiat nie jest jeszcze na mnie gotowy”.

Widac to chociazby w jej podejsciu do publicznosci. Performerka lustruje
widzéw i widzki wzrokiem. Rzuca zaczepne spojrzenia, z bardzo bliskiej
odlegtosci przyglada sie widowni. A moze to byto wytacznie moje wrazenie?
Nie tylko my patrzymy na osobe na scenie, ale takze ona bardzo uwaznie

patrzy na nas, bada nasze reakcje, oraz - zgodnie ze stand-upowa formuta -



wchodzi w interakcje, rzuca zarty i komentarze skierowane bezposrednio do
publicznosci. Mam wrazenie, ze to wlasnie w nawiazywaniu kontaktu
pomiedzy Karoling Hamer a publicznoscia tkwi sita tego spektaklu. Hamer
rzuca nam zaczepne spojrzenia, aby sktoni¢ nas do nawiazania z nig kontaktu
i nieodwracania wzroku. Buduje z nami relacje, aby zachecié nas do
nawigzywania ich takze z innymi osobami, zwlaszcza tymi znajdujacymi sie w
réznego rodzaju trudnych sytuacjach. Budowanie relacji opartych na
porozumieniu staje sie tutaj ratunkiem w opresyjnych sytuacjach, ktore
spotykaja zarowno osoby z niepelnosprawnosciami, nieheteronormatywne,
kobiety, ale coraz czesciej takze po prostu wszystkich, ktorzy w jakis sposob
nie pasuja do panujacego systemu, nastawionego na zysk i opartego na

wykluczeniu.

Hamer proponuje , malg solidarnos¢”. Méwi na przyktad o tym, jak wazne
byto dla niej wsparcie innych dzieci w szkole, ktore lubity ja bez wzgledu na
jej niepelosprawnosc¢. Wspdlnie nauczyly sie takze te niepelnosprawnosc
wykorzystywac, chociazby wtedy, gdy Hamer potrzebowata pomocy w
pojsciu do tazienki - w ten sposob trzy lub cztery kolezanki z klasy mogty
urwac sie z nig na dwadziescia minut z lekcji. Wspomina takze sytuacje, gdy
cata klasa stanetla za niag murem, aby mogta pojechac z nimi na wycieczke w
gory, z ktorej - ze wzgledu na trudnosci fizyczne - nauczycielka chciata ja
wypisac¢. Wspieranie siebie nawzajem na najbardziej podstawowym,
miedzyludzkim poziomie, moze by¢ najpotezniejsza bronig w walce z
systemem. ,System jest zjebany” - méwi ptywaczka na koniec wystepu - ,Ale
to od nas zalezy, czy jestesmy dla siebie dobrzy i jak traktujemy siebie
nawzajem”. Ta ,mata solidarnos¢” tworzy sie takze na poziomie performerka
- widownia. W Zzadnym momencie historia Karoliny nie ma by¢ dla nas
poruszajaca w taki sposob, zeby budzi¢ wspoétczucie. Zamiast tego budowane

jest porozumienie z widzami i widzkami: wszyscy jesteSmy w tym ,zjebanym



systemie”, wiec jesli juz chcemy komus wspétczué, to powinniSmy wszyscy
wspotczuc sobie nawzajem. Temu budowaniu porozumienia stuzy z
pewnoscia fragment spektaklu, w ktorym Hamer opowiada o trudnosciach,
ktore spotykaly ja w trakcie kariery sportowej. Sportowe doswiadczenia
Hamer, takie jak na przyktad doprowadzanie swojego ciata do granic
wytrzymatosci, tak ze zaczyna sie buntowac, albo sytuacje, w ktorych po
miesigcach ¢wiczen wszystko jest przygotowane, ale z jakiegos$ drobnego,
nieznaczgcego powodu sie nie udaje (jak falstart), lub kiedy z jakiejs
przyczyny nasze marzenia nie maja szansy na zrealizowanie (jak odwotanie
zawodow w jej kategorii, poniewaz zgtosito sie zbyt mato uczestniczek) -
staja sie doswiadczeniami uniwersalnymi. Performerka przerywa swoja
opowies¢ pytaniami: ,,znacie to uczucie?” - co jest notabene
charakterystyczne dla stand-upu. W ten sposéb nawigzuje porozumienie z
widzami - moze nie trenowaliSmy nigdy do mistrzostw ptywackich, ale w
takich czy innych sytuacjach zyciowych na pewno kazdemu zdarzaty sie
podobne porazki. Parafrazujac Hamer: ,, wszystkich nas zycie jebie”,
niewazne, czy jesteSmy paraolimpijka czy nie. Wazne za to, ze jesteSmy w
tym razem. Kiedy juz ta jednos¢ powstanie, pozostaje tylko jedno - wspolne

,pokazanie f*cka systemowi”, jak nawotuje Karolina Hamer.
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