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Bezdech

Michalina Spychata

ICK Dans Amsterdam
We, The Breath

choreografia i pomyst: Emio Greco, Pieter C. Scholten, rezyseria swiatet: Pieter C. Scholten,
Maarten Heijdra, kostiumy: Clifford Portier, pejzaz dZzwiekowy: Pieter C. Scholten, Salvador
Breed, Ayrton Speet, porady i badania dramaturgiczne: Florian Hellwig

premiera: 3 lipca 2022 w ramach Julidans. International Festival for Contemporary Dance

W ramach festiwalu Julidans w Amsterdamie, prezentujacego réznorodnosé
aktualnej sceny tanca wspotczesnego, artysci ICK Dans Amsterdam
zaprezentowali spektakl inicjujacy cykl ich prac skupiajacych sie na
wspolnocie, pod hastem ,We”. We, The Breath to praca site-specific:
podkreslenie architektury i wykorzystanie kilku poziomow budynku Westbeat

miato zbudowaé wielowymiarowe przezycie wspolnego oddychania.

Zaproszenie do chwili zatrzymania sie i nabrania oddechu zaczyna rezyser,

kierujacy widzéw do stojacej z boku matej kapsuty, ktora jest buforem



odcinajacym od Swiata zewnetrznego. Delikatne Swiatto i nagranie
spokojnego oddechu wypetniaja to pozornie klaustrofobiczne pomieszczenie,
w ktorym narastajacy dZwiek pomiedzy kazdym rozbrzmiewajacym wdechem
i wydechem artystki coraz bardziej styszalnie przeradza sie w delikatne i
coraz czestsze dzwieki fletu. Przerwy pomiedzy szmerem oddechu zmieniaja
czestotliwos¢, staja sie coraz krotsze i czestsze. Dla flecistki najwazniejsze
stato sie zbadanie momentu pomiedzy wdechem i wydechem, tego, co sie
dzieje ze stuchajacym, ktéry doswiadcza wydtuzenia czy skrécenia tego
momentu. Ograniczenie zewnetrznych bodZcéw ma przekierowa¢ uwage na

oddech stuchajacej osoby.

Widzowie, przechodzac dalej, kierowani sa do Rhino-space, ktérej nazwa nie
jest przypadkowa: przez przeszklenia wida¢ naturalnych rozmiarow rzezbe
nosorozca, umieszczong przed wejsciowymi drzwiami. RzeZba stoi pomiedzy
przejezdzajacymi tramwajami i toczacym sie miejskim zyciem, niczym Cerber
pilnujacy wejscia. Usytuowanie tutaj pierwszej czesci performansu jest
znaczace, to wyraz checi potaczenia Swiata zewnetrznego ze sztuka.
Wchodzac do przeszklonej przestrzeni petnej naturalnego swiatta dziennego,
mozna obserwowac zbierajaca sie widownie, ktora zachecana jest do
interakcji nie tylko ze soba nawzajem, ale rowniez ze znajdujacymi sie po
obu stronach schodéw duzymi ekranami. Rezyser swobodnie balansuje
miedzy ruchomymi obrazami a krotkimi rozmowami z widzami, pokazujac,
jak nasza obecnos$¢ odzwierciedlana jest w instalacji. W odpowiedzi na nasz
ruch z czarnego ekranu wytaniaja sie kolorowe fale, ktore zaczynaja wirowac
niczym poruszajacy sie w szklance wody atrament. Skonstruowana we
wspolpracy neurolozki, artysty medialnego, kompozytora i badaczki tanca
interdyscyplinarna instalacja ma za zadanie wizualnie odwzorowywac gesty.
Kazdy gest wptywa na nasze ciato, a przedstawienie tego w formie odbicia

lustrzanego, ktére ewoluuje na naszych oczach, dopasowujac sie do



sygnaléw, jakie wysytamy, przedstawia zaleznosci codziennych relacji

bazujacych na wzajemnych interakcjach.

Drewniane schody, na ktérych kazdy moze usigs$¢ jak i gdzie tylko chce,
zdaja sie duza tawka w parku, na ktérej wszyscy przysiedlibySmy po prostu
odetchnaé. Swoboda, jaka ten element wytwarza, przenosi sie na zachowanie
ogladajacych, ktérzy bez skrepowania szukaja wygodnego miejsca,
rozmawiaja, sprawdzaja, jak funkcjonuja umieszczone obok ekrany z
kolorowymi obrazami. Ten uktad umozliwia zajecie pozycji osoby
obserwujacej badz obserwowanej. Czes¢ widowni aktywnie performuje swoja
obecnos¢, a inni przygladaja sie, jak ich ciala staja sie czescia spektaklu, gdy

na ekranach pod wplywem ich ruchdw zmieniaja sie ksztatty.

Beztroskie oswajanie sie z przestrzenia przerywa uaktywnienie sie kolejnego
elementu instalacji: zawieszone pod sufitem biate balony zaczynaja sie
wypekiac¢ powietrzem. Na widowni zapada cisza. Twércy dobrze
przemysleli, jak kierowa¢ uwaga widzéw i widzek, aby nie przyttoczyé ich
liczba uzywanych elementéw, ale odkrywac przed nimi nowe fragmenty
opowiesci. Powoli peczniejaca niczym ptuca biata chmura skupia na sobie
cala uwage. Jej ruchom opadania i unoszenia zaczynaja towarzyszy¢ dzwieki
oddechu, do ktérego dotaczaja pomruki, stukniecia i ciezkie basy.
Zamieniajac sie w coraz gtosniejsza muzyke, wypekniaja przestrzen.
Widownia usadzona na drewnianym podescie czuje, jakby ktos pod nig
chodzit i bebnit w Sciany konstrukgji. Kilkanascie matych gtosnikow w
zetknieciu z konstrukcja budynku ozywia Sciany, ktore odbijaja rozchodzace
sie brzmienie i rezonuja z nim. Wibrujace dzwiekiem powierzchnie zdaja sie
tworzyé wspdlny rytm z publicznoscia siedzaca w sali, ktora dostraja sie do
odgtosow wspdlnego oddychania, dochodzacych z kazdej strony, widzi rytm

oddechu w postaci unoszacej sie instalacji-chmury i czuje drgania



powierzchni schodéw, na ktérych siedzi. Po chwili za oknami pojawia sie
tancerka i powolnym, falujacym ruchem sunie wzdtuz przeszklonej sciany.
Nagle otwiera okno i wpuszcza do sali powiew chtodnego powietrza. Odgtosy
miasta mieszaja sie z instalacja dZwiekowa. Temu potaczeniu towarzyszy
nagty okrzyk, ktory zaczyna sie zapetlac: nagranie oddechu przerywane jest
przez hasto, ktére dopiero po kilku powtorzeniach dociera do widzéw. Z
gtosnikow plynie nawotywanie: ,Just follow me”, ktére zaprasza w dalsza

podréz po tym hybrydycznym swiecie ztozonym z techniki i emocji.

Przejscie widowni przez szklane drzwi, potem przed budynkiem, przez
schody i korytarze az do sali w podziemiu jest jak powolna procesja.
Przewodniczka zdaje sie milczaca Eurydyka i metaforg oddechu, ktéry
nieustannie nam towarzyszy, ale o ktorym czasami zapominamy, bo wydaje
sie nam czyms$ pewnym i oczywistym, a jest unikalnym i niezbednym
elementem zycia. Posta¢ sprowadza grupe z podwyzszenia, z Ssamego szczytu
podestu az do podziemia, gdzie wchodzi sie w zamknieta przestrzen
wypelniona gtosna, szybka muzyka i ciatami, ktore nerwowo pulsuja za
szklang szyba w niecierpliwym oczekiwaniu. Nie jest to jednak mitologiczne
podziemie zmartych, a proba wyzwolenia sie od przyttoczenia Swiatem
zewnetrznym, znalezienia miejsca, w ktérym mozna na nowo odnalez¢ sie w

grupie, nie zatracajac przy tym indywidualnosci.

Coraz czesciej nawracajace zawotanie ,podazajcie za mnga” przeradza sie w
muzyke niemalze klubowa. Mrok i tajemnica ustepuja miejsca zabawie i
ironii. Baza remiksu jest piosenka Eminema Without Me z 2002 roku,
mowigca z sarkazmem o miejscu artysty w swiecie muzyki. Piosenkarz
stwierdza, ze jest niezastapiony, poniewaz wywotat kontrowersje w swiecie
hip-hopu, gdzie robiacy zawrotna kariere bialy raper jest wyjatkiem. Smieje

sie ze swojej wyjatkowosci, ktdra jest podwazana, ale jednoczesnie



podtrzymywana przez plotki, pozwy i wyobrazenia innych ludzi.

Nieprzypadkowo wybrana zostata akurat ta piosenka. WySmiewane przez
Eminema narcystyczne przekonanie o niezastepowalnosci artysty jest w
spektaklu podejmowane i rozgrywane podwdjnie. Z jednej strony twércy
gtéwnym podmiotem ustanawiaja oddech, bez ktérego nie da sie zy¢ - i nie
jest to przeciez jedynie rodzaj przekomarzania sie ze stuchajacymi, a fakt. Z
drugiej pokazuja swoj dystans do tego, co robig, Swiadomie podchodza do
swojej pracy, chcac tworzy¢ cos waznego dla nich samych i miejsca, w
ktérym sie znajdujq, ale unikajq patosu. Dlatego tak wazne jest dla nich
przekraczanie granicy miedzy tworcami a widownia. Tancerze zapraszaja
ogladajacych, ktérzy btadza w przestrzeni w oczekiwaniu na dalsza akcje,

zaczepiaja ich i drocza sie z nimi.

Pulsujacy rytm, wyjsciowy w piosence Eminema, staje sie ttem dla tanca, ale
zostatl przez artystow zdekomponowany i poprzetykany momentami ciszy.
Istotne sa odgtosy, jakie w tych przerwach wydaja ciata tancerzy. Tupniecia,
szurniecia, wzdychania i cmokania stajg sie czescia muzyki. Zaskakujace jest
rowniez, jak odtworzone zostajg fragmenty piosenki, ktore nabieraja
ciekawych barw. Moment, gdy Eminem zmienia swoj gtos na piskliwy i
skrzeczacy, niczym po wdychaniu helu, wprowadza do piosenki rodzaj
dialogu, ale réwniez jest sposobem przedrzezniania siebie. Ten zabieg
zostaje odtworzony na scenie, co uwydatnia satyre i pokazuje mozliwosci
tancerzy. By osiagnac pozadany efekt, zatykaja sobie nosy dtonimi i chdralnie
rapuja kawatki tekstu, przeplatajac to wybijaniem rytmu rekami na podtodze.
Doktadne stukniecia palcami, piesciami czy wierzchem dtoni idealnie
odwzorowuja klubowy bit. Tancerze przez caly spektakl wykazuja sie
perfekcyjnym warsztatem, zgraniem grupy, uwaznoscia na swoje ciata i

obecnos¢ widzow.



W choreografii nie brakuje idealnej synchronizacji, ale rowniez solowych
wyczynow, ktore podkreslaja réznorodnos¢ zespotu. Praca na kontrastach
ma uwydatni¢ drobne niuanse, jak przemieszczajaca sie wsrdd tancerzy
personifikacja oddechu, ktora ma wtasny staly rytm i sposob poruszania. Gra
Swiatlem ma nawigza¢ do wolnosciowego disco, ktore w latach
siedemdziesiatych byto oaza spotecznosci LGBT+. Swidrujace pasy $wiatet
wprowadzaja w buntowniczy trans, ktéry skupia sie na réznorodnosci ciat
tancerzy i tancerek, do ktorych dostep, wspotuczestnictwo i przyzwolenie na
obserwowanie ich relacji dostaliSmy w momencie wejscia do podziemnego,
schowanego swiata po przejsciu kilku pomieszczen otwartych nawet dla oka
przypadkowego przechodnia. Ta droga staje sie testem naszych zachowan,
buduje pancerz ochronny przed wrogoscia. Cho¢ nie ma bezposredniego
odwolania do wspdlnotowosci oséb nienormatywnych, to poprzez intymnosc
doswiadczenia, otwartosc¢ i wyzwolenie swoich cial artysci uzywaja tanca
jako narzedzia budowania wspodlnoty, a nie jako rozrywki. Drobne swiatetka
umieszczone na scianie na metalowych szynach poruszaja sie, wprowadzajac
kolejna warstwe ruchu, ale tez tworzac rézne konfiguracje - od krecacych sie
niczym kula dyskotekowa kot do powolnych, zegarowych sekwencji. Cho¢
wida¢, ze choreografia ma trwala strukture, jest tu tez miejsce na wktad
wtasny tancerzy, mikroimprowizacje i interakcje z widownia, takie jak
zlapanie za reke czy znalezienie kontaktu z konkretnym widzem czy widzka.
W ciasnej i ciemnej piwnicy, gdzie widownia jest bardzo blisko wykonawcdw,

gesty te sa nieustannym podtrzymywaniem bliskiego kontaktu.

Zwienczeniem i catkowitym przekroczeniem czwartej sciany jest zakonczenie
spektaklu: tancerze i tancerki przebieraja sie w prywatne ubrania i dotaczaja
do widowni. Rozbrzmiewa piosenka w stylu disco, a artysci zapraszaja
widzow i widzki do wspdlnego wejscia na scene i tafica. Ten moment

pojednania jest spelnieniem idei, ktora jest podstawa projektu: pod wpltywem



kolektywnego tanca, muzyki i emocji ciata dostrajaja sie do siebie nawzajem i
wszyscy zaczynajg razem oddychac. Przyspieszony oddech i chwila
zapomnienia na parkiecie staja sie upragnionym momentem potaczenia i
zatrzymania chwili wewnetrznego spokoju. W tym momencie, pomiedzy
zaplanowanym spektaklem, oklaskami a prawdziwym zakonczeniem i
opuszczeniem budynku, powstata przestrzen do trwania w chwili bez

zadnych konkretnych oczekiwan.
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