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Tytutu szukaj w bananie

Zofia Dabrowska

Improfest. Miedzynarodowy Festiwal Improwizacji Scenicznej, Krakow 2-6 listopada 2022

Improwizacja jest znana w Srodowisku teatralnym gtéwnie jako forma
¢wiczen aktorskich. Czesto korzysta sie z niej podczas préb, aby na jej
podstawie tworzy¢ scenariusz spektaklu. Istnieje jednak rowniez forma
improwizacji, ktora polega na tworzeniu catych spektakli bez scenariusza, na
zywo, na oczach widzek i widzow. Kazde przedstawienie jest wyjatkowe,
poniewaz zostanie zagrane w takiej formie tylko raz i nigdy nie zostanie

powtorzone.

Improwizacja teatralna (nazywana w skrocie ,impro”), rozwijajgca sie w
Polsce mniej wiecej od poczatku XXI wieku, nadal pozostaje na marginesach
srodowiska teatralnego. Spektakle impro sa grane gtdwnie w piwnicach
baréw i kawiarni (takich jak Artefakt Cafe w Krakowie lub Vertigo Jazz Club

& Restaurant we Wroctawiu), a takze w klubach komediowych (warszawskie



Resort Komedii i Klub Komediowy). Powoli przenikaja do instytucji -
przyktadem moze by¢ grupa Impro KRK, grajaca w Teatrze im. Juliusza
Stowackiego. Wazne dla tego gatunku sa poswiecone mu festiwale, ktore
jednak, ze wzgledu na nienalezenie do gtdwnego nurtu teatralnego, od czasu
pandemii borykaja sie z duzymi problemami finansowymi. W 2022 roku
odbyty sie w Polsce tylko cztery, z ktérych jeden oficjalnie zakonczyt juz
dziatalno$é. ImproFest - Miedzynarodowy Festiwal Improwizacji Scenicznej
jest najwiekszym, pod wzgledem liczby widzow, festiwalem impro w Polsce.
W listopadzie 2022 roku odbyta sie jego jubileuszowa, dziesigta edycja, przez

dwa lata odktadana ze wzgledu na pandemie.

Przez dziesie¢ lat ImproFest stal sie marka w swiecie improwizacji. Podczas
ubiegtorocznej edycji podkreslano to chociazby poprzez konkurs wiedzy o
ImproFescie, odbywajacy sie w przerwach pomiedzy spektaklami - do
wygrania byty koszulki, kubki i przypinki z logo festiwalu. Koncert Otwarcia
rozpoczat sie od fragmentdéw nagran z poprzednich lat, a konferansjerzy -
Michat Prochniewicz i Michat ,Jeffrey” Ociepa - zabawiali publicznos¢
anegdotkami z historii festiwalu. Nawigzania do historii ImproFestu byty
widoczne takze programie. Zaproszono gtownie grupy i artystow, ktorzy
wystepowali w pierwszych edycjach lub sa od lat zwigzani z festiwalem. Na
przyktad wroctawska Improkracja pojawita sie w Krakowie po raz smy, a
krakowska grupa Ad Hoc, w ktérej sktad wchodza organizatorzy festiwalu,
brata udziat we wszystkich edycjach. W ten sposéb otrzymalismy , klasyczny”
program, zltozony z wystepow najbardziej znanych w Polsce grup i nie dajacy
zbyt wiele miejsca nowosciom (jedynym miodszym zespotem wystepujacym
na duzej scenie byla znana w Krakowie Grupa Ludzi, ktéra wystepowata juz
na ImproFescie w roku 2019). Improwizatorom i improwizatorkom o
krotszym stazu scenicznym dano mozliwos¢ prezentacji podczas Nocnych

Improwizacji na matej scenie otwieranej po zakonczeniu spektakli na scenie



duzej. To wlasnie tam wydarzyto sie kilka najciekawszych, moim zdaniem,

wystepéw, o ktorych napisze w dalszej czesci tekstu.

Jak juz wspomniatam, ImproFest jest najwiekszym w Polsce festiwalem
improwizacji scenicznej pod wzgledem liczby 0séb na widowni. Wedtug
danych na stronie imprezy, podczas ostatniej edycji widzek i widzow byto
lacznie okoto tysigca szesciuset'. Na pytanie konferansjeréw, czy ktos byt na
poprzednich edycjach, prawie cata widownia odpowiadata twierdzgco. Duza
czes¢ ogladajacych stanowia na pewno sami improwizatorzy i improwizatorki
(na pytanie, czy ktos$ nigdy nie byl na zadnych warsztatach impro, twierdzaco
odpowiedziato zaledwie kilka osdb), jednak doceni¢ nalezy obecnosc¢ statej i
wiernej publicznosci festiwalowej. Wybdr Klubu Studio na miejsce
wydarzenia nie byt jednak zbyt fortunny. Przestrzen Klubu nie sprzyja
bezposredniemu kontaktowi z publicznoscia, ktory jest bardzo wazny
podczas spektakli improwizowanych, chociazby dlatego, ze kazde
przedstawienie zazwyczaj zaczyna sie od wziecia od publicznosci jakiegos
stowa, ktére bedzie punktem wyjscia. Na ImproFescie ta czes¢ wystepu byta
bardzo chaotyczna - kazda osoba z widowni, ktora chciata przebi¢ sie ze
swoja sugestig, musiata przekrzyczec inne. Scena Klubu Studio nie zacheca
rowniez do tworzenia spokojnych i kameralnych form teatralnych; wiekszos¢
wystepow nastawiona byla raczej na widowiskowos¢ i rozbawienie

publicznosci, co jak sie wydaje, odpowiadato jej oczekiwaniom.

W programie postawiono na show. Widac¢ to chociazby po Koncercie
Otwarcia oraz spektaklu zamykajacym - w tym roku byt to Maestro Show.
Koncert Otwarcia ma co roku taka sama formute. Kazdy z wystepujacych na
duzej scenie zespotow dostaje dziesie¢ minut, zeby pokazaé krotka zajawke

tego, co zaprezentuje na festiwalu. W ten sposob juz na samym poczatku



widzowie i widzki dostaja przedsmak tego, co zobacza w kolejne dni.
Poniewaz zespoty na scenie szybko sie zmieniajg, formuta ta jest intensywna
i moze stac sie meczaca, poniewaz wymaga od widzéw i widzek skupienia i
energii, aby z entuzjazmem wita¢ kazda kolejna grupe. Podobny problem
pojawit sie w przypadku Maestro Show. Byt to format konkurencyjny, w
ktorym reprezentanci i reprezentantki wszystkich grup wystepujacych na
festiwalu, a takze goscie i goscinie z Polski i zagranicy, konkurowali ze soba
w wyzwaniach improwizacyjnych o tytut Maestro i dwadziescia ztotych
oprawionych w ramke. Cato$¢ prowadzit Vid Sodnik ze Stowenii, ktory
dobierat uczestniczki i uczestnikow do poszczegélnych scen, wybierat dla
nich zadania, a takze prosit publicznos¢ o sugestie. Osoby biorgce udziat w
danej scenie byly oceniane wspolnie, dzieki czemu nie rywalizowaly ze soba.
Oceny byly przyznawane przez publicznos¢ za pomoca oklaskéw - natezenie
braw miato oznaczac, ile punktéw chcemy przyznac¢ uczestnikom i
uczestniczkom danej sceny, w skali od jeden do pieciu. Pomyst ten moze
wydawac sie ciekawy jako sposdb na zaangazowanie publicznosci w wynik
konkursu, jednak w praktyce nie dziatat za dobrze. Publicznos¢ byta mato
krytyczna i przyznawata wszystkim cztery lub pie¢ punktow, wiec trudno
byto wytoni¢ zwyciezce. Trzeba jednak przyznac, ze finalowy pojedynek na
improwizowane scenki byt pokazem kunsztu komediowego. Tomasz
Marcinko dostat od publicznosci zadanie zaspiewania piosenki o miesniach
jako Arnold Schwarzenegger. Wypadto to bardzo zabawnie - a jednak blado
przy scence zagranej przez Christiana Capozzolego. Gos¢ z USA miat
bowiem odegrac¢ scenke, w ktorej wcieli sie w pie¢ postaci, a sugestig byt
,egzorcyzm” (otrzymany od publicznosci jako odpowiedzZ na pytanie: ,jaki
jest dobry powdd, zeby do kogos zadzwoni¢?”). Capozzoli w przekomiczny
sposoOb zaprezentowatl opetang osobe, siedzacego w niej demona i pare

sasiadéw. Na koncu improwizator odegratl, jak za pomoca demonicznych sit



w powietrzu uktadaja sie puzzle z obrazkiem zétwia - po czym zagrat rowniez

jego. Byt to zdecydowanie satysfakcjonujacy finat.

Formatem, ktéry miat duzy potencjat widowiskowy i komediowy, a okazat sie
niewypatem, byt Alan, Timo i Vid Show - spektakl, w ktérym udziat wzieli Vid
Sodnik, Timothée Ansieau (gos¢ z Francji) oraz Alan Pakosz, dyrektor
artystyczny ImproFestu. Wystep nosit tytut Who would you pick (Kogo bys
wybral/a) i r6wniez w duzej mierze opierat sie na rywalizacji. Kazda
prezentowana przez aktorow scenka miata wytoni¢ zwyciezce, ktéry najlepiej
zrealizowal wymyslong przez publicznos¢ kategorie. Improwizatorzy tworzyli
sceny wspdlnie, ale rywalizowali miedzy sobg, kto wypadnie w nich lepiej,
przez co pokazywane przez nich historie zupekie sie nie kleity.
Najwazniejsza zasadg w improwizacji jest bowiem stuchanie siebie nawzajem
i pomaganie sobie, aby wspodlnie cos pokazac¢. Rywalizacja te zasade zabija.
Mozna by stwierdzié, ze celem tego formatu nie byto pokazywanie dobrze
stworzonych historii i mogtoby to dziataé, gdyby byly one odpowiednio
zabawne. Odniostam jednak wrazenie, ze improwizatorzy momentami

prébowali ,dosmieszniaé” grane sceny, przez co tracily one sens.

Najbardziej udanym spektaklem festiwalu byt zdecydowanie format Nie ufaj
nikomu zaprezentowany przez wroctawska grupe Improkracja. Jest to
formuta zainspirowana kryminatami Agathy Christie, a takze popularna,
szczegolnie w czasie pandemii, gra Among Us, w ktorej gracze musza
wspdlnie ustali¢, ktéry z nich jest zabdjca, mordujacym po kolei cztonkow
zatogi statku kosmicznego. Na poczatku cztonkowie i cztonkinie Improkracji
losuja, ktére z nich bedzie zabdjca lub zabdjczynia. Wie o tym jednak tylko ta
osoba, ktora wylosowala odpowiednig kartke. Nastepnie kartki wedruja do

koordynatora spektaklu (Wiktor Walentynowicz). To on bedzie decydowat,



kto po kolei umiera, poprzez zgaszenie Swiatta na scenie i obwieszczenie tej
wiadomosci przez mikrofon. Kolejne osoby umierajg, az pozostana tylko dwie
- wtedy to publicznos¢ musi zadecydowac, czy chce, zeby zwyciezyt
morderca, czy zatoga. Natomiast o tym, kto jest morderca, dowiadujemy sie
dopiero na koncu, po jego lub jej zwyciestwie lub przegranej. W ten sposéb
powstaje trzymajacy w napieciu thriller. Podczas ImproFestu Improkracja
zaprezentowatla spektakl odbywajacy sie - wedtug sugestii wzietej z
publicznosci - na platformie wiertniczej. Oczywiscie wiekszos¢ zaréwno
wystepujacych, jak i oséb na widowni zapewne nie ma pojecia, jak taka
platforma dziata. Nie ma to jednak znaczenia, poniewaz improwizatorzy i
improwizatorki skupiaja sie przede wszystkim na relacjach pomiedzy
cztonkami i cztonkiniami zatogi, pokazujac ich nam jako zwyktych ludzi przy
pracy. Kazdy z nich ma jakas funkcje na tej platformie: jest pani prezes firmy
(Joanna Jéskowiak), jej siostra (Natalia Cyran), ktora ma te firme przejaé,
dwoch braci - mechanikéw (Artur Joskowiak i Tomasz Marcinko), kucharz
(Piotr Zdebski), analityk (Michat Gruz) i rzeczniczka prasowa (Anka
Wojtkowiak-Williams). Na platformie jest tez spa, co jednak nie dziwi,
poniewaz w stworzonym przez Improkracje swiecie ma to sens i dodaje

spektaklowi lekkiego posmaku absurdu.

Jednak to, co w tym spektaklu dziatato najlepiej, to relacje miedzy
postaciami. Improwizatorzy i improwizatorki poswiecili duzo czasu na to, aby
byly one silne i wiarygodne, dzieki czemu publicznos¢ polubita postaci. To
tylko podgrzato emocje, poniewaz wiadomo byto, ze beda one po kolei
umieraé. Nie ufaj nikomu wyrdznialo sie na tle innych spektakli ImproFestu
takze dlatego, ze wywotywato w widzach inne emocje niz tylko smiech.
Wciggnetam sie bardzo w prezentowana historie, nie czekatam wytacznie na
zabawne puenty, bo bytam ciekawa, jak sie ona potoczy. Zarty byly tworzone

niejako przy okazji i wynikaly z komizmu sytuacji lub postaci, a nie byty



gléwnym celem przedstawienia. Thriller czy kryminat tez jest przeciez
gatunkiem rozrywkowym. Publicznos¢ zywo reagowata na kolejne zabdjstwa,
emocje byly bardzo silne i rosty az do konca spektaklu. Bardzo przyjemnie
byto ogladac, jak ta historia tworzy sie na naszych oczach i jak sktada sie
intryga. Catos¢ byta takze Swietnie zagrana, a postaci wiarygodne i
wywolujgce sympatie. Improkracja umie lekko i swobodnie tworzyé bohaterki

i bohaterow, a tej umiejetnosci nieraz brakuje innym grupom.

Podczas Nocnych Improwizacji wystapito czternascie grup wytonionych w
formule open call, z ktérych kazda dostata dziesie¢ minut. Duet z Warszawy,
The Cichulsky and Creep (w sktadzie: Amadeusz Cichulski i Marcin Chmiel)
zaprezentowatl bardzo ciekawy format w klimacie science fiction. Wychodzac
z zalozenia, ze najbardziej sci-fi przedmiotem, jaki kazdy z nas ma w domu,
jest folia aluminiowa, poprosili osobe z publicznosci, aby wykonata z niej
jakas rzezbe w pietnascie sekund (w tym czasie Marcin Chmiel zabawiat
publicznos¢ ciekawostkami o wojnach religijnych). Dzieto zostato
zinterpretowane jako paw i stalo sie inspiracja do catego krétkiego
spektaklu. Cichulsky and Creep wyrdzniajq sie umiejetnoscia szybkiego i
sprawnego tworzenia Swiata, do ktorego zapraszaja publicznosé. W tym
przypadku stworzyli Portal Wspomnien, przy ktérym jeden z bohaterow
chcial sie dowiedzie¢, dlaczego ze strony jego ojca ,byto gardzone”. W ciggu
tych dziesieciu minut weszliSmy wiec do gtowy kilku réznych bohateréw, w

tym pawia. Catos¢ byla spdjna, a przedstawiony swiat urzekajacy.

Krakowska grupa Wysublimowane Zarty zaprezentowala dziesieciominutowy
zartobliwy metakomentarz na temat zbierania sugestii w impro. Na poczatku
aktorzy poprosili publicznosé o zapisywanie , typowych tekstow waszych

ojcOw” i zebranie ich na tacy. Zbieranie sugestii przeciggneto sie na caty ich



wystep. Czekajac, az publicznosé upora sie z tacq, chcieli wzigé jako sugestie
jakis cytat z ksiazki - okazato sie jednak, ze maja trzy egzemplarze tego
samego dzieta: Praktyczna improwizacja. Jak techniki improwizacji mogq
usprawnic kazdy aspekt twojego zycia, autorstwa Michata Macznika i Artura
Krola. W ksigzkach byly koperty, ktore zapetlaty wybory, czyli np. ,,wybierz
ksigzke numer dwa” w ksigzce numer trzy. W tym momencie na scene
wszedl Michal Macznik, ale tylko po to, zeby zapowiedzie¢ Artura Krola,
ktory pojawit sie tylko jako gtos z gtosnika, ktory z kolei zasugerowat, zeby
wzieli sugestie z banana, przed spektaklem przekazanego osobie z widowni.
W bananie byta karteczka z napisem: ,, weZcie sugestie z tacy”. W koncu,
walczac z czasem, zeby zmiescic sie w dziesieciu minutach, poszli za
instrukcja z banana i wzieli sugestie z tacy - ktéra, podawana przez
kolejnych widzow i widzki, powedrowata na balkony, wiec trudno byto ja
sprowadzi¢ z powrotem na scene. Catos¢ byta bardzo $mieszna i pokazata, ze
jedna z rzeczy, ktore w swiecie improwizacji dziataja najlepiej, jest Smianie

sie z samych siebie.

Najwiekszym odkryciem Nocnych Improwizacji byt jednak zdecydowanie
wystep krakowskiej drag queen Oxie Moron. Zaprezentowata ona
improwizowane piosenki do akompaniamentu improwizowanego przez Ewe
Rezex. Piosenki tworzyta na podstawie tytutow, stéw lub tekstéw refrenow
podrzucanych jej przez publicznosé¢. Widzowie i widzki przyjeli ja
entuzjastycznie. Piosenki w impro nie sa niczym niezwyktym, jednak
zazwyczaj sq one jedynie Smiesznym elementem dodanym do sceny, nieraz
na site. Spiewajacy improwizatorzy i improwizatorki skupiaja sie czesto na
tworzeniu $miesznych rymow, przez co utwory sg nieraz chaotyczne i
niezreczne. Oxie Moron natomiast bardzo skrupulatnie sktadata tekst, dzieki
czemu jej piosenki miaty sensowne stowa, a takze chwytliwe refreny.

Smieszno$¢ objawiala sie tylko przy okazji, zreszta nie wszystkie jej utwory



byly Smieszne. Oprdcz rozbawiania publicznosci, drag queen rownie

umiejetnie potrafita wprowadzi¢ ja w nastroj melancholii czy zamyslenia.

Nocne Improwizacje pokazaly, jak duza réznorodnosé kryje w sobie swiat
improwizacji. Mimo Ze niektdére grupy na duzej scenie pokazaty niewatpliwy
kunszt komediowy, jednak to te mtodsze i mniej znane osoby improwizujace

miaty nieraz cos ciekawszego do powiedzenia.
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