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Miedzy teatrem a lekcjag wychowania
fizycznego

Michalina Spychata

122 stowa o muzyce i tancu

koncepcja, taniec, koordynacja merytoryczna: Marta Zidtek, wspotkreacja i taniec:
Aleksandra Borys, Aleksandra Lemba, Karolina Kraczkowska, Weronika Pelczynska, Gieorgij
Puchalski, Maria Stoktosa, muzyka: Bartosz Szablowski (perkusja), Natan Kryszk (saksofon),
asystent choreografki: Kacper Szalecki, kostiumy: Jan Chodorowicz, zdjecia: Witek Orski,
wideo: Adam Zdunczyk, projekt graficzny: Maciej Bychowski, badania i teksty: Anna
Majewska, Alicja Muller, kierownictwo produkcji: Alicja Berejowska - Perform for Change,
produkcja: Fundacja Burdag, partnerstwa: Teatr Komuna Warszawa, Nowy Teatr, Gunia
Nowik Gallery, OSiR Mokotow m.st. Warszawy

premiera: 8 wrzesnia 2023 w Nowym Teatrze w Warszawie w ramach Generation After 7.
Showcase. Reality Check

1.

Lato, upalne popotudnie, pojawitam sie sporo przed czasem na boisku
szkolnym, gdzie odbywac¢ sie ma performans. Dzieci koncza kopac pitke,

wracaja do szkoty. Stofice. Pracowniczki Nowego Teatru rozpoczynaja



techniczne przygotowania, rozstawiaja krzesta. Ustawianie kamer do
rejestracji premiery. Zycie sie toczy. Nie ma nic niezwyktego w tej chwili.
Jeszcze. L.awka w kolorze kobaltowym wyrdznia sie na tle boiska. To takze
kolor kostiumow wybrany przez osoby performujace, ktéry odroznia je od
ogladajacych i taczy jako grupe: kazda ma cho¢ jeden element odziezy w tym
kolorze. W oddali dzwiek dzwonka szkolnego. Poczucie nieprzynaleznosci do
zadnej sfery: nie jesteSmy w teatrze ani nie ogladamy meczu koszykdéwki,
czekamy na przecieciu codziennosci i sztuki. Osoby performujace zbieraja sie
na srodku boiska, wyglada to jak narada przed meczem, ustalanie strategii.
Styszymy gwizdek i wszyscy rozchodza sie na swoje pozycje. Sygnat
rozpoczecia gry. Gra bedzie toczyla sie pomiedzy artystkami i artystami,

miedzy ogladajacymi i przestrzenia.

2.

Projekt powstat w ramach OFF Polska i byt pokazany pie¢ razy w roznych
miejscach (dwa boiska szkolne i galeria sztuki). Autorka koncepcji, Marta

Ziotek, w prywatnej korespondencji mailowej wyjasnita mi:

praca ta jest oparta na partyturach, ktore zaproponowatam, zmienia
sie sposob w jaki mozemy rozumie¢ choreografie. W tym sensie
choreografia jest bliska definicji Lepeckiego, czyli bada relacje i
napiecie pomiedzy komenda jezykowa a jej cielesnym wykonaniem.
Ja jestem autorka partytury, ale podazajac za logika myslenia o
partyturze pochodzaca z tradycji tafnca postmodern, staratam sie
zostawiaé przestrzen wolnosci interpretacji danej partytury,
uwzgledniajac doswiadczenie i inteligencje cial - wykonawczyn i

wykonawcow. Mowa tu o emancypacyjnym potencjale, ktéry ptynie



z interpretacji score czyli procesie ucielesnienia przez dane

specyficzne, konkretne ciato (formy myslenia w ruchu).

W udostepnionych publicznosci tekstach twdércéw i twdrczyn umieszczona
zostata lista twierdzen, ktdére sa rodzajem autoprezentacji. Pierwsze z nich
okresla osoby dziatajgce jako ,poruszajacy sie zywy kolektyw”. Alicja
Berejowska, producentka wydarzenia, rozwija to sformutowanie w

nastepujacy sposob:

Obok performerek i performerow, obecni na roéwni w przestrzeni
wydarzenia performatywnego byli muzycy: saksofonista, perkusista
oraz asystent choreografki. Do projektu zaproszone byty badaczki
sztuk performatywnych i ich obecnosé (nie)cielesna szczegdlnie
istotna byta na etapie researchu, prob oraz formutowania tekstow
do bookletu. Swoja role jako producentki kreatywnej rowniez widze
jako czes$¢ wspomnianego kolektywu - moja dualna obecnosé ,na
zewnatrz” i ,w srodku” moze by¢ zauwazona symbolicznie: np. w
kregu otwierajacym wydarzenie performatywne czy czynnie w
przestrzeni pomiedzy performerami kami, a widzami kami.”
Dlatego tak kluczowe wydaja sie materiatly okoto performatywne,
ktore nie tylko sa archiwum wydarzenia, ale rowniez dalsza jego
czescig, wejsciem w dialog tworzacych oséb z Cage’em i pdjscie za

inspiracja niepohamowanych eksperymentow z muzyka i ciatem.

3.

Przed rozpoczeciem wydarzenia widzom rozdawane sa kartki z kodem QR' i

dwoma stronami tekstu Johna Cage’a 2 pages, 122 Words on Music and



Dance, niemalze filozoficznego manifestu, w ktorym kompozytor zastanawia
sie nad istota ruchu i dZzwieku. Eksperymentalny tekst sktada sie z
rozrzuconych stow, niekompletnych zdan, wyliczen, niedopowiedzen,
metafor. Sto dwadziescia dwa doktadnie wybrane i uporzadkowane stowa,
ktore tworza rytm i opowiesé. , A bird flies” - to zdanie powtorzone za
Cage’m pobrzmiewa echem na boisku szkolnym, staje sie nawotywaniem do
zwrocenia uwagi na otoczenie, do skupienia sie na tym, co dzieje sie w

danym momencie obok nas.

Po zeskanowaniu kodu dostajemy dostep do spisanej dyskusji performerek i
stowniczek tlumaczacy znaczenie uzywanych pojec. Istotne jest to, ze osoby
tworzace performans nie poprzestaty na ruchowym przedstawieniu ich
spotkania z manifestem Cage’a. Ich praca ma odzwierciedlenie w ruchu i
stowie. Osoby tworzace dziela tekst na kilka czesci, ktore sa odpowiedziami
na pytania: czym jest choreografia, jak ja zapisa¢, czemu inspiracja stat sie
akurat ten konkretny tekst Cage’a i jak rozumieé score. Zagtebiajac sie w
plik, mozna odkry¢, jak artystki i artysci pracowali nad projektem. Dostajemy
odpowiedzi na podstawowe pytania o forme performansu, ktéra wybrali, oraz
ich intencje. Kluczowe podczas lektury wydato mi sie pytanie: ,Jak przestac
wlaczaé innych aktoréw i zaczaé z nimi wspétbyé?”. Podczas dziatania
miatam poczucie, ze wybrane do wspétudziatu osoby sa jednostkami, ktére
spotykaja sie na chwile, by eksperymentowac, testowaé, sprobowac ,nie
swoich ruchéw”, ale zaraz po skonczeniu sg gotowe wroci¢ do wtasnych
projektow i sposobéw pracy. Zaproszone artystki i artysci to osoby z wielkim
dorobkiem, ktore maja charakterystyczny styl i wlasne strategie pracy.
Zatozeniem projektu jest wspélpraca, zgodnie z mysla: , kradniemy i
przetwarzamy, ocieramy sie”, co rozumiem jako probe poddania sie praktyce
innej niz wlasna, wyuczona - i mozliwos$¢ zabawy, postrzeganej jako

skupienie sie na momentach swojej bezbronnosci, czerpanie inspiracji od



innych, nawet gdy przychodzi to z trudnoscia. To poddawanie sie szeregowi
prob, powtarzanie czyichs ruchow i bezruchéw, zadawanie sobie pytan i

gotowos¢ na brak odpowiedzi.

4,

Performans sktada sie z kilku czesci oddzielanych dzwiekiem gwizdka,
dokladnie wyliczonych przez asystenta choreografki, ktéry odmierza minuty
na stoperze. W ten sposob mamy zarysowane ramy partytury, ktora
wypehiana jest improwizacja. Czas staje sie rama wydarzenia, determinuje
je, a nie jest skutkiem dziatania. Muzycy petnia funkcje time keepers, czyli
0soOb, ktore zarzadzaja sekcjami partytury, pilnuja, by kazda czes¢ trwata
odpowiednio dtugo. Opiekunowie czasu swoja obecnos¢ wypetniaja
dZzwiekiem, perkusista (Bartosz Szablowski) i saksofonista (Natan Kryszk)
maja do rozegrania wtasng improwizacje podczas meczu z Cage’em, nie tylko
wyznaczajac ramy i nadajac tempo oraz rytm do tanca, ale rowniez
wykorzystujac pozorna cisze, dZzwieki przypadkowe i odgtosy toczacego sie
obok zycia codziennego. Ze wzgledu na to, ze jestesSmy na zwyklym boisku
szkolnym, grajacy nie musza sie hamowac z gtosnoscia i intensywnoscia
dzwiekdw: daje to efekt ozywczych wibracji, pulsujacych fal melodycznych i
rytmicznych dZwiekow. Muzycy utrzymuja harmonie miedzy anarchistyczna
gra wyzwalajaca sie z barier nakltadanych przez nuty a uwaznym
prowadzeniem o0sob tanczacych i spdjnym przechodzeniem pomiedzy
kolejnymi fragmentami partytury. Perkusja i saksofon tworza zgrany duet,
ktéry momentami tgczy sie i rozdziela na rzecz solowych partii i tych
pozbawionych mocnych uderzen dzwiekéw wydawanych przez instrumenty,
a pozostawia miejsce na dZzwieki wytwarzane przez nature i miasto. Mitym
dodatkiem jest pojawiajacy sie od czasu do czasu odgtos grzechotki, z ktéra

Kryszk przechadza sie po boisku. Catos¢ przerywana jest co jakis czas



piskiem gwizdka szkolnego, ktorego rola jest wybijanie nas z transu i

zaznaczanie nastepnych etapéw eksperymentu.

W trakcie z gltosnikdw puszczony jest oryginalny tekst Cage’a, na ktory
artystki zaczynaja ,naktadac¢” ruch i kolejne dzwieki: najpierw mocno
popowa muzyke, pdzniej powolne i coraz gtosniejsze impulsy, jak dzwieki
zakltdcenia radia potaczone z echem. Wracamy do muzyki na zywo i
energicznych uderzen perkusji, dtugich pociagtych nut saksofonu. Im wiecej
dzwiekow, tym wiecej ruchu i interakcji miedzy performerkami, zblizen,
splatania sie ciat, biegu, tarzania. Narastajaca intensywnos$¢ przerwana
zostaje bezruchem i cisza - stynne 4’33”’ zostaje przedstawione jako die-in,
czyli forma protestu, w ktorej wszystkie osoby uczestniczace ktada sie
twarza do ziemi i zastygaja w bezruchu. Cztery minuty i trzydziesci trzy
sekundy, w ktérych osoby performujace nie poruszaja sie - tancza bez ruchu
- jest protestem przeciw przymusowi produktywnosci, strachowi przed cisza

i niedziataniem na scenie.

D.

Poczatek jest powolny i rytmiczny, artystki naznaczaja przestrzen, zmieniajg
miejsce, zatrzymuja sie obrocone twarza w réznych kierunkach, staja sie dla
siebie odbiciem lustrzanym i cieniem. Nasladowanie siebie nawzajem jest
powracajacym motywem, ktory pojawia sie w réznych konfiguracjach.
Tworzenie, inicjowanie i odbieranie tych impulséw, powtarzanie, podazanie
za zaproponowanym ruchem czy kierunkiem sprawia, ze spektakl ma
charakter kolektywnego wspotdziatania. Kazda sekwencja niesie ze soba
zadanie, ktore stoi przed osobami performujacymi. Odwotanie sie do Cage’a i
konkretny score sa baza, podstawa i tworzg miejsce na wypekienie swoim

ciatem i emocja przez kazdego z osobna. Otrzymujemy namalowany obraz,



ktory uktada sie w catosé, ale jest ztozony z osobnych elementéw, ktére

wspotgraja razem, ale nie sa jednoscia.

Performans odebratam jako probe, szereg matych eksperymentéw, testow,
dialogu i nawigzywania relacji ze soba i z przygotowanym score. Inspiracja
Cage’owskim nonsensem i przypadkiem nie w kazdym momencie przektada
sie na choreografie, ale jest bezsprzecznie podstawa dziatania
performujacych i nadaje charakter wydarzeniu. Niepowtarzalnosc¢ i ulotnosé
wpisana w partyture pobudza artystki do ruchdéw niespodziewanych, do
uczestniczenia w kazdej kolejnej czesci z inna energia i rytmem.
Obserwujemy, jak utrzymywany przez artystki kontakt wzrokowy pozwala im
na wspolne pertraktacje, powolne zmiany, dopasowywanie sie do siebie
nawzajem i powtarzanie po sobie gestow, sprawdzanie czyjejs mysli, ruchu,
pozycji na wlasnym ciele. Taka forma spektaklu pozostawia ogladajacym
miejsce na oddech i mozliwo$¢ wyboru intensywnosci uczestnictwa w

wydarzeniu.
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