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Dodatkowa poprzeczka

Z Beata Rozalska, Malgorzatg Rdzalska i Liz Peters rozmawia
Zofia Dabrowska

Jaka jest sytuacja kobiet w brytyjskim impro? Czy sa mniej widoczne

od mezczyzn?

LIZ PETERS: Nie, mysle, Ze scena impro w Anglii jest bardzo wyréwnana pod
wzgledem plciowym. Kiedy podrézowatam do innych krajéw, zdecydowanie
zauwazalam pewne rdznice, ale u nas wida¢ bardzo silna kobieca obecnosc.
Sa grupy sktadajace sie tylko z kobiet albo prowadzone przez kobiety,
poniewaz kobiety sa czesto lepsze w organizacji. Nigdy nie czutam
nieréwnosci ptciowej w Anglii, na pewno nie w grupach, do ktérych naleze

lub ktére ogladam.

Czy od poczatku tak bylo? Czy kiedys kobiety musialy walczy¢ o swoja

widocznosc?



LIZ PETERS: Kiedy zaczynatam, dotaczytam do grupy, w ktérej kobiecos¢
byta wazna i widoczna, wiec w moim osobistym doswiadczeniu kobiety woko?
mnie byly wielka sita. Nie wiem, czy wszedzie tak bylo, ale ja miatam

pozytywne doswiadczenia.

Czy zauwazacie jakies$ roznice w tym, jak kobiety sa postrzegane na

scenie w roznych krajach?

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy byty$my na festiwalu w Atenach, Mt.
Olymprov, gratysSmy jako 7 Kobiet w Réznym Wieku, a wiec byt to wylacznie
kobiecy sktad. Pézniej dowiedziatam sie od Billy Kissy, improwizatorki z
Aten, ze po naszym wystepie wiele dziewczyn przyszto do ich szkoty
Improvibe. Mowily, ze chca robié to, co my. Zapisaly sie na zajecia, nawet te,
ktore juz kiedys zrezygnowaty z impro, bo zobaczyly, ze jednak jest dla nich
miejsce na tej scenie. Rozmawiatysmy wtedy duzo z Billy na temat sytuacji
kobiet w impro, a takze ogdlnie w Grecji i dosztysSmy do wniosku, zZe jesli
zyjemy w kraju, w ktorym patriarchat jest bardzo silny, to widac to takze w

Swiecie impro.

BEATA ROZALSKA: Bardzo mocno to poczutam, kiedy zaczetam podrézowac
i zobaczylam, jak moze wyglada¢ sytuacja kobiet w impro. Wtedy
zrozumiatam, jak Zle byto chociazby w mojej wtasnej grupie i pomyslatam, ze

nie chce juz, zeby tak byto.

A jak bylo w twojej grupie?

BEATA ROZALSKA: Bytam jedyna kobieta. Na poczatku bylysmy we dwie, ale



ta druga odeszta dosy¢ szybko. W grupie byto szes¢ osob i byto super, byto
Swietnie, zazwyczaj sie ze soba zgadzaliSmy, ale tez dlatego, Ze ja nie
wiedziatam zbyt wiele. I styszatam duzo komentarzy typu: ,czy mogtabys sie

troche lepiej ubiera¢?” albo ,czemu robisz takie gtupie miny na scenie?”.

MALGORZATA ROZALSKA: Doswiadczyly$my duzo seksizmu, wiec kiedy

wracatlysmy z zagranicy, byt to dla nas szok kulturowy.

BEATA ROZALSKA: Kiedy wrécitam, usiadtam z mojg grupa i otwarcie
powiedziatam, ze nie chce, zeby to tak wygladato. Byli w szoku. Potem
jeszcze pare lat pracowatam nad tym, zeby to zupetnie znikneto. Teraz, kiedy
nie ma juz GIT-u [poprzednia grupa Rozalskiej - Z.D.] i gramy jako SzaFoFe,
wszystko dziata lepiej, poniewaz zostatam z ludzmi, ktorzy wiedza, jak ze
mna pracowac, zgadzaja sie ze mng, rozumieja moje potrzeby i traktuja mnie

normalnie.

MALGORZATA ROZALSKA: Ale po paru wyjazdach za granice wracanie tutaj
byto dosy¢ przygnebiajace.

BEATA ROZALSKA: Podczas pierwszych festiwali zagranicznych ptakalam ze
szczescia co druga noc, bo ludzie podchodzili do mnie i méwili mite rzeczy,
doceniajac moje umiejetnosci, a nie to, jak wygladatam na scenie. Wielu
mezczyzn mi to méwito i bytam bardzo zdziwiona, poniewaz doceniali to, co

robie, a nie tylko to, ze jestem kobieta.

A nie bylo tak wtedy w Polsce?
BEATA ROZALSKA: Wedtug naszego do$wiadczenia, nie.

LIZ PETERS: Czy duzo sie zmienito?



MALGORZATA ROZALSKA i BEATA ROZALSKA: Tak.
MALGORZATA ROZALSKA: Bardzo duzo sie zmienito.

BEATA ROZALSKA: To tez zashuga wplywéw ,zgnitego Zachodu”. Kiedy
ludzie z zagranicy przyjezdzali na nasze festiwale, a Polacy wyjezdzali na

festiwale zagraniczne, to tez zmienito nasz punkt widzenia.

MALGORZATA ROZALSKA: O, mam anegdotke o ,byciu ta tadng”. Bytam raz
na oktadce miedzynarodowego magazynu , Status” poswieconego
improwizacji. Byto to zdjecie, ktore jest we wszystkich moich mediach
spotecznosciowych: usmiecham sie i mam na sobie maty czarny top, wiec
pokazuje troche ciata. Dla mnie bycie na tej oktadce byto bardzo wazne jako
potwierdzenie moich umiejetnosci. Pézniej dostatam trzy komentarze po
polsku, w ktérych ludzie pytali, czy w srodku jest rozkladowka taka jak w
»Playboyu”.

BEATA ROZALSKA: Nadal pojawiaja sie gtosy, ze zostaly$my gdzie$

zaproszone tylko dlatego, ze jesteSmy kobietami.
MALGORZATA ROZALSKA: ,Bo jestescie tadne”.

BEATA ROZALSKA: W 7 Kobietach w Réznym Wieku przez jakis$ czas
wszystkie bytySmy blondynkami, wiec ludzie moéwili, Ze jesteSmy zapraszane,

bo jestesmy blondynkami.

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy jako 7 Kobiet dostaty$my zaproszenie na
festiwal w Australii, niektorzy ludzie mowili, ze to dlatego, ze jestesmy tadne.

Wyobrazacie sobie?



W impro zazwyczaj gra sie do sugestii podrzucanych przez
publicznos¢. Czy macie wrazenie, ze sa jakies konkretne oczekiwania

wobec kobiet i kobiecych rol?

MALGORZATA ROZALSKA: Mam wrazenie, ze sugestie rzucane kobietom to
zazwyczaj: ,matka”, ,kochanka”, ,prostytutka”... (Smiech). Wiec by¢ moze

zazwyczaj w kontekscie pomocy i ustugiwania innym?

BEATA ROZALSKA: Kiedy cos$ takiego sie dzieje, fajnie jest ztamaé schemat i
zrobié z ta sugestia cos gtupiego. Kiedy bytam w grupie z piatka facetow,
mieli w zwyczaju wrzuca¢ mnie w tego typu role i raz gratam striptizerke. Ze
sceny padto: , O, wlasnie idzie striptizerka”, wiec pomyslatam - ,Chcecie
striptizerke? Dam wam striptizerke!” i zagratam ja jako bardzo stara i
oblesna. Pytali potem, czemu to zrobitam, a ja odpowiedziatam: , Dlatego, ze
nie chciatam grac tej roli!”. Wtedy miatam pomyst, jak to ograé, ale teraz

czasami po prostu ignoruje tego typu sugestie, co tez bardzo pomaga.

MALGORZATA ROZALSKA: Nie wiem, czy czuje jakie$ konkretne
oczekiwania ze strony publicznosci, ale czesto padajaca sugestia to na
przyktad ,matka”. Nie wydaje mi sie, by ,0jciec” byt czesta sugestia w

stosunku do mezczyzn.

LIZ PETERS: Czy w polskim impro zdarza wam sie gra¢ inna pte¢? Czy
gracie mezczyzn, albo czy inny mezczyzna wchodzac do sceny zasugeruje,

zebyscie oboje grali meskie postaci?
BEATA ROZALSKA: Czasem tak.

MALGORZATA ROZALSKA: Ciagle jednak widze duzo nawykéw. Na moich
zajeciach bardzo czesto sie zdarza, ze kiedy kobieta gra szefa, to gra wtasnie

mezczyzne. Czesto tez narzuca im sie bycie mezczyzna w takich rolach, na



przyktad ktos ze sceny nazwie je meskim imieniem, wiec wtedy od razu
wiadomo, zZe ta postaé jest mezczyzng. Ale tez czasem same sobie to robia.
Na zajeciach zawsze zwracam na to uwage i méwie im, ze jesli to nie ma
znaczenia dla sceny (bo czasem moze miec), to czemu nie zagrajq szefowej?
Ale mam wrazenie, ze zazwyczaj meskie postacie nadal maja w scenach

wyzszy status, sa bardziej respektowane.

Kiedy gracie w wylacznie kobiecym skladzie, czy czujecie, ze jestescie
postrzegane inaczej przez widownie, niz kiedy gracie w skladach

mieszanych?

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy gramy jako 7 Kobiet w Réznym Wieku,
czuje duzo ciepta ze strony publicznosci. Czuje, ze nas lubi. Zawsze
zaczynamy od podzielenia sie czyms z naszego zycia - kazda z nas mowi, ile
ma lat i co ostatnio odkryta lub uswiadomita sobie o sobie samej. Zawsze tez
prosimy jedna kobiete z publicznosci, zeby tez opowiedziata cos takiego o
sobie. Gramy zaréwno emocjonalne sceny wychodzace z tych opowiesci, jak i

zupeknie abstrakcyjne rzeczy.

BEATA ROZALSKA: Trudno to ocenié. Jako 7 Kobiet zazwyczaj gramy na
festiwalach, gdzie na widowni siedza ludzie ze spotecznosci impro, ktéra jest
bardzo wspierajaca. Kiedy gram z moja grupa z kolegami, czuje duza
roznice, poniewaz gramy przed réznymi ludzmi. Dostajemy wiecej wsparcia,
kiedy gramy na festiwalach jako 7 Kobiet, niz kiedy gram z moja grupa w

lokalnych klubach. Ale to sg tez zupeknie rézne sytuacje.

A jak to wyglada w Wielkiej Brytanii?



LIZ PETERS: Nie mam wrazenia, zebym byla postrzegana inaczej, gdy gram
tylko z kobietami lub w mieszanej grupie. Ciekawie stysze¢ o waszych
doswiadczeniach, ale ja nie mam takich doswiadczen w Wielkiej Brytanii.
Czuje, ze wchodzimy na scene jako réwni sobie, kiedy gramy z mezczyznami,
a moja grupa, Maydays, jest mieszana. Czasami gramy niepeinym sktadem,
jako same kobiety i nie widze, zeby to robito jakakolwiek réznice. Jest tez
inny format, w ktérym gram, pod tytutem Yes, Queens i on jest grany tylko
przez kobiety, ale jest to format typowo rozrywkowy, dla szerokiej
publicznosci, wiec publicznosé oczekuje od nas rozrywki. Ale nie czuje, zeby

postrzegano nas inaczej.

MALGORZATA ROZALSKA: Mysle, ze w Polsce tez juz duzo sie zmienilo i w
Swiecie impro teraz jest duzo lepiej. Ale zaczetam ostatnio robi¢ stand-up i

tam sytuacja kobiet jest nadal bardzo zia.

Czy jest duzo gorzej niz w impro?

MALGORZATA ROZALSKA: Tak! Jest okropnie!

LIZ PETERS: Tez robitam kiedys stand-up i tez mam takie doswiadczenia.
Czy mozecie o tym opowiedziec?

BEATA ROZALSKA: Srodowisko stand-upowe jest moim zdaniem duzo

bardziej oceniajace.
LIZ PETERS: Tak, tak, tak.

MALGORZATA ROZALSKA: W stand-upie jest duzo materiatéw o kobietach

jako obiektach seksualnych. Seksizm jest wiec w tresci, ale tez jest duzo



okropnych komentarzy o kobietach w srodowisku stand-upowym. Gtéwnie ze
strony poczatkujacych, wiec to przewaznie mtodzi faceci, ktérzy mysla, ze to
oni odkryli zarty o seksie oralnym. Ale zdarza sie to tez niestety nawet
najwiekszym nazwiskom w tym biznesie. Na przyktad koles, ktory ma
najwiecej wyswietlen na YouTube w polskim stand-upie, miat zarty o

gwalceniu swojej dziewczyny, kiedy spata. Taki styl, wiecie.

Stand-up jest jednak rowniez dosy¢ nowa dziedzina w Polsce.
Myslicie, ze to sie juz zdazylo zmienic¢, czy stand-uperzy jeszcze nie

widza potrzeby zmiany repertuaru?

MALGORZATA ROZALSKA: Sa rézne typy ludzi, ale mysle, ze ci, ktérzy robia
to najdtuzej, powiedzmy od dziesieciu lat, zdazyli juz zmieni¢ swéj repertuar.
Na przyktad Abelard Giza, Mieszko Minkiewicz, Bartek Zalewski - jest duzo
madrych gosci w tym biznesie. Ale jest tez duzo niemadrych. To zalezy od
osoby, ale mysle, ze sie zmienia. Chociaz kiedy rozmawiatam z Bartkiem
Zalewskim w moim podcascie i spytatam go, czy uwaza, ze polski stand-up
sie zmienil przez ostatnie dziesie¢ lat, to odpowiedziat: ,Oj nie; mysle, ze

pierwsza generacja musi najpierw wymrzec¢ i moze kolejnej pdjdzie lepiej”.

A jakie sa twoje doswiadczenia ze stand-upem, Liz?

LIZ PETERS: To byto kilka lat temu, wiec nie mam aktualnych informacji, ale
zdecydowanie czutam, ze wchodzac na scene ma sie dodatkowa poprzeczke
do przeskoczenia, bo jest sie kobieta. Publicznos$¢ od razu mysli: ,Aha, a wiec
kobieta. Zobaczmy, co dla nas przygotowata”. W ramach stand-upu robitam

komedie muzyczna, wiec to bylty dwie poprzeczki naraz - stand-up i



Spiewanie. Jak juz mowityscie, stand-up jest zdecydowanie bardziej
oceniajacy, bo w impro publicznos¢ przychodzi na spektakl, aby by¢ jego
czescia i bawic sie razem z wystepujacymi. Publiczno$é stand-upowa
przyjmuje postawe: ,zaptacitam, wiec teraz mnie bawcie”. Mysle, ze na tym
polega roznica. I kiedy wystepuje sie jako kobieta, pojawia sie dodatkowa
bariera, bo ludzie mysla: ,zaptacitem/zaptacitam i dali mi kobiete? Okay, no
to teraz naprawde musisz sie postarac, zeby mnie rozbawic”. Ale tak jak
méwitam, to byto okoto dziesieciu lat temu. Teraz w Anglii dziata wielka
organizacja o nazwie ,Funny Women”, ktéra organizuje wystepy kobietom w
calym kraju i bardzo sie stara, aby je promowac, wiec mysle, ze to zrobito

duzo dobrego dla kobiet w komedii w Wielkiej Brytanii.

MALGORZATA ROZALSKA: W naszej bafice tez jest wielu wspanialych
improwizatoréw i komikow, ktorzy sa madrzy i Swiadomi. Ale spektrum jest
szerokie, wiec nawet ludzie, ktorych znam osobiscie i z ktérymi pracowatam,
moga zaskoczy¢. Mam tez inny, bardzo ciekawy przyktad. Pie¢ lat temu na
kanale ,Stand-Up Teka” na YouTube pojawit sie filmik Kobiety nie sq
zabawne. Myslatam, Ze to ironiczne, ale nie! Autor filmiku przez pietnascie
minut mowi, dlaczego kobiety nie sa zabawne i dlaczego nie powinny robic

stand-upu.
LIZ PETERS: I jak to uzasadnia?

MALGORZATA ROZALSKA: Mam cytat, méj ulubiony. Powiedzial, ze kobiety
moéwig tylko o kobiecych tematach, a mezczyzni o uniwersalnych, takich jak
,walenie gruchy” - uzyt doktadnie tego terminu, ktéry jest zwigzany z meska
masturbacja. I to wedtug niego jest uniwersalny temat! I ludzie mnie pytaja,
dlaczego moim zdaniem jest tak mato kobiet w stand-upie. Wtasnie dlatego!
Dlatego, Ze najpierw musisz przej$¢ przez te wszystkie pytania typu: ,czemu

chcesz sie zajmowac¢ komedia?”, albo: ,co myslisz o tym, ze kobiety nie sa



zabawne?”. I jezeli dostajesz cos takiego na twarz, kiedy chcesz zaczac,
nawet w formie pytania, musisz by¢ bardzo wytrwata i musi ci bardzo na tym
zalezeé, bo inaczej po co sie tak wysila¢. Ten filmik na YouTube pochodzi
sprzed pieciu lat, ale dalej tam jest. Na grupie SKD [Stand-upowy Klub
Dyskusyjny - Z.D.] na Facebooku komicy i komiczki stand-upowi z catej
Polski odbyli na ten temat wielka dyskusje. Mowili gtownie: ,co z toba jest
nie tak, koles?”. Na ataki w komentarzach autor filmiku odpowiadat: ,po
prostu tego nie rozumiecie. Nie zmienicie mojego zdania”. Ale, jak mi potem
powiedziano, jego kariera stand-upowa sie wtedy skonczyta. Dopiero

zaczynal, ale ludzie ze sSrodowiska nie chcieli juz go ogladac.

BEATA ROZALSKA: Jedna rzecz jednak mnie cieszy. Jeszcze kilka lat temu
byto bardzo gtosno wokét feministycznych tematow i ludzie sie denerwowali:
»dlaczego robicie taki szum wokét siebie, po prostu robcie swoje, nie
bedziemy tworzy¢ dla was sztucznej przestrzeni”. Ale pdzniej coraz wiecej
0s0b zaczeto sobie uswiadamiac, ze to jest proces - musimy by¢ w pewnym
momencie bardzo gtosne, a potem, kiedy wszystko sie wyréwna, bedziemy
mogty sie wyciszyé. Coraz wiecej 0sob to rozumie, wiec to mnie cieszy. Jest

lepiej, ale to dlugi proces, ktéry potrzebuje jeszcze duzo, duzo wiecej czasu.

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy robisz wydarzenie, w ktérym wystepuja
same kobiety, ludzie nadal pytaja: ,dlaczego same kobiety?”. Jesli wystepuja
sami mezczyzni, nikt nawet nie pomysli, zeby zapytac, dlaczego w tej grupie
sa sami mezczyzni. W przypadku kobiet ludzie pytaja: ,jaki jest tego cel?”,
Nie potrzeba celu, zeby mie¢ w grupie samych mezczyzn, ale w przypadku

kobiet juz tak, bo przeciez kobiety nie sa zabawne (Smiech).

LIZ PETERS: Wczesniej pytatas, czy na scenie komediowej w Anglii zawsze
byta rownosé piciowa i teraz pomyslatam, ze moze zanim zaczetam aktywnie

w niej dziata¢, rzeczywiscie byta zdominowana przez mezczyzn. Jest taka



stynna grupa, The Comedy Store Players. Sa jedna z najdtuzej dziatajacych
grup impro w Anglii (zaczynali w latach osiemdziesiatych) i prawdopodobnie
najbardziej znang szerokiej publicznosci. Przez lata byli to sami mezczyzZni i
tylko jedna kobieta - troche taki ,klub dla chtopakéw”. Duza czes¢ Swiata
rozrywki tak wygladatla, kiedy dorastatam - byli to gtdwnie mezczyzni,
sporadycznie zdarzata sie atrakcyjna kobieta - i byto to po prostu
akceptowane. Do Comedy Store Players przytaczyto sie ostatnio kilka

aktorek, wiec dynamika ptciowa jest teraz lepiej zbalansowana.

BEATA ROZALSKA: Kabaret Moralnego Niepokoju...

Czy macie wrazenie, ze komedia robiona przez kobiety jest inna? Czy
kobiety zartuja w inny sposob albo czy poruszaja inne tematy w impro

lub stand-upie?

BEATA ROZALSKA: Na pewno nie méwi sie tak duzo o meskich genitaliach
(smiech). Co ciekawe, zarty z meskiej perspektywy na temat masturbacji
albo seksu oralnego sa zupelnie normalne, a kiedy prébujemy mowic o... nie
wiem jak to nazwac... zenskiej masturbacji, to jest to postrzegane jako

oblesne.

MALGORZATA ROZALSKA: Widzisz, nawet nie mamy na to osobnego stowa!
BEATA ROZALSKA: Dokladnie o to mi chodzi!

MALGORZATA ROZALSKA: A na meska masturbacje jest tysiac okreslen.

BEATA ROZALSKA: Wiec to jest na pewno jedna kwestia, jaka przychodzi mi
do gtowy. Mysle, ze to jest bardziej charakterystyczne dla stand-upu niz

impro.



MALGORZATA ROZALSKA: To ciekawe. Nie mam gotowej odpowiedzi na to,

czy zartujemy inaczej.

LIZ PETERS: Zastanawiam sie, czy jest jakis rodzaj , wrodzonej pewnosci
siebie”, jaka maja mezczyzni, wchodzac na scene. Poniewaz historycznie to
byto ich miejsce, byli tam mile widziani. Dlatego mysle, Ze réznica
prawdopodobnie polega na sposobie, w jaki mezczyZzni opowiadajg zarty.
Robia to z pewnoscig siebie, ktdéra jest dla nich naturalna, podczas gdy
kobiety musza dalej walczy¢ o swoja przestrzen. Dlatego stylistycznie albo
probuja by¢ bardziej zapamietywalne i pokazac cos ekstra, albo ida w druga
strone i chca byé subwersywne i zaskakujace, pokazaé cos, czego
publicznos¢ sie nie spodziewa. Mam nadzieje, ze za pare lat ta pewnos¢
siebie i poczucie, ze mamy prawo do bycia na scenie, bedzie bardziej
naturalna dla kobiet i nie beda prébowaty by¢ tak bardzo inne, kiedy

wchodza na scene.

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy mysle o stand-upie, to w przypadku kobiet
nadal bardzo duzy nacisk ktadziony jest na wyglad. Bardzo czesto, kiedy
widze stand-uperke, to jest ona na przyktad jak Amy Schwummer - cata
ubrana w lateks i w ten sposéb adresujaca... seksualizacje. Albo Elliza
Shlazinger: ona rowniez czesto ma stréj, ktory jest bardzo taki... no, tadny. Z
drugiej strony czasem kobiety ubieraja sie bardziej jak mezczyzni, zeby
odsunac¢ od siebie ten temat. Ale zawsze kontekst ich wygladu jest istotny.
Jak bardzo seksowna teraz jestes? Czy odrzucasz swojq seksualnos¢, zeby
by¢ bardziej jak mezczyzni, zeby traktowano cie bardziej jako komika? Czy
wlasnie ubierasz sie seksownie, poniewaz mozesz, poniewaz jestes na scenie
i mozesz robic, co tylko zechcesz? Potem ludzie i tak skomentuja: ,,wow,

dlaczego sie tak ubrata” - i to w obu przypadkach! (Smiech)

LIZ PETERS: To prawda, nie mozna z tym wygrac.



MALGORZATA ROZALSKA: Nie da sie! A jesli jestes gdzie$ posrodku, to

ludzie powiedza, ze jestes nudna. (Smiech)

BEATA ROZALSKA: W impro z kolei w mtodych grupach nadal sa osobne
,meskie” i ,kobiece” zarty. W bardziej zaawansowanych tego nie czuje. Ale
mam wrazenie, ze kiedy kobiety probuja zartowac ,jako mezczyzni”, sa
postrzegane jako irytujace. A kiedy mezczyzni zartuja ,jako kobiety”, sa
postrzegani jako uroczy, bo to sprawia, ze s bardziej wrazliwi. Nie zawsze
oczywiscie. W grupach, z ktorymi wystepuje, nie czuje zadnej roznicy w
sposobie zartowania, réwniez z tego powodu, ze w impro nie robimy po
prostu ,zartéw”. Budujemy cos razem na scenie. Pracujemy razem i dlatego
nie ma znaczenia, czy jesteSmy kobieta, czy mezczyzna - tworzymy cos
razem, a kiedy cos zabawnego sie pojawi, to nie czuje, zebysmy zartowali w

rozny sposob.

Czy macie wrazenie, ze mlodsze pokolenie, na przyklad osoby, z

ktorymi ty, R4zo, pracujesz na uniwersytecie, mysla w inny sposob?

MALGORZATA ROZALSKA: Zdecydowanie! W jednej grupie miatam wiecej
dziewczyn niz chtopakéw i one od razu reagowaly, kiedy zobaczyly lub
uslyszaly, ze cos jest nie tak. Na przyktad robiliSmy rozgrzewke, w ktorej
moéwi sie ,ja tez”, kiedy ma sie tak samo jak inna osoba. Pamietam, ze byt
chlopak, ktéry powiedzial, ze lubi gra¢ w szachy i trzy dziewczyny
powiedziaty ,ja tez”. I on sie zdziwit: ,co, wy?”, one odpowiedzialy: ,tak, a
dlaczego nie?” - ,bo jestescie dziewczynami” - ,wiec nie mozemy gra¢ w
szachy? To catkiem seksistowskie, wiesz”. Od razu na to zareagowaty. Innym
razem pojawito sie cos rasistowskiego i studenci tez na to zareagowali. Po

prostu reaguja i méwig wprost, kiedy cos jest nie tak.



W srodowisku teatralnym trwa teraz dyskusja o przemocy. Mowi sie o
przemocy psychicznej wobec studentek i studentéw w szkotach
teatralnych oraz wobec aktoréw i aktorek w teatrach. Glosne sa
ujawniane przez aktorki przypadki molestowania. Zastanawialam sie,
czy spotkalyscie sie z takim rodzajem przemocy w impro? Moze ze
strony publicznosci, kiedy krzyczane sa sugestie rél, ktérych nie

chcecie grac?

BEATA ROZALSKA: Przede wszystkim nie mialy$my szkot z oble$nymi

profesorami.

MALGORZATA ROZALSKA: Kiedy uczytam impro w Teatrze Muzycznym w
Gdyni okoto 2010 roku, w Studium Wokalno-Aktorskim byta tzw. fala,
podczas ktorej nowi studenci musieli robi¢ upokarzajace rzeczy. Jeden z
nauczycieli, Maciek Konopinski, aktor Teatru Wybrzeze w Gdansku, poprosit
mnie, zebym pomogta mu to zmienic¢. ZrobiliSmy projekt ,Gwiazdowka”, zeby
walczy¢ z przemocg w Studium. Studenci i studentki mieli ze mnag warsztaty
z improwizacji i p6Zniej przygotowali spektakl impro dla starszych studentéw
i studentek - w miejsce ,tradycyjnych” rytuatéw fali. W poprzednich latach
nowi studenci i studentki musieli na przyktad wchodzi¢ na kolanach po
schodach na Kamienng Gére, a starsi kopali ich w tytki. Impro miato by¢
jakby lekarstwem na te sytuacje, byto substytutem fuksowki. Nadal miato
chodzi¢ o ,zabawianie” starszych przez mtodszych, ale w bezpieczny i
kontrolowany sposéb. W trakcie przedstawienia aktorzy i starsi studenci byli
tak zli, ze nie mogli sie wyzy¢ na mtodszych, ze buczeli. To byto podejscie:

,nie chcemy tego ogladaé, chcemy sie nad wami poznecaé”.



W srodowisku teatralnym mowi sie duzo o tym, ze duza czes¢
problemow wynika z hierarchii, poniewaz na przyklad rezyserzy stoja
wyzej niz aktorzy i moga naduzywac¢ wladzy. Czy myslicie, ze w impro

jest inaczej, czy tej hierarchii jest mniej?

BEATA ROZALSKA: Powiedzialabym, ze nauczyciele w impro sa zbyt mato
pewni siebie, zeby naduzywac swojej wladzy. Nie wszyscy, ale ja na przyktad
mam duzo niepewnosci, kiedy nauczam. Nie jestem pewna, czy moim
uczniom spodobaja sie warsztaty, czy odpowiednio przekazuje im wiedze, czy
czuja sie bezpiecznie. Jestem niepewna siebie jako nauczycielka, wiec nie

mogtabym naduzywaé wladzy. Juz predzej oni mogliby znecac sie nade mna.

MALGORZATA ROZALSKA: W zeszlym roku musiatam wyrzuci¢ z grupy
jedna osobe i powiedzie¢ jej pod koniec roku, ze ma juz nie wracac. Pierwszy
raz w zyciu cos takiego mi sie zdarzyto, ale on znecat sie nade mna i nad cata
grupa! (smiech) Zajeto mi to tak duzo czasu, ze juz cata grupa robita sobie z
tego zarty, ale tez cierpiata razem ze mna. Potrafit na przyktad przerwaé mi
w trakcie mojego feedbacku do sceny, ktéra wiasnie zagrali, i powiedzieé:
,PO co nam to mowisz i zachowujesz sie, jakbys byta wszechwiedzaca, moze
postuchajmy, co grupa ma do powiedzenia”, a grupa na to: ,ale my sie z nia
zgadzamy, czemu przerywasz”. Zachowywat sie okropnie i musiatam go
wyrzucic, ale wymagato to ode mnie bardzo duzo energii i bytam przez to
bardzo niepewna siebie. Pdzniej inne uczennice wystaty mi mem z napisem:

,Czasem trzeba pozwoli¢ innym odejs¢, zeby zadbaé o siebie”... (Smiech)

BEATA ROZALSKA: Ale nie mam wrazenia, zeby w impro istniata hierarchia.
Moze jest jaka$ sztuczna hierarchia w przypadku grup, ktére zajmuja sie tym
dtuzej niz inne. Nikt nie mowi wprost, ze te grupy sa wazniejsze od innych,

ale mozna to w pewnym sensie poczuc.



MALGORZATA ROZALSKA: Mysle, ze to zalezy od kraju. Na przyktad w

Stanach Zjednoczonych byto sporo naduzyc¢.

LIZ PETERS: To Srodowisko jest bardzo zdominowane przez mezczyzn,

przynajmniej tak mi sie wydaje.

MALGORZATA ROZALSKA: Czasami znajduje na Facebooku takie grupy jak
»przeciwdziatanie przemocy w impro” i ludzie pisza o réznych osobach w

roznych szkotach, ktore sie Zle zachowywaly...

BEATA ROZALSKA: Teraz jest afera wokdt Improvibe’u, szkoly improwizacji
w Gregji. Nie znam szczegétow, poniewaz to bardzo Swieza sprawa. Jeden z
treneréw byl przemocowy wobec swojej studentki. Nie zwolnili go, bo jest
tam nauczycielem. Nie znam wielu szczegétéw, ale widziatam na ten temat
post na stronie Improvibe’u (post na Facebooku z 27 pazdziernika 2023 -
Z.D.).

W tym momencie Liz musiata opusci¢ rozmowe, wiec kontynuujemy bez jej

udziatu.

MALGORZATA ROZALSKA: Wydaje mi sie, ze w Polsce nie bylo podobnej

sytuacji.

BEATA ROZALSKA: W mniejszych spoteczno$ciach, mniej do§wiadczonych,
pojawiaja sie Sliskie typy, ale nie sa to ludzie, ktorzy maja jakas wtadze.

Pytam o to, poniewaz impro moze by¢ podatne na tego typu
naduzycia, chociazby dlatego, ze duzo pracuje sie z emocjami i duzo

wymysla sie na biezaco.



MALGORZATA ROZALSKA: Nad emocjami, nad wrazliwoscia i otwieraniem

siebie - wiec tak, na pewno tatwo moze dojs¢ do naduzyd.

Czy zdarza sie, kiedy jestes juz w scenie, ze ktos wrzuca cie w cos, w

co nie chcesz isc?
MALGORZATA ROZALSKA, BEATA ROZALSKA: 00000, taaaaak!

MALGORZATA ROZALSKA: Ale tez pierwsze, co robie w nowych grupach,
jest taki ,safety check i BHP”. Méwie zawsze, ze jezeli fizycznie nie moga
czegos zrobi¢, to zeby tego nie robili, méwili o tym i nie zmuszali sie do tego.
Mowie im tez oczywiscie, zeby respektowali granice, ale ze jezeli na scenie
stanie sie cokolwiek, co sprawi, ze poczuja sie niekomfortowo, to zawsze
moga te scene przerwac, bo to tylko impro. Jesli sie tego ludziom nie powie,
to moga mie¢ pozniej traumy. Wiec zawsze mowie, ze jezeli jest cos, co ich
Jiriggeruje”, o czym mozemy nie wiedzie¢, to zawsze moga przerwac albo
powiedzie¢: ,tutaj czuje sie niekomfortowo”. Jak sie ludziom to zapowie na

poczatku, to potem jest im tatwiej to komunikowac.

BEATA ROZALSKA: Niedawno nauczyli$my sie i uczymy ludzi, ze moga po

prostu ola¢ niektore sugestie.
MALGORZATA ROZALSKA: Tak, te od widowni tez.

BEATA ROZALSKA: Naszej kolezance Kalinie zdarzyla sie taka sytuacja, ze
na scenie stoi czterech facetéw i gra scene, ze zaraz bedzie pordd, patrzac
na nia stojaca w kulisach. a ona mysli: ,radzcie sobie, nie bede w tym brata

udziatu”.

MALGORZATA ROZALSKA: To jest niby oczywiste, ze to obowigzek kobiety -



wejs¢ i gra¢ porod. (Smiech)

Zastanawialam sie, czy to bylo trudniejsze, kiedy zaczynalyscie? Kiedy
nie bylo takiej swiadomosci, jaka jest teraz i z tymi zasadami mogto

by¢ trudniej.
MALGORZATA ROZALSKA, BEATA ROZALSKA: Taaak, oczywiscie.

MALGORZATA ROZALSKA: Trudniej byto na przyklad powiedzieé¢ co$
takiego, jak to zrobita Kalina, ze nie bede grac¢ porodu teraz tylko dlatego, ze
jestem jedyna kobieta i patrzycie na mnie. Mniej wiecej w tym czasie byt
wystep Pro Formy i inna nasza kolezanka, Emi, opowiadata, jak grata z
kolegami scene, w ktdérej chyba z Bartkiem szta na jakas uroczystos¢. Tadek
byl wpuszczajacym na te okolicznosc i powiedzial cos$ w stylu, ze pani sie
musi rozebraé, i ona pyta: ,A, to znaczy, ze moj partner tez?” - ,Nie, nie,
tylko pani”, na co ona , 000, a czy to jest seksizm?”, ,Tak”, ,A, to ja

spie***lam”. I zeszla ze sceny (smiech). I koniec sceny!

Zastanawialam sie jeszcze nad jedna rzecza. Mowilas wczesniej o
strajkach kobiet. Czy macie wrazenie, ze po strajkach cos sie wsrod
publicznosci zmienilo? Czy odczulyscie, zeby byla wieksza
swiadomos¢ feministyczna, albo wiecej kobiet zaczelo przychodzi¢ na

spektakle, albo sugestie sa inne?

MALGORZATA ROZALSKA: To byto duze wydarzenie, ale byla tez pandemia.
Wiec wystepow bylto mniej.



No tak, wiec moglyscie tego az tak nie odczuc.

BEATA ROZALSKA: My$my grali w pandemii z SzaFoFe i wydaje mi sie, ze
wiecej damskich gtoséw sie odzywa z publicznosci. Nie Ze sugestie sa inne,
ale wiecej stysze gtoséw kobiet. Ale nie wiem, czy sie na to nie wyczulitam po
prostu. Tak w ogdle mam wrazenie, ze czesciej braliSmy sugestie od kobiet,
bo z ich strony bylo mniej sugestii typu: ,matka, zona, prostytutka”. Ale tez
robimy na tyle specyficzng komedie, robigc impro, ze przyciagamy
specyficznych ludzi, wiec nigdy nie czutam, zeby przychodzity do nas

osobniki mocno seksistowskie.

Gosiu, zaczelas teraz robi¢ stand-up. Jak sie w nim odnalazlas?

MALGORZATA ROZALSKA: Troche tak, jak méwita Liz o Wielkiej Brytanii.
Czuje sie zaskoczenie na widowni, ze jestes dziewczyng, wiec sa wieksze
oczekiwania, zeby ich zabawiac. A ja jeszcze zaczelam od tematu
niepelnosprawnosci. Wiec to jest cos zupemhie innego, niezwiazanego z picia.
Bo mamy jeszcze jedna siostre, z niepelnosprawnoscia, wiec chciatam
powiedzie¢ cos$ na ten temat. Koncept jest taki, ze mowie: mam
niepelnosprawna siostre. I ze rodzicom bylo ciezko, i ze to jest tak, ze mtodzi
rodzice ucza sie na pierwszym dziecku, wyrabiaja sobie sposoby, a jesli
drugie rodzi sie inne? No i ze Magda jest starsza, wiec byli przerazeni, ze
urodzitam sie zdrowa: , O Jezus, ona jest zdrowa, co zrobimy”. I tym sie
bawie. Dalej mdéwie, ze super byty turnusy rehabilitacyjne, na ktére mnie
wkrecala siostra, ale wiecie, jacy ludzie potrafig by¢ okropni - gapili sie na
mnie, wytykali palcami... Wiec pracowatam na takim odwrdceniu

rzeczywistosci.



To kolejny wazny temat: czy istnieje w Polsce humor zaangazowany
spolecznie albo skierowany do konkretnej publicznosci? Gdy ogladam
mainstreamowy stand-up, to tam bardzo sie uwaza, zeby bron Boze
nie polaryzowac, bo jednak publicznosc¢ czesto jest podzielona

pogladowo. Czy zaobserwowalyscie cos takiego w komedii w Polsce?

MALGORZATA ROZALSKA: Wydaje mi sie, ze te tematy, jesli sie pojawiaja,
to w konkretnych bitach. Raczej nie ma komiczek albo komikéw ,z misja”.
Troche bardziej zaangazowani sa moze Abelard Giza i Mieszko Minkiewicz.
Abelard czesto ma jakas misje w tym, co opowiada. Troche moratéw.
Mieszko duzo komentuje spotecznie i politycznie, troche drac tacha iz

prawicy, i z lewicy, wprost nazywajac te rzeczy.

A czy sa grupy lub osoby stricte feministyczne?

MALGORZATA ROZALSKA: Wiolka Walaszczyk miata w zesztym roku bardzo
mocny program Gqski, ggski do domu. Tytut wziat sie stad, ze nasze
spoteczenstwo jest od przedszkola wychowywane, ze ,gaski, gaski, do domu”
- bo sie boimy. A czego? - ,wilka ztego”. A wedtug Wiolki powinno by¢
»gaski, gaski, do boju” czy cos w tym stylu. Bo pdzniej mamy spoteczenstwo,
ktore nie reaguje. W tym programie jest duzo materiatu o nieréwnosci, o
traktowaniu kobiet i mniejszosciach. Ona jezdzi z tym programem po matych
miejscowosciach i ciekawe jest, jak jest tam odbierana. Mieszko Minkiewicz
kiedys powiedziat o Wiolce, ze jest koniem trojanskim feminizmu, bo przez
dresiarska forme dociera do dresiarzy. Wiec ona ma troche taka misje, ze

jezdzi po matych miejscowosciach i mowi o sprawach niewygodnych, cho¢



ludzie czekaja na to, ze bedzie po prostu beka. To jest na pewno cos, co
warto zobaczy¢. Réwniez jej poprzedni program, Pucz, ktory jest na
YouTube, jest bardzo feministyczny. Jest tam tez ciekawe rozwiazanie
graficzne: do intro na YouTube Wiolka zaangazowata grupe roznych kobiet,
poniewaz chciatla, zeby tytutowy pucz dotyczyt buntu kobiety przeciwko
temu, jak wyglada nasze zycie. Angazujac je i do sesji zdjeciowej, i do intro,
starala sie, zeby byla to jak najbardziej réznorodna grupa. Na przyktad ma
tam gimnastyczke, ktora robi szpagat, jest kobieta ciezarna, kobieta
czarnoskdra z matym dzieckiem, dziewczyna na wozku inwalidzkim.
Polecam. Wiolka jest najbardziej zaangazowana i z kazdym programem idzie

w to coraz bardziej.

Wzor cytowania:

Dodatkowa poprzeczka, z Beata Rozalska, Matgorzata Rozalska i Liz Peters rozmawia Zofia
Dabrowska, ,Didaskalia. Gazeta Teatralna” 2024, nr 180,
https://didaskalia.pl/pl/artykul/dodatkowa-poprzeczka.
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