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Pisanie empatii

Alicja Stachulska

Katarzyna Stoboda, Ucielesniona uwaznos¢ w wybranych praktykach tanca wspotczesnego,
Instytut Sztuki PAN, Warszawa 2023

Hanna Raszewska-Kursa, Empatia, choreografia i Smiech jako nadzieja dla ludzkosci.
Komizm w sztuce tarnca i choreografii w Polsce w XXI wieku, Instytut Sztuki PAN, Warszawa
2023

Ksiazki Ucielesniona uwaznos¢ w wybranych praktykach tanca
wspotczesnego Katarzyny Stobody oraz Empatia, choreografia i smiech jako
nadzieja dla ludzkosci. Komizm w sztuce tanca i choreografii w Polsce w XXI
wieku Hanny Raszewskiej-Kursy zostaty wydane w tej samej serii Instytutu
Sztuki PAN - dysertacji doktorskich. Obie publikacje uzupetniaja luke w
polskich badaniach nad najnowszymi praktykami choreograficznymi.
Badaczki majg odmienne zainteresowania, ale taczy je wrazliwosé i empatia
zaroOwno wobec 0s0b tanczacych, jak i ogladajacych. Stoboda pisze przede
wszystkim o percepcji ruchu i szczegdlnym rodzaju wspdtobecnosci

publicznosci i wykonawcow. Raszewska-Kursa bada funkcje komizmu w



tancu wspdtczesnym i analizuje reakcje widowni. Autorki konfrontuja nowe
metodologie z konkretnymi spektaklami tanecznymi, tym samym poszerzajac

pole wspotczesnych badan nad tancem.

Stoboda o tytutowej ucielesnionej uwaznosci pisze przede wszystkim w
kontekscie odbioru, jednak jej dziatanie wyjasnia, odwotujac sie do
konkretnych strategii artystycznych. Owa uwaznos¢ definiuje jako praktyke,
dzieki ktérej widzowie (uczac sie od choreografek) moga lepiej ,,0sadzi¢ sie
w swiecie i sieci skomplikowanych relacji” (s. 8). Autorka stusznie zauwaza,
ze kategoria cielesnosci staje sie nieodtgcznym elementem badan szeroko
pojetych sztuk performatywnych. Tytutowa uwaznos¢ jest czyms wiecej niz
skupieniem sie czy skierowaniem na cos uwagi - zaktada emocjonalno-

zmystowe wspotodczuwanie z innymi.

Stoboda podkresla koniecznos¢ interdyscyplinarnego namystu nad tancem
wspétczesnym i wtasnie takie ujecie proponuje, faczac metodologie z pola
teatrologii i performatyki m.in. z narzedziami wypracowanymi przez
kinestetyke, a takze zwracajac uwage na zwiazki choreografii z polityka.
Ksiazka podzielona jest na dwie czesci - w pierwszej autorka przedstawia
narzedzia potrzebne do badania tanca w sSwietle ucielesnionej uwaznosci. W
drugiej analizuje wybrane spektakle, dziatania i zjawiska, stosujac
przywotane wczesniej teorie. Jezyk ksiazki jest gesty i nasycony
specjalistycznymi terminami, ale odwotywanie sie do osobistych doswiadczen
autorki sprowadza teorie na ziemie i pozwala osobom czytajacym osadzic ja
we wiasnych ciatach. Publikacja nie jest podrecznikiem, nie przedstawia
historycznego przekroju zjawisk, ale tez nie pomija znaczenia historii. Na
przyktad piszac o choreografii jako teorii, autorka siega az do XVI wieku i

éwczesnych poszukiwan w zakresie notacji ruchu.

W moim odczuciu kluczowaq zaleta ksigzki jest bezposrednios¢ Stobody w



opisywaniu zarowno wtasnych badan, jak i doswiadczen widzki czy
uczestniczki warsztatéw (w analitycznej czesci). Autorka nie kryje sie za
innymi badaczami, ale podkresla swoja perspektywe, wspierajac sie
naukowym zapleczem. Niejako choreografuje wtasny styl pisania, twérczo
czerpiac z przywotywanych metodologii. Dzieki doktadnym opisom ruchéw
tancerek i ich szczegotowym interpretacjom, abstrakcyjne teorie mozemy

»,Zobaczy¢” w dzialaniu.

Przyktadem bedzie analiza spektaklu This is The Real Thing Anny Nowickiej
z 2018 roku. Stoboda interpretuje sposéb obecnosci performerki pod katem
uwaznosci, ttumaczac koncepcje ciata kalejdoskopowego - ztozonego z
konstruktow wymagajacych dekonstrukgji. ,Ucielesniona percepcja jest
wcigz odnawianym procesem, ktérym Nowicka dzieli sie z widzami -
podazajac za migotliwoscia ciata performerki, otwieramy sie na odmienne,
gtebsze rozumienie i doswiadczenie cielesnosci” (s. 148). Momentami opisy
przybieraja bardzo poetyckie formy, co wspétgra ze specyfika rozwazanych
tematow. W koncu uwaznos¢ uaktywnia sie nie tylko w sferze fizycznej, ale
tez zmystowej - wptywa na wyobraznie i rozbudowuje wrazliwos¢. Mysle, ze
praktykowanie tak rozumianej uwaznosci przynosi korzysci nie tylko osobom
tanczacym, ale tez ogladajacym - dzieki empatycznej wymianie poszerzajg

sie nasze mozliwosci wnikniecia w dzieto.

Badaczka, interpretujac konkretne choreografie, korzysta ze zbudowane;
wczesniej siatki teoretycznej. W opisie This is The Real Thing pojawiaja sie
wiec oraz ukonkretniaja kategorie i zagadnienia omowione w rozdziale o
metodologiach feminizmu (nowej) réznicy, m.in. koncepcje ciata kobiecego
jako ciata politycznego, ciata jako centrum podmiotowosci czy ciata
krytycznego. Opisane teorie zostaja sprawdzone i zastosowane w badawczej

praktyce, dzieki czemu ksigzka Stobody zyskuje metodologiczno-analityczng



sp6jnosc.

Na podobnej zasadzie zostata zbudowana publikacja Empatia, choreografia i
smiech jako nadzieja dla ludzkosci. Komizm w sztuce tanca i choreografii w
Polsce w XXI wieku. Ksigzka Hanny Raszewskiej-Kursy jest pionierska
analiza réznych strategii wprowadzania efektow komicznych do
wspotczesnych choreografii. Kategorie komizmu autorka sytuuje pomiedzy
naukami humanistycznymi a przyrodniczymi, podkreslajac, ze badania nad
tancem i choreografia rowniez maja wiele wspdlnego z biologia. Jej
interdyscyplinarne podejscie siega takze do filozofii, psychologii i socjologii.
W tak zakreslonym polu badaczka omawia konkretne zabiegi komiczne i ich
wplyw na publicznos¢, a jej dociekaniom towarzyszy przekonanie, ze ,by¢
moze tym, co pozwoli Swiatu przetrwac i podniesé jakos¢ tego trwania, jest
wlasnie $miech i taniec, jakkolwiek naiwnie i nienaukowo moze brzmieé

takie przypuszczenie” (s. 32).

Rozprawa zaczyna sie od rodzaju wyznania. Autorka pisze o zmianie swojego
podejscia do oséb tworczych w kontekscie genderowym, o tym, jak na rozwoj
jej refleksji wptynety doswiadczenia pandemiczne i jak ksztattowata ja
rosngca swiadomosé w zakresie inkluzywnego jezyka. W moim odczuciu
deklaracja samoswiadomosci przemian, jakie zaszty w badaczce, jest silnym i
emancypacyjnym gestem (starsza czesc ksigzki zostala napisana
trzecioosobowo). Raszewska-Kursa deklaruje przyjecie postawy
posthumanistycznej, zakltadajgcej postawienie w centrum materiatu
badawczego i wyprowadzanie wnioskéw, ktore on podpowiada. Nie mamy tu
wiec do czynienia z naginaniem analizowanych spektakli do uprzednio

sformutowanych tez.



Badaczka omawia pod katem historycznym kolejne dziedziny tanca: balet,
teatr tanca oraz nowa choreografie. Komentuje takze obecny stan badan nad
tancem w Polsce, podkreslajac wspotistnienie w ich ramach réznych, ale nie
zawsze wobec siebie sprzecznych paradygmatow: tradycyjnego i tego
zwigzanego z dance studies. Czesciej godzi ze soba odmienne stanowiska czy
perspektywy niz je konfrontuje, co odbija sie takze w jezyku publikacji, w
ktorym naukowa, fachowa terminologia przeplata sie z refleksjami pisanymi

potocznym jezykiem.

Opisy spektakli s szczegbétowe i precyzyjne. Autorka rozktada kazdy
spektakl na czynniki pierwsze, analizujgc warstwe choreograficzna,
tekstowa, plastyczna, dZwiekowa itd. Gdy przechodzi do wylozenia wymowy
spektaklu, ttumaczy swoja interpretacje sity komizmu zawartego w dziele.
Diagnoza zabawnych momentdw zostaje tutaj przeprowadzona poprzez
opisanie zrodla komizmu i reakcji publicznosci. Przyktadem jest spektakl
Polska Agaty Maszkiewicz z 2009 roku. Po opisaniu kazdej ze scen badaczka
wycigga wnioski, odwotujac sie do zaobserwowanych przez siebie reakcji
widowni. W scenie trzeciej Maszkiewicz w konwencji stand-upu opowiada
sprosne dowcipy, wiec jako Zrédto komizmu Raszewska-Kursa podaje ,humor
seksualny (szczegdlnie oralny i analny), fekalny, nekrofilski...”, a jako rodzaj
reakcji - ,Smiech”. Analizy spektakli przebiegaja w bardzo
ustrukturyzowany, czytelny sposob, co pozwala autorce zachowac
podrecznikowa formute. Zastanawia mnie jedynie, czy ,Smiech” nalezy
zawsze traktowac jako uniwersalny dowdd na obecnosé w przedstawieniu
jakiegos elementu komicznego. Owszem, smiatam sie pod nosem w trakcie
trzeciej sceny Polski, ale moja reakcja wynikata raczej z zazenowania,
niekoniecznie z rozbawienia. By¢ moze przydataby sie tutaj nieco bardziej
zniuansowana na poziomie socjologicznym czy psychologicznym analiza

funkcji smiechu.



k%%

Ksigzki Stobody i Raszewskiej-Kursy znaczaco przyczyniaja sie do rozwoju
polskich badan nad nowa choreografiag. Co wiecej, obie autorki wykazuja sie
interdyscyplinarnym sposobem myslenia - umiejetnoscia niezwykle
potrzebna w polu wspétczesnych badan artystycznych, a w szczegélnosci
tanca. Stoboda w zwarty sposéb klaruje nowe idee i metodologie, tworczo je
reinterpretujac. Raszewska-Kursa natomiast wprowadza w dyskurs badan
nad tancem pojecie komizmu, ktéore wymagato usystematyzowania. Po
gestych, ale jak najbardziej komunikatywnych lekturach, o przedstawionych
przez badaczki koncepcjach mysle tez poza kontekstem tanca scenicznego -
chociazby o choreografowaniu pisania, gdy wtasnie teraz uderzam w

poszczegdllne klawisze klawiatury.
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