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Nie dotartam na grudniowa premiere Grzybkow, bo spektakl byt grany tylko
raz, ale udato mi sie go zobaczy¢ w kwietniu, kiedy aktorki, Aleksandra
Skraba i Ela Zajko, razem z rezyserem Maciejem Biatoruskim pokazali
przedstawienie w ramach czternastej edycji festiwalu , Dotknij Teatru” w
Akademickim Osrodku Inicjatyw Artystycznych (AOIA) w Lodzi. Tak rzadkie
pokazy sa charakterystyczne dla inicjatyw oddolnych. Realizacja i
eksploatacja spektaklu wymagaja determinacji i realnej potrzeby wypowiedzi
artystycznej w konkretnej sprawie. Grzybki opowiadaja o strachu i leku, a
zrodzily sie z potrzeby aktorek, by opowiedzie¢ o ciazy bez jej stereotypowej

idealizacji jako ,stanu btogostawionego”.



Na scenie znajduja sie cztery krzesta oraz dwa sredniej wielkosci pudta,
wykorzystywane na rézne sposoby i wyznaczajgce kolejne miejsca akcji -
poczekalnie w gabinecie ginekologicznym czy domowy salon. W spektaklu
rownoczesnie prowadzone sa dwie linie fabularne. Sktada sie on ze scen,
ktére pokazuja nam rozwoj relacji miedzy bohaterkami, a takze rozwoj
ptodéw w ich cigzowych brzuchach. Aby oddzieli¢ od siebie te dwa plany,
jedna z aktorek z offu przeprowadza osoby widzowskie przez okres
prenatalny. Opisy tego stanu sa zabawne, a jednoczesnie bardzo konkretne,
co pomaga w wyobrazeniu sobie rozwoju ptodu i jego ruchéw. Wazna role
odgrywaja takze rapowane przez aktorki utwory, ktore komentuja
poprzedzajace je sceny. Piosenki sa tez swego rodzaju ujsciem frustracji,

ktéra kumuluje sie przez caty spektakl.

W pierwszej scenie na krzestach siedza dwie kobiety. Z rozmowy
dowiadujemy sie, ze to poczekalnia w gabinecie ginekologicznym, a
bohaterki sie nie znaja. Ela (Ela Zajko) jest w cigzy nieplanowanej, stresuje
sie. Z kolei Ola (Aleksandra Skraba) wyczekuje porodu od pierwszych
objawow cigzy. Kobiety nawiazuja ze soba osobliwy, krotki dialog,
przypominajacy rozmowe 0s6b czekajacych na wyrok, ktéry ma nadejsé wraz
z przekroczeniem drzwi gabinetu. Zanim jednak do niego trafig, udaja sie do
toalety na papierosa. I cho¢ obie maja Swiadomos¢, ze nie powinny tego
robi¢, oddaja sie przyjemnosci palenia po raz ostatni. Aktorki nie odpalaja
jednak prawdziwych papieroséw, tyko nadmuchuja balony. Scena toaletowa
grana jest na schodach widowni, a postaci sa oswietlone mocnym,
punktowym Swiattem. Jakby byly obserwowane podczas czynnosci zakazanej.
Obie staraja sie by¢ dla siebie nawzajem ukojeniem w trudnym momencie
oczekiwania, rozluzniaja sie nie tylko papierosem, ale takze opowiesciami z
lat nastoletnich, ktore, choc¢ troche zenujace, przetamuja lody. Wypalone

papierosy-nadmuchane balony staja sie brzuchami cigzowymi, a aktorki



wracajg na scene.

Postaci sa zbudowane na zasadzie kontrastu. Ola zna swoj organizm, na
ciaze czekata bardzo dtugo, a dobra sytuacja ekonomiczna daje jej poczucie
bezpieczenstwa. Ele natomiast przeraza bycie matka, nie wie, jak powiedziec¢
swojemu partnerowi, ze w jej brzuchu znajduje sie ptdd. Nie moze liczyé na
pomoc najblizszych, a jej status ekonomiczny jest niski. Aktorki rozmawiaja o
strachu, niepewnosci, braku kompetencji wychowawczych. Watek ten
unaocznia, jak sytuacja finansowa determinuje podejscie do macierzynstwa.
Prowadzone przez bohaterki rozmowy maja charakter nie tylko
terapeutyczny, ale takze edukacyjny. Przewijaja sie w nich informacje na
temat toksoplazmozy czy suplementowania kwasu foliowego i witaminy D w
trakcie cigzy. W pewnym momencie Ela, prébujac przygotowacé sie do
macierzynstwa, rozwigzuje test, ktéry jest przedstawiony jak teleturniej.
Kiedy nie zna odpowiedzi, wybiera telefon do przyjaciétki, a Ola odpowiada
na pytania bezbtednie. To wlasnie z teleturnieju dowiadujemy sie, czym jest
konflikt serologiczny i gdzie magazynowane sa zasoby laktacyjne u przyszie;

matki.

Aktorki ironicznie odgrywaja , ciazowe rytuaty matek z Instagrama”, takie jak
joga, szkota rodzenia czy jedzenie estetycznych sniadan. Odwracaja
instagramowe narracje o cigzy i na plan pierwszy wysuwaja to, co w nich
zwykle nieobecne: bdl plecow, strach przed porodem czy poczucie
nieprzygotowania do macierzynstwa. W pewnym momencie bohaterki
odgrywaja swoich partnerow oraz ich reakcje na informacje o ciazy. Chtopcy
sa mtodzi, lubia gra¢ w FIFE, w ich glowach nie ma miejsca na pieluchy.
Przedstawiajac stereotypowy i przerysowany obraz mezczyzn niegotowych
na bycie ojcami, aktorki zwracaja uwage na pojawiajacy sie w niektérych

zwiazkach problem polegajacy na tym, ze kobieta musi zaja¢ sie takze



partnerem. Ola i Ela sa nie tylko przyszlymi matkami, ale staja sie rowniez
opiekunkami swoich partneréw, ktérych chca nauczy¢ czutosci i wskazaé im

inny od patriarchalnego (biernego i zdystansowanego) model ojcostwa.

Kolejny watek spektaklu otwiera scena, w ktérej bohaterki zamieniaja sie w
ptody w swoich cigzowych brzuchach i opowiadaja o tym, jak odbieraja
bodZce z zewnatrz. Dzieki przyciemnionym swiattom, wygtuszonemu
dZzwiekowi i embrionalnym ruchom aktorek na podtodze mamy poczucie, ze
jesteSmy wewnatrz ciat przysztych matek. Aktorki szczebioca do siebie
dziecieco, ale przechodzi to w rozmowe dotyczaca traum pokoleniowych,
takich jak wojna czy PRL. Kolejnym tematem jest tez strach przed
naktadaniem na przyszte dziecko ptci kulturowej. Watki dotyczace traum

pokoleniowych powracaja takze w rapowanych utworach.

Bohaterki taczy wspolne doswiadczenia bycia w cigzy, ale w scenie imprezy
okazuje sie, ze Ola w cigzy nie jest. Balon, ktéry pekt pare chwil wczesniej,
moze symbolizowaé poronienie. Nie mamy jednak pewnosci, czy bohaterka
utracita cigze, bo nie méwi o tym wprost. Jesli uznamy, ze Ola poronita, ale
che¢ posiadania dziecka byta zbyt silna, aby pogodzi¢ sie z utrata cigzy, to
spektakl stanie sie opowiescia nie tylko o przezywaniu okresu prenatalnego,
ale takze o trudzie pogodzenia sie z poronieniem. Mozemy takze przyjac, ze
Ola od momentu poronienia mogta swiadomie lub nieswiadomie udawac
bycie w ciazy, aby wspdlnie z Ela przezywaé przygotowania do
macierzynstwa. Chociaz to Ola od samego poczatku byta przygotowana
ekonomicznie, psychicznie i fizycznie na urodzenie dziecka, to jednak nie ona

zostanie matka.

Grzybki sg opowiescia o strachu i leku, ktory trudno jest oswoié. O tym, ze
ciaza moze ciazy¢ i by¢ niewygodna, nie tylko fizycznie, ale przede

wszystkim psychicznie. To terapeutyczne i szczere rozmowy, w ktérych



twérczynie pokazuja, jak wiele silnych emocji towarzyszy przysztym matkom.
Remedium na nie jest bycie ze soba i nazywanie tego, co trudne,
niebezpiecznie i jeszcze niezbadane. Spektakl pokazuje takze, ze
wyidealizowany obraz cigzy nie pomaga w oswajaniu nieznanego. Pomaga
tylko mowienie - czasem zabawne, czasem powazne, ale oczyszczajace i

wytwarzajace przestrzen wspélnego przezywania.
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